
AOZ Weiterbildungen

Programm Herbst / Winter 2021

Fachorganisation im Migrations- und Integrationsbereich

Öffentlich ausgeschriebene AOZ Weiterbildungen greifen aktuelle Themen aus dem Migrations- 

und Integrationsbereich auf. Sie vermitteln Hintergrundwissen sowie Erkenntnisse aus der 

Praxis. 

AOZ Weiterbildungen richten sich primär an Fachpersonen aus dem Sozialwesen, dem Asyl- 

und Flüchtlingsbereich sowie der Integrationsförderung.



Hinweis Corona

Die AOZ richtet sich an den Vorgaben des Bundes und den Empfehlungen des Schweize-

rischen Verbandes für Weiterbildungen (SVEB). Gemäss den aktuellen Bestimmungen gilt 

für einmalige Weiterbildungsanlässe Zertifikatspflicht (3G – Geimpft, Getestet, Genesen).

Die Weiterbildungen finden in einem grossen Raum mit maximal 18 Teilnehmenden statt. 

Es kann gut Abstand gehalten werden.

Falls die Bestimmungen ändern, ist dies auf der AOZ Webseite (www.aoz.ch/weiterbildung 

ersichtlich.

http://www.aoz.ch/weiterbildung


Schulungsthemen

•	 Entwicklungspsychologische Aufgaben 

der Adoleszenz

•	 Psychische Belastungen von jungen 

Erwachsenen mit Fluchthintergrund

•	 Veranschaulichung der verdoppelten 

Transformationsanforderung (Adoleszenz 

und Migration) anhand von Fallbeispielen 

aus der Praxis

•	 Überlegungen zur Beziehungsdynamik 

und der Umgang damit in der Beratung

•	 Unterstützende Faktoren bei der 

Integrationsförderung von jungen 

Erwachsenen

Zeit und Ort

13.30 – 17.00 Uhr

AOZ, Zypressenstrasse 60, 8004 Zürich

Leitung

Daniela Gossweiler, Psychologin,

Psychosozialer Dienst AOZ

Kosten

CHF 250.–

Anmeldung

Bis 21. November 2021 unter  

www.aoz.ch/weiterbildung

Die Altersgruppe der 18- bis 25-Jährigen ist bei Flüchtlingen in der Schweiz stark vertreten.

Wenn junge Erwachsene wichtige Entwicklungsaufgaben zu bewältigen haben und gleich-

zeitig in ein neues Land migrieren, stehen sie vor ganz spezifischen Herausforderungen.

Zwischen dem Übergang von der Jugend ins Erwachsenenalter und dem Erleben der 

Migration können einige Parallelen gezogen werden.

Die Weiterbildung thematisiert individuelle Lebensrealitäten von jungen Erwachsenen mit

Fluchthintergrund aus entwicklungspsychologischer und bindungstheoretischer Perspektive:

Inwiefern kann die Neuorientierung in dieser Lebensphase zu einer Krise führen und wodurch

wird diese verstärkt/vermindert? Wie können die Potentiale von jungen Erwachsenen gezielt

gefördert werden, ohne sie zu überfordern?

Schulung, 30. November 2021

Junge Erwachsene mit Fluchthintergrund besser verstehen

Erkenntnisse aus entwicklungspsychologischer Sicht

http://www.aoz.ch/weiterbildung


Schulungsthemen

•	 Grundlagen der Leichten Sprache

•	 Arbeit mit Bildern und Visualisieren von 

Gesprächsinhalten

Zielgruppe

Die Schulung richtet sich an Fachpersonen, 

die mit Personen mit geringen Deutsch-

kenntnissen Gespräche führen.

Zeit und Ort

13.30 – 17.00 Uhr

AOZ, Zypressenstrasse 60, 8004 Zürich

Leitung

Kaspar Schneider, Leiter Abklärung und 

Vermittlung AOZ, MAS Coaching und 

Organisationsberatung

Petra Bauer, Leiterin Strategiekurse AOZ, 

M.A. Sprachwissenschaft, Kursleiterin 

Deutsch als Zweitsprache

Kosten

CHF 250.–

Anmeldung

Bis 22. November 2021 unter  

www.aoz.ch/weiterbildung

Wenn das Gegenüber wenig Deutsch spricht, stehen Beratende mit sprachlich orientierter 

Kommunikation oft an. Wie können Fachpersonen ihren Beratungsauftrag dennoch erfüllen? 

Wie kann Verständigung mit einem stark reduzierten Vokabular funktionieren?

Die Weiterbildung bietet einen Einblick in die Leichte Sprache sowie in nichtsprachliche, 

sogenannte analoge Methoden der Gesprächsführung. Dabei sind Visualisierungen wie etwa 

der Einsatz von Bildmaterial und Symbolen besonders hilfreich.

Der Fokus der Schulung liegt auf deren Einsatz in der beruflichen Integrationsförderung. Die 

Methoden lassen sich jedoch auch in anderen Beratungssituationen anwenden.

Weiterbildung, 2. Dezember 2021

Gesprächsführung mit wenigen Worten

Leichte Sprache und Methoden der visuell unterstützten Gesprächsführung

http://www.aoz.ch/weiterbildung
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