Stadt Ziirich
Gesundheitszentren flr das Alter

Wochenmeniu Restaurant Giardino
Im Gesundheitszentrum Bachwiesen

Mittagessen Fleischmen

Mittagessen Vegetarisch

Linsen-Ingwer Suppe
Geflugel-Hackbraten

Linsen-Ingwer Suppe

Montag Pommery-Senfsauce 23|at|sct:he§ Gemusecurry
13.05.2024 Bratkartoffeln mit Rosmarin asmatirels
Wokgemuse
Butterbohnen Geback
Gebéck
Klima Tag Klima Tag
Broccolicremesuppe B ;
L roccolicremesuppe
. Spaghetti Primavera Quorngeschnetzeltes
Dienstag (leichte Tomatensauce mit Mascarpone, Inowersauce
14.05.2024 feinen Kefen und Mozzarella-Wirfeli) 9 kartoffel
Béarlauch-Pesto mit griinen Spargeln SU..SS artoftein
o Pfalzerkarotten
Reibkase Weisses Schoggimousse
Weisses Schoggimousse
Blumenkohlcremesuppe
Paniertes Schweinsschnitzel (CH) Blumenkohlcremesuppe
Mittwoch Zitronenschnitz Penne mit griinem Spargel
15.05.2024 Pommes Frites Reibkéase
Baby Karotten Kompott
Kompott
Selleriesuppe mit Apfelwein
Kasselerbraten (CH) gerauchert Selleriesuppe mit Apfelwein
Schweinshals aus dem Ofen Kichererbsen mit gelbem Curry
?gggegztgf an Senfsauce gebratener Reis (Gemuse und Ei)
B Saucenkartoffeln Lattichgemiise
Gemiseragout Stangen-Glace
Stangen-Glace
Topinambursuppe mit Riebli und Lauch Topinambursuppe mit Riebli und Lauch
) Lachstranche, mariniert aus dem Ofen Vegetarische Cervelat (green Mountain)
Freitag Vermouthsauce Basilikumsauce
17.05.2024 Gemdsereis Butterrosti
Karotten mit Schwarzwurzeln Zucchettischeiben mit Krautern
Cake Cake
Gerostete Griesssuppe Gerostete Griesssuppe
Kalbsadrio (CH) Kartoffelgnocchi
Samstag Cognacrahmsauce mit gebratenen Pilzen
18.05.2024 Teigwaren Krautersauce
Erbsli und Ruebli mit Peperoni und Zwiebeln
Mandelgipfeli Mandelgipfeli
Gemusecremesuppe Gemuisecremesuppe
Tessinerbraten (Schweinshals mit Speck CH) "
Sonnta ; Semmelknédel
g Bratenjus in Pfifferlingrahm
19.05.2024 Kartoffel-Tomatengratin 9

Gedampfte Schwarzwurzeln
Schwarzwalderwirfel

Gemisegarnitur
Schwarzwalderwiirfel

Fleisch MenUpreis Montag bis Samstag CHF 15.00, Sonntag CHF 18.00
Vegi Mentpreis Montag bis Samstag CHF 13.00, Sonntag CHF 16.00

inklusive Suppe oder kleinem Salat

* sowie an Feiertagen

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen

kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Leben im Zentrum.



