Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant \Wyrot
Wochenkarte vom 13.5. — 19.5.2024

Montag, 13.5.

Linsensuppe oder Mentsalat

Poulet Cordon Bleu Spargel Quiche Fr. 18.-/ 16.-
Bio Zitrone Tagesgemise
Pommes Rissolees, Broccoli

Tagesdessert: Pfirsich-Aprikosencreme Fr. 3.-

Poulet: Schweiz

Dienstag, 14.5.

Tagessuppe oder Menusalat

Kaninchenragout Tessiner Art Spaghetti Fr. 18.-/ 16.-
Quarkspatzli Tomaten-Béarlauchsauce

Rotkraut Parmesan gerieben

Tagesdessert: Orangensalat Fr. 3.-

Kaninchen: Ungarn

Mittwoch, 15.5.

Rueblicremesuppe oder Menlsalat

Safran-Steinpilzrisotto mit Portwein Vegetarisches Stroganow Fr.16.-/ 16.-
Geriebener Kase Basmatireis

Broccoli
Tagesdessert: Ananas-Kokoscake Fr. 3.-

Donnerstag, 16.5.

Bauernsuppe oder Menusalat

Beinschinken, Jus Aubergine Siciliana Fr. 18.-/ 16.-
Kartoffelgratin Kartoffel Gnocchi

Lauchgemiise

Tagesdessert: caramel-Amaretti Mousse Fr. 3.-

Schwein: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag, 17.5.

Mais-Currysuppe oder Menusalat

Gebratenes Zanderfilet Mit Spinat geflllte Fr. 18.-/16.-
Bearner Sauce Kartoffeln, Spiegelei Bio

Pilaw-Reis, Zucchetti Ruebli

Tagesdessert: Glace Fr. 3.-

Samstag, 18.5.

Tagessuppe oder Menusalat

Schweinsgeschnetzeltes Bauern Art Gemuseteller (5 Sorten) Fr.18.-/ 16.-
Feine Nudeli Hollandaise
Grune Bohnen Butter Rosti
Tagesdessert: Birne Fr. 1.-

Schwein: Schweiz BIO

Sonntag, 19.5.

Griessuppe Leopold oder Mentisalat

Rinds Saftpléatzli an Biersauce Toast Hawaii vegetarisch Fr.21.-/19.-
Kartoffelstock Spiegelei Bio

Geschmorter Fenchel Gedampfte Tomate

Tagesdessert: Erdbeereroulade Fr. 3.-

Rind: Schweiz BIO

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Pouletoberschenkel, Jus
Pommes frites

Riebli

Poulet: Schweiz

Saisongericht inklusive Salat oder Suppe

Spargeln Mailander Art
Spiegelei Bio
Neue Kartoffeln

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



