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Die Top Five Handlungsempfehlungen
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WAS KANN ICH TUN? - Als

 Exekutiv-Politiker/-in

e Leqislativ-Politiker/-in

 Vermieter/-in und Immobilienverwaltung

 Private Bauherrschaft

* |nstitutionelle Bauherrschaft

e Mieter/-in

 Unternehmunqg und offentliche Verwaltung

 Privatperson

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden
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Unser Engagement: unsere Zukunft.



Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Exekutiv-Politiker/-innen

« Machen Sie sich stark, in lhrer Funktion und in Ihren Tatigkeiten,
fur Energieeffizienz und erneuerbare Energietrager.

 Setzen Sie sich ein, fur eine generelle Verkehrsreduktion, sowie fur
die Attraktivierung des Fuss-, des Velo-, und des 6ffentlichen Verkehrs.

e Setzen Sie sich ein, fur Budget-Mittel zur FGrderung einer
nachhaltigen, lokalen, erneuerbaren Energieversorgung.

e Stossen Sie an, Ihre eigene Verwaltung, zu Massnahmen zur
Reduktion des Energieverbrauchs im eigenen Betrieb.

e Seien Sie Vorbild, im Rahmen lhrer Funktion, in Ihrer Kommunikation
und tber symbolische Aktivitaten.

Ubersicht
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denergie schweiz

Unser Engagement: unsere Zukunft.



Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Legislativ-Politiker/-innen

Setzen Sie Ihre Stimme ein, flr Energieeffizienz, gegen die
Ver(sch)wendung von fossilen und nuklearen Energietragern.

Verschaffen Sie dem Thema eine Stimme, mittels
Vorstdssen, Petitionen, aktiver Bearbeitung in Ihren Raten.

Vertreten Sie das Thema der Energieeffizienz und der
erneuerbaren Energien in laufenden Geschéften.

Engagieren Sie sich, in Kommissionen und Arbeitsgruppen,
die sich mit den Fragestellungen beschaftigen.

Seien Sie Vorbild, im Rahmen lhrer Funktion, in lhrer
Kommunikation und Gber symbolische Aktivitaten.

Ubersicht
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Unser Engagement: unsere Zukunft.



Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Vermieter/-innen und Immobilienverwaltungen

« Lassen Sie optimieren, Heizung und
Warmwasseraufbereitung, Stichwort Betriebsoptimierung.

« Setzen Sie auf die Verursacher, indem Sie konsequent
verbrauchsabhangige Nebenkostenabrechnungen einfthren.

 Achten Sie sich, bei Sanierungen oder beim Neuerwerb von
Liegenschaften, auf deren energetische Performance.

« Uberprifen Sie das energetische Potential lhrer Immobilen,
z.B. mit einem GEAK.

 Sensibilisieren und unterstltzen Sie, die Nutzer, beim
effizienten Umgang mit Energie (z.B. mit Tipps, Vorgaben etc.).

Ubersicht
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Unser Engagement: unsere Zukunft.



Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Private Bauherrschaften

« Entscheiden Sie sich rechtzeitig fur eine erneuerbare Losung lhrer
Warmeversorgung.

 Erzeugen Sie selbst Strom, und zwar erneuerbar, lokal, zum
Beispiel mit einer Solarstromanlage auf dem eigenen Dach.

« Achten Sie auf den Verbrauch, durch eine optimale Kombination
von Warmedammung und Gebaudetechnik.

« Beschaffen Sie energieeffizient, z.B. Gerate und Leuchten — mit
hochster Energieetikette, Uber www.topten.ch

 Prifen Sie die graue Energie, dazu gehoren Baumaterialien ebenso
wie die Gebaudestruktur (Spannweiten, Deckenstarken etc.).

Ubersicht
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Unser Engagement: unsere Zukunft.


http://www.topten.ch/

Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Institutionelle Bauherrschaften

 Arbeiten Sie mit Labels, lassen Sie Ihren Gebaudepark
zertifizieren (MINERGIE, 2000-Watt-Areal, etc.).

« Denken Siein Lebenszyklen, rechnen Sie die gesamten
Lebenszykluskosten, nicht nur die Investitionen.

 Optimieren Sie nach Abschluss eines Bauprojekts die
Feinjustierung bzw. den Betrieb der Haustechnik.

 Mobilisieren Sie sich, fir nachhaltige Mobilitat, fir Ladestationen,
Car-Sharing- und Veloparkplatze, OV-Anbindung.

 Unterstitzen Sie Gebaudenutzer/-innen bei deren effizienten
Nutzung von Energie (z.B. Visualisierungen der Verbrauche).

Ubersicht

(.‘
denergie schweiz

Unser Engagement: unsere Zukunft.



Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Mieter/-innen

 Regulieren Sie die Heiztemperatur: empfohlen sind 20°C im
Wohn- und Aufenthaltsbereich, und 17°C in Schlafraumen.

« Bestellen Sie bewusst, z.B. bei Ihrem Stromversorger lokal
produzierten, erneuerbaren Strom.

 Achten Sie sich, auf die Energieeffizienz, den Standby-Modus,
den Warmwasser-Bedarf, ihren Lebensstil.

o Luften Sie kurz und kréaftig, 3 Mal am Tag, anstatt standig das
Kippfenster offen zu lassen.

 Beschaffen Sie energieeffizient, z.B. Gerate und Leuchten —
mit hochster Energieetikette, Uber www.topten.ch

Ubersicht
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Unser Engagement: unsere Zukunft.
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Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Unternehmen und o6ffentliche Verwaltungen

« Verwenden Sie erneuerbare Energien, zur Warmeerzeugung,
fur Prozesse, in der Beschaffung.

« Bestellen Sie bewusst, z.B. bei Ihrem Stromversorger lokal
produzierten, erneuerbaren Strom.

 Verbessern Sie die eigene Energieeffizienz, vermindern Sie
Standby-Betriebe, fihren Sie eine Betriebsoptimierung durch.

« Fordern Sie nachhaltige Mobilitat, unterstitzen Sie den QV,
bieten Sie Car-Sharing, effiziente Fahrzeuge, Velostellplatze.

 Verfolgen Sie Ihren Energieverbrauch, tber die Jahre - setzen
Sie sich Absenk-Ziele.

Ubersicht
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Unser Engagement: unsere Zukunft.



Die Top Five
Handlungsempfehlungen fir

Gesellschaft

EnergieSchweiz fiir Gemeinden

Privatpersonen

Denken Sie nach, uber sich selbst, Gber Ihre Bedurfnisse, uber
Ihre Moglichkeiten, Gber Ihre Verantwortung.

Lassen Sie das Auto auch mal stehen, und tun Sie lhrer
Gesundheit was Gutes: zu Fuss, per Velo, im OV.

Konsumieren Sie bewusst, regionale und saisonale
Lebensmittel, Fleisch mit Mass, Gerate mit Energieetikette.

Geniessen Sie die Schweiz — machen Sie auch mal Ferien im
eigenen Land, auch mal ohne Flugzeug.

Achten Sie auf sich, entdecken Sie die Langsamkeit, schatzen
Sie die Qualitat, verzichten Sie auf Quantitat.

Erfreuen Sie sich am Leben.

Ubersicht
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Unser Engagement: unsere Zukunft.
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Kontakt

Fachstelle 2000-Watt-Gesellschaft

Thomas Blindenbacher | c/o Amstein + Walthert AG | Andreasstrasse 11 | CH-8050 Zirich |
Tel. +41 (0) 44 305 93 60 | e-mail fachstelle@2000watt.ch

Antenne Société a 2000 watts
Jérbme Attinger | c/o Planair SA | Crét 108a | CH-2314 La Sagne |

Tel. +41 (0) 32 933 88 40 | e-mail antenne@2000watt.ch

Centro di competenza Societa a 2000 Watt

Michela Sormani | c/o enermi Sagl | Via Cantonale 18 | CH-6928 Manno |
Tel. +41 (0) 91 224 64 71 | e-mail competenza@2000watt.ch
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