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Altersheime
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Altersheim Klus Park
Die «Senioren-Residenz» fur Alle




Eine Stadt-Oase
mit Stil
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Der Name «Klus Park» verspricht nicht zuviel: ein
prachtiges, altes Haus mit viel Atmosphare. Das
ehemalige Theodosianum wurde total renoviert und
zu einem Altersheim mit grossem Komfort ausge-
baut.

Umgeben von einem weitlaufigen Park mit Spazier-
wegen, Fischteich, alten Baumen, Liegewiese und
einer Kneipp-Anlage. Inmitten eines alten, gepflegten
Zurcher Stadtquartieres. Ein wirklich gediegenes
Zuhause fur éltere Menschen.

Mit drei Tram- und funf Buslinien bis quasi vor das
Haus, sind die Stadt und ihre Bahnhofe sowie der
Wald und die sonnigen Spazierwege rund um den
Zurichberg und Witikon rasch und bequem zu er-

reichen.




Ein geraumiges Haus
mit gegen hundert Appartements
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Wichtige Fakten zu unserem Heim: 88 hohe, ge-
raumige Ein-Zimmer-Appartements, alle mit WG,
Lavabo, Radio-/TV-Anschluss und eigenem Telefon,
die meisten mit eigener Dusche. 8 Zwei-Zimmer-
Appartements fur Paare.

Auf jeder Etage: weitere Duschen und eine Etagen-
kUche mit eigenen Vorrats- und Kuhlfachern.

Im Haus: TV-Zimmer, Theatersaal, Raum der Stille

in der Kapelle, PC-Arbeitsplatze sowie ein Lesegerat
fur Menschen mit Seheinschrankungen. Ein Wohl-
fUhlbad steht Ihnen jederzeit zur Verflgung.




Der Klus Park ist
ein kultureller Treffpunkt
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Im Altersheim Klus Park treffen sich selbstandige
wie unterstUtzungs- und betreuungsbedurftige
Menschen zum Gesprach, zum Gedachtnistraining,
zu Spiel, Gesang und Bewegung (besonders beliebt:
Qi Gong und Meditation). Der Park mit seinen Spiel-
platzen und dem offentlichen Restaurant 1&dt erst
recht dazu ein. Anlasse wie Herbstmarkt oder Weih-
nachtsmarkt, Blueme-Mart, Frihschoppenkonzert,
Okumenischer Gottesdienst, 1. Augustfeier, Mér-
chenvorstellungen zur Adventszeit oder die Vortrags-
reihen «Gesundheit & Leben», «Netzwerk Klus Park»
und «Kultur-Forum» finden regelmassig statt. Alle
Veranstaltungen sind 6ffentlich und im Quartier sehr
beliebt. Dies sorgt fur Kultur- und Festatmosphére.

Wir vermieten verschiedene Kursraume mit
Catering-Angebot fur unterschiedliche Anlasse.




Selbstandig bleiben oder aus den
umfassenden Angeboten auswahlen
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Klus Park-Bewohnerinnen und -Bewohner kénnen
ihr Leben und ihren Tag weitgehend selber gestal-
ten: mit flexiblen Essenszeiten, Wahlments und der
Moglichkeit, auf Wunsch selber zu waschen, das
Zimmer zu reinigen, Fruhstick oder Abendessen zu-
zubereiten. Wer dies nicht wunscht, kann aber auch
den «Vollservice» des Hauses geniessen.

Und falls es einmal nétig sein sollte, werden Sie

im eigenen Appartement professionell betreut und

gepflegt.

Den Klus Park erleben Sie am besten persdnlich
an einer Hausfuhrung jeweils am 1. Donnerstag
des Monats um 14.00 Uhr (ausser Januar, Juli und
Dezember).




Lebens-Kompetenzen
erhalten und nutzen

Heimleiterin Susi Lussi
und ihr Team sind fur Sie da:

«Wasser braucht ein Geféss. Leben braucht Frei-
raum. Lebenserfahrungen, Lebensentwdirfe und
Lebenswunsche sollen sich im Klus Park frei und
individuell entfalten kbnnen. In einem passenden
und schénen Rahmen. Getragen von einem
positiven Menschenbild. Untersttzt, begleitet und
ermutigt von einem motivierten Heim-Team ...»
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Informationen, Beratung und Anmeldung
Stadt Ziirich

Beratungsstelle Wohnen im Alter
Asylstrasse 130, 8032 Zurich

Telefon 044 388 21 21

Fax 044 388 21 00

E-Mail: wohnenimalter@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/wohnenimalter
Besprechung nach telefonischer Anmeldung

Informationen
Stadt Ziirich
Altersheime
Direktion
Walchestrasse 31, Postfach, 8021 Zlrich
Telefon 044 412 47 44
Fax 044 412 47 77
- E-Mail: ahz@zuerich.ch
- . www.stadt-zuerich.ch/altersheime




Informationen
im Uberblick

Lavabo | Toilette |Dusche Balkon,
im im im TV- Etagen- |Sitz- auf im offent-
Anzahl |Appart. | Appart. [Appart. |Radio  |Telefon |Dusche |platz Etage [Haus lich

1-Zimmer-Appartement 88 ] J z.T. . ° ° zT.
2-Zimmer-Appartement 8 ] J z.T. . ° .
Bad/Wohlfiuhlbad °
Kneipp-Anlage im Park °
Vorrats-/Kiihlficher . 2
Etagenkiiche o %
Restaurant . e |s
Bibliothek/TV-Raum . &
Theatersaal/Kapelle * . g
Coiffeur/Fusspflege ) S
Garten/Terrasse grosszlgige Parkanlage Offentlicher Verkehr Tram 3, 8, 15, s
Spazierwege z.B. am nahen Zirichberg Bus 38, 34, 747, 753, 786 bis Klusplatz ]
Einkaufsmoglichkeiten bequem zu Fuss erreichbar Veranstaltungen regelmassig im Haus fé
Heimbesichtigung monatlich am 1. Donnerstag, 14.00 Uhr, ohne Voranmeldung (ausser Januar, Juli und Dezember) §

Stadt Ziirich Altersheim Klus Park
Asylstrasse 130, 8032 ZUrich, Telefon 044 388 22 22, Fax 044 388 22 55
E-Mail: ahz-kluspark@zuerich.ch  www.stadt-zuerich.ch/altersheime

Gesundheits- und Umweltdepartement



