Stadt Ziirich
Altersheime

Altersheim Sydefadeli
Wohnen in behaglichem Ambiente an Sonnenlage




Das speziell gebaute Haus
steht in einem alten Quartier
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Im schonen alten Zurcher-Quartier Wipkingen,

an heller und sonniger Hanglage und in nachster
Nahe der Limmat, steht das Altersheim Sydefadeli.
Das Haus ist modern und abwechslungsreich ge-
baut, immer wieder Uberraschen neue Winkel und
Einsichten, wie zum Beispiel der Wintergarten.

Kein Wunder ist das Haus so beliebt bei allen, denen
die Wohnform Altersheim zusagt.

Das Tram Nr. 13 fahrt ab Waidfussweg in wenigen
Minuten ins Stadtzentrum oder hinaus ins Griine zu
den schénen Spazierwegen auf dem bewaldeten
Honggerberg und dem Waidberg.




So ist unser Altersheim
ausgestattet:

73 Ein-Zimmer-Appartements und 9 Zwei-Zimmer-
Appartements, zum Teil mit eigener Kochmaoglich-
keit, stehen Einzelpersonen oder Paaren zur Ver-
flgung. Im ganzen Haus verteilt gibt es viele ge-
mutliche Ecken und Platzchen zum Verweilen und
sich Treffen. Die Zimmer im Sydefadeli sind hell und
gross. Jedes hat einen eigenen Balkon und eine
Nasszelle mit Dusche, WC und Lavabo. Radio-, TV-
und Telefonanschluss sind vorhanden ebenso wie
ein Notrufsystem und ein Wandschrank. Die Zimmer
mdbilieren Sie nach eigenem Geschmack und mit
lhren eigenen Gegenstanden.

Auf jeder Etage liegt eine Kiche. Hier haben Sie ein
eigenes Vorrats- und Kuhlfach. Was méchten Sie
noch selber machen? In unserem Heim haben Sie
die Wahl: Sie kénnen Ihr Frihstick und/oder Nacht-
essen selber zubereiten, lhr Zimmer selber reinigen,
lhre Wasche selber waschen.




Treffen wir uns im Wintergarten
oder im Galerie-Café?
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Rund um das Haus I&dt ein naturnaher, schoner
Garten ein zum Spazieren, Plaudern und Lesen.
Ein Lieblingsplatz unserer Bewohnerinnen und Be-
wohner ist bei jedem Wetter der helle Wintergarten.

Das frei benutzbare Werk-Atelier ist ebenfalls ein
taglicher Treffounkt der besonderen Art.

Im Galerie-Café sind Sie und Ihre Angehdrigen oder
Gaste aus dem Quartier herzlich willkommen.
Bibliothek, Mehrzweckraum, Coiffeur- und Fusspfle-
gesalon und eine schéne Bade-Anlage mit Whirlpool
helfen mit, dass Sie Ihren Aufenthalt im Sydefadeli
gemutlich und in angenehmer Gesellschaft ver-
bringen konnen.




Ein breites Kulturangebot
ist unsere Starke

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Unser vielfaltiges Kulturangebot hat Tradition. Ob ein
klassisches Klavierkonzert oder eine Autorenlesung,
ob Kammermusik, Volksmusik oder Schlager, wir or-
ganisieren gerne Anlasse. Diese sind offentlich und
im Quartier und dartber hinaus bekannt. Nicht nur
unsere Bewohnerinnen und Bewohner schatzen und
geniessen diese Anlasse und die offenen Turen.

Im Sydefadeli gibt es einen Heimrat und Vollver-
@ sammlungen fur die Bewohnerinnen und Bewohner.
¢ Bedurfnisse und Anregungen werden mit der Heim-

= leitung diskutiert. Sie gestalten so Ihren Alltag im

";A Sydefadeli mit.
,r//'




lhre Lebenserfahrung
ist uns wichtig

Monika Batschmann ist |hre Heimleiterin und
fir Sie, zusammen mit dem ganzen Sydefadeli-
Team, da.

«Zur lebendigen und warmen Atmosphére im
Sydefadeli kénnen und sollen alle Bewohnerinnen
und Bewohner beitragen. Mit den individuellen
Féhigkeiten, der Lebenserfahrung und mit ihren
personlichen Beddrfnissen. Das Leben im Alters-
heim Sydefédeli ist aktiv und selbstbestimmt bis ins
hohe Alter, trotzdem geniessen Sie ein Gefuhl von
Sicherheit und aufgehoben sein. Das ist ein gutes
Lebensgefihl.»




Weitere
Informationsstellen
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Beratung und Anmeldung:

Stadt Ziirich

Beratungsstelle Wohnen im Alter
Asylstrasse 130, 8032 Zurich

Telefon 044 388 21 21

Fax 044 388 21 00

E-Mail: wohnenimalter@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/wohnenimalter
Besprechung nach telefonischer Anmeldung

Stadt Ziirich

Altersheime

Direktion

Walchestrasse 31, Postfach, 8021 Zlrich
Telefon 044 412 47 44

Fax 044 412 47 77

E-Mail: ahz@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/altersheime




Informationen
im Uberblick

Lavabo | Toilette |Dusche Balkon,
im im im TV- Etagen- |Sitz- auf im offent-
Anzahl |Appart. | Appart. |Appart. |Radio  |Telefon |Dusche |platz Etage |Haus lich

1-Zimmer-Appartement 73 . . . . . .
2-Zimmer-Appartement 9 . . . . . .
Kranken-/Temp.-zimmer 1 .
Badeanlagen o
Teekiiche .
Vorrats- und Kiihlfacher .
Cafeteria (Galerie-Café) . .
Bibliothek/TV-Raum .
Mehrzweckraum .
Coiffeur/Fusspflege .
Therapie-Angebote Aktivierungstherapie Offentlicher Verkehr Tram 13 bis Waidfussweg
Garten/Terrasse grosszigiger Garten und Wintergarten Einkaufsméglichkeiten in der N&he
Spazierwege entlang der Limmat, Waid- und Honggerberg  |Veranstaltungen regelmassig im Haus
Heimbesichtigung Informationen Uber die Termine erhalten Sie im Altersheim oder bei der Beratungsstelle Wohnen im Alter

Stadt Ziirich Altersheim Sydefadeli
Honggerstrasse 119, 8037 Zirich, Telefon 044 446 40 10, Fax 044 446 40 20
E-Mail: ahz-sydefaedeli@zuerich.ch  www.stadt-zuerich.ch/altersheime

Gesundheits- und Umweltdepartement



