
 Die Höhenrettung 

Zugang und Rettungen aus 
Höhen und Tiefen
Die Höhenrettung von Schutz & Rettung Zürich ist eine Spezialeinheit der Berufs- 
feuerwehr für seiltechnische Notfallarbeiten und Rettungen. Sie umfasst die Höhenretter,  
welche die bodengebundenen Einsätze abdecken, sowie die Rettungsspezialisten  
Helikopter für Rettungen aus der Luft.

Alle Höhenretter von Schutz & Rettung Zürich sind nach den Richtlinien der European 
Union Special Rescue (EUSR) ausgebildet und zertifiziert. Die Grundausbildung erfolgt 
während 80 Stunden. Um den Wissens- und Trainingsstand auf diesem hohen Niveau 
zu halten, werden jährlich mindestens 70 Stunden aufgewendet.

Alarmierung:
Telefon 118
Stichwort «Einsatz Höhenrettung»



Das Einsatzspektrum
Die Spezialisten der Höhenrettung sichern und ermöglichen den Zugang an Orten, die aus-
schliesslich mit Seilen erreichbar sind. Das heisst, sie arbeiten und retten dort, wo man mit den 
gängigen technischen Mitteln der Feuerwehr nicht mehr weiterkommt:

• in steilem, unwegsamem Gelände
• auf Bäumen, Masten, Antennen und Baukränen
• auf Baustellen, Industrieanlagen und Hochregallagern
• auf Dächern, Türmen und an Fassaden
• in Steigschutzanlagen und Fensterputzgondeln
• in Schächten, Stollen und Kanälen
• aus der Luft, ab Helikopter mit Rettungswinde
 

Ausbildung und Kurse
Für Angehörige von Feuerwehren bietet Schutz & Rettung Zürich an der Höheren Fachschule 
für Rettungsberufe (HFRB) Fort- und Weiterbildungskurse in den Bereichen Absturzsicherung 
und einfache Rettungen aus Höhen und Tiefen (ERHT) an. Die Dozierenden verfügen alle über 
langjährige Erfahrung im Bereich der Höhenrettung.

 

Konzeptionelle Beratung
Die Höhenretter von Schutz & Rettung Zürich unterstützen und beraten externe Feuerwehrein-
heiten in den Bereichen Absturzsicherung, einfache Rettungen aus Höhen und Tiefen, Material-
bewirtschaftung sowie Ausbildungs- und Einsatzkonzepte.

Kontakt:

Stadt Zürich
Schutz & Rettung
Höhenrettung 
Weststrasse 4 
8003 Zürich

Tel. +41 (0)44 411 21 12 
Fax +41 (0)44 411 24 45

www.stadt-zuerich.ch/srz-hoehenrettung 
srz-hoehenrettung@zuerich.ch 


