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Fragen zur Kita-Auswahl 

Die Rahmenbedingungen bestimmen massgeblich, ob die Kita für Ihre Familie geeignet ist. Dazu gehört zum 
Beispiel, ob die Kita für Sie gut zu erreichen ist, die Öffnungszeiten zu Ihren Betreuungswünschen passen und ob 
flexibel auf Veränderungen in Ihrer Familie reagiert werden kann. Der erste Eindruck bei Ihrem Besuch ist daher 
von grosser Bedeutung. Lernen Sie die Kita kennen, spüren Sie die Atmosphäre und trauen Sie Ihrem Gefühl! 

Vor allem Ihr Kind soll sich in den Räumen wohlfühlen. Achten sollten Sie auch darauf, ob die Raumgestaltung 
und Ausstattung dazu beitragen, die Wahrnehmung der Kinder anzuregen und ihren Forscher- und 
Experimentiergeist zu wecken. 

Die Phase der Eingewöhnung in die Kita ist für Ihr Kind besonders wichtig. Mit dem Eintritt des Kindes in eine 
Kita beginnt ein neuer wesentlicher Lebensabschnitt. Es erfolgt die erste Trennung, die für Kind und Eltern 
gleichermassen schwer ist. Geben Sie sich und Ihrem Kind deshalb genügend Zeit, um Vertrauen in die neue 
Situation zu fassen. Von der Kita können Sie erwarten, dass sie Ihr Kind behutsam bei diesem Schritt ins 
„Ungewisse“ begleitet und unterstützt. 

Das pädagogische Konzept einer Kita ist eine notwendige Grundlage der täglichen Arbeit mit den Kindern und 
dient als Orientierungsrahmen. Hier werden Grundsätze, Ziele und Methoden der Betreuung und Förderung der 
Kinder dargelegt. Das Konzept sollte auf die Bildung, die Gesundheitsförderung und Ernährung, die 
Mitwirkungsmöglichkeiten von Eltern und Kindern und die Qualitätsentwicklung und –sicherung eingehen. 

Im Kita-Alltag spielen auch Gesundheit und Ernährung eine grosse Rolle. Dazu gehört, dass Kinder sich frei 
bewegen, aber auch zurückziehen und ausruhen können. Sie sollen ein Grundwissen über ihren Körper erhalten 
und zur Körperpflege und Zahnhygiene angeleitet werden. Die Ernährung soll ausgewogen, abwechslungsreich 
und auf die kindlichen Bedürfnisse abgestimmt sein. 

Familien und Kitas sind prägende Lebensorte für kleine Kinder. Sie als Eltern kennen Ihr Kind am besten und die 
Kitas sind deshalb an der Mitwirkung der Eltern im Sinne einer Erziehungspartnerschaft interessiert. Nur durch 
eine enge und konstruktive Zusammenarbeit wird Ihr Kind in seiner Entwicklung bestmöglich gefördert. Beteiligen 
Sie sich deshalb aktiv am Geschehen! 
 
Rahmenbedingungen 
• Ist die Kita für Sie gut zu erreichen?  
• Passen die Öffnungszeiten zu Ihren Betreuungswünschen?  
• Ist die Betreuung auch dann gesichert, wenn eine kürzere oder längere Betreuung benötigt wird oder wenn 

Ihr Kind in die nächste Altersstufe wächst?  
• Werden die Kinder in festen oder in offenen Gruppen betreut? Gibt es für Ihr Kind verlässliche 

Ansprechpartner und welche Aufgaben haben diese? 
 
Atmosphäre 
• Gehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beim Erstbesuch einfühlsam auf Sie und Ihr Kind zu?  
• Gewährt man Ihnen und Ihrem Kind Einblick und lässt man Sie am Kita-Geschehen teilnehmen?  
• Wie beginnt der Tag in der Kita, wird Ihr Kind persönlich in Empfang genommen? 
• Wenn Sie sich in die Rolle des Kindes versetzen, hätten Sie dann Lust diese Kita zu besuchen? 
 
Raumgestaltung und Ausstattung 
• Sind die Räumlichkeiten ansprechend gestaltet und laden sie zum Forschen und Ausprobieren ein?  
• Gibt es im Raumangebot Bereiche für besondere Aktivitäten und stehen die Spielmaterialien zur freien 

Verfügung?  
• Sind Spielmöglichkeiten im Aussenbereich so angelegt, dass Kinder ihren Bewegungsdrang ausleben 

können?  
• Gibt es Ruhezonen für die Kinder?  
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• Nehmen Sie wahr, dass die Kinder die Räume mitgestaltet haben?  
• Gibt es Treffpunkte für Eltern? 
 
Eingewöhnung 
• Welche Regeln gibt es in der Kita für eine behutsame Eingewöhnung ?  
• Haben Sie das Gefühl, dass man Ihrem Kind und Ihnen genügend Zeit gibt, in die neue Situation 

hineinzuwachsen?  
• Werden Sie dabei von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aktiv einbezogen und unterstützt?  
• Werden die Kinder auf Veränderungen und Wechsel, zum Beispiel den Übergang von der Krippe in den 

Elementarbereich oder von der Kita in die Schule vorbereitet? 
 
Pädagogisches Konzept 
• Werden Ihnen das Konzept oder eine Kurzinformation sowie der Betreuungsvertrag ausgehändigt?  
• Passt das Konzept zu Ihrem Erziehungsstil und Ihren Erwartungen?  
• Überprüft die Kita regelmässig das Konzept und schreibt es fort? 
 
Gesundheitsförderung und Ernährung 
• Wie werden die Mahlzeiten eingenommen?  
• Wird auf einen ansprechenden Rahmen geachtet und wird den Kindern eine Esskultur vermittelt?  
• Wie wird den Kindern ein gesundes Essverhalten beigebracht?  
• Kann in der Kita auf spezielle Ernährungswünsche eingegangen werden?  
• Werden die Kinder zur Körperpflege und Zahnhygiene angeleitet?  
• Was bietet die Kita sonst im Bereich der Gesundheitsförderung an? 
 
Mitwirkungsmöglichkeiten von Eltern und Kindern 
• Wie werden Sie als Eltern über die Arbeit in der Kita informiert und welche Mitsprachemöglichkeiten haben 

Sie?  
• Werden regelmässig Elternabende angeboten?  
• Gibt es Elternvertreterinnen und -vertreter, werden Ihnen diese namentlich als Ansprechpartner benannt?  
• Sind regelmässige Rückmeldungen an die Eltern zur Entwicklung Ihres Kindes vorgesehen?  
• Haben die Kinder Mitsprachemöglichkeiten, die ihrem Alter und ihrer Entwicklung entsprechen? 
 
Qualitätsentwicklung und -sicherung 
• Besuchen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter regelmässig Fortbildungen?  
• Gibt es zu bestimmten Themen Fortbildungsveranstaltungen in der Kita, an denen Eltern teilnehmen 

können?  
• Werden die Eltern über die Qualitätsentwicklung in der Einrichtung informiert? 
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