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Checkliste flir die Lehrstellensuche

ja

nein

weiss
nicht

Hast du dich fUr einen bestimmten Beruf entschieden?

Hast du in deinem Wunschberuf eine Schnupperlehre ge-
macht?

Bist du schon einmal zu einem Vorstellungsgesprach eingela-
den worden?

Weisst du, wie du dich auf ein Vorstellungsgesprach vorberei-
ten kannst?

Hast du dich bisher laufend und intensiv um Lehrstellen be-
worben?

Erflllst du die Anforderungen, die der Beruf an dich stellt?

Falls fremdsprachig: sind deine Deutschkenntnisse ausrei-
chend flr deinen Wunschberuf?

Sind deine Bewerbungsunterlagen vollstandig?
(Bewerbungsbrief, Lebenslauf, Zeugniskopien, Referenzen
und evtl. Passfoto)

Hast du deine Bewerbungsunterlagen von einer kompetenten
Person (z.B. Berufsberater/in, Lehrer/in) prifen lassen und
hast du sie falls nétig verbessert?)

10

Erkundigst du dich jeweils bei der zustédndigen Person der
Lehrfirma, ob die Lehrstelle noch frei ist bevor du die Bewer-
bung schreibst?

11

Hast du dich bei Lehrfirmen beworben, deren Adressen du von
der Berufsberatung erhalten hast?

12

Hast du die neuesten Adressen? (nicht alter als 1 Monat)
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13 | Erkundigst du dich jeden Monat bei der Berufsberatung nach
neuen Adressen?

14 | Hat sich einmal eine erwachsene Person (ausserhalb deiner
Familie) bei Lehrfirmen nach den Absagegriinden erkundigt?
Kennst du diese Griinde?

15 | Hast du bei den Lehrfirmen, von denen du noch keine Antwort
erhalten hast, nachgefragt?

16 | Gibt es verwandte Ausbildungen, die zu einem ahnlichen Be-
rufsziel flhren?

17 |Jede Person eignet sich flir mehrere Berufe. Bist du auch offen
fir andere Berufsausbildungen? Welche?

18 [Kame eine einjahrige Zwischenldsung in Frage? (z.B. eine
Schule oder ein Praktikum)

19 |Hast Du jemanden (Eltern, Geschwister, Lehrer/in, Berufsbera-
ter/in), der/die dir hilft und dich unterstitzt?

20 |Hast du die Fragen auf dieser Checkliste schon einmal mit
einer Berufsberaterin oder einem Berufsberater besprochen?

Wenn du......

die meisten dieser Fragen mit «Ja» beantworten kannst,
solltest du eine gute Losung finden kdnnen.



