
Du willst einen Beruf erlernen, weiter zur Schule 
gehen, ein Zwischenjahr einschalten, Klarheit  
gewinnen?

Mit diesem Prospekt hast du bereits den ersten 
Schritt getan. Im Laufbahnzentrum bist du an  
der richtigen Adresse, wenn nach der obligatori-
schen Schulzeit wichtige Entscheide für die  
Zukunft anstehen.

Die Berufs-, Studien- und Laufbahnberaterinnen 
und -berater informieren, beraten und begleiten 
dich, bis du den passenden Beruf oder die  
passende Schule gefunden hast. Im Berufsin
formationszentrum BIZ findest du Informationen 
zu allen Berufen und Ausbildungen. An den  
Berufsinformationsveranstaltungen erfährst du 
mehr über Schulen und Lehrplätze.

Der erste Schritt

Pack es an.
Wir unterstützen dich.

Pack es an.
Wir unterstützen dich.

Beruf finden
Du hast es drauf.

Beruf finden
Mach den Sprung.Auf www.laufbahnzentrum.ch findest du  

sämtliche Informationen zu den Beratungen und 
Veranstaltungen sowie wichtige Links. Für  
weitere Fragen geben wir auch gerne telefonisch 
Auskunft.

Das Laufbahnzentrum der Stadt Zürich ist mit 
über 100 Mitarbeitenden eines der grössten  
seiner Art. Es ist ein unabhängiges Kompetenz-
zentrum für alle Fragen zu Beruf und Laufbahn.

Der nächste Schritt



Berufsberatung
Die Beraterinnen und Berater am Laufbahn
zentrum unterstützen und begleiten dich bei der 
Suche nach einem Beruf, einer Lehrstelle, einer 
weiterführenden Schule oder einer Übergangs
lösung. Sie helfen dir, deine Interessen, Stärken 
und Chancen zu definieren. Sie unterstützen 
dich beim Planen und Verwirklichen deiner Ziele.

Berufsberatung in den Schulen
Im 8. Schuljahr lernen du und deine Eltern  
das Laufbahnzentrum, das Berufsinformations
zentrum BIZ und den Berufswahl-Fahrplan  
kennen.

In den Schulhaussprechstunden kannst du 
deine Fragen stellen oder dich für eine Beratung 
anmelden.

Für deine Eltern bieten wir Kurse an, damit  
sie dich bei der Berufswahl noch besser unter
stützen können.

Beratung und Coaching

Berufsinformationszentrum BIZ
Das Berufsinformationszentrum BIZ ist die erste 
Adresse, wenn du dich über einen Beruf oder  
eine Ausbildung informieren willst. Im BIZ steht 
eine Fülle von aktuellen und vertiefenden Infor
mationen zur Berufswahl, Berufslaufbahn sowie 
Aus- und Weiterbildung bereit.

LENA
Der Lehrstellennachweis LENA zeigt dir für jeden 
Beruf, welche offenen Lehrstellen von den  
Betrieben für deinen Wohnkanton gemeldet sind.

Berufsorientierungen, 
Informationsveranstaltungen
Die Berufsorientierungen und Informations
veranstaltungen bieten dir einen Überblick  
über bestimmte Berufsfelder. Dabei erhälst du 
wichtige Informationen und praktische Tipps  
zur Lehrstellensuche und zu Ausbildungen.

Information

Bewerbungswerkstatt
Bewerbungsdossiers müssen überzeugen!  
Lehrstellencoachs helfen dir, deine Bewer
bungsunterlagen neu zu erstellen oder  
zu aktualisieren. Am Ende des halbtägigen  
Workshops hast du einen kompletten 
Lebenslauf und einen Bewerbungsbrief  
in den Händen und weisst, worauf zu  
achten ist.

Bewerbungscheck
Gib deinen Bewerbungsunterlagen den letzten 
Schliff! Jeweils am Mittwoch, von 13.30 bis 
16.00 Uhr kannst du ohne Voranmeldung deine 
Bewerbungsunterlagen im BIZ beurteilen lassen. 
Fachpersonen geben dir wertvolle Tipps und  
machen konkrete Verbesserungsvorschläge.

Lehrstellencoaching
Erfahrene Lehrstellencoachs unterstützen dich 
zusammen mit deiner Berufsberaterin oder 
deinem Berufsberater bei der Suche nach einer 
Lehrstelle oder einer Anschlusslösung. Sie ent-
wickeln mit dir eine Suchstrategie, führen mit 
Firmen Vorgespräche und begleiten dich wenn 
nötig auch persönlich.

Stipendienberatung
Das Laufbahnzentrum hilft dir, für deine  
Ausbildung eine optimale Finanzierungslösung 
zu finden – telefonisch oder im persönlichen 
Gespräch. Nähere Informationen zu Stipendien 
findest du auf unserer Homepage.

Umsetzung

Stadt Zürich
Laufbahnzentrum
Konradstrasse 58
Postfach 1177
8031 Zürich

www.stadt-zuerich.ch/lbz
laufbahnzentrum@zuerich.ch
Tel. 044 278 42 00
Fax 044 278 42 10

Öffnungszeiten
Auskunft
Montag bis Donnerstag 
08.00 bis 12.00 Uhr, 13.00 bis 17.00 Uhr
Freitag bis 16.30 Uhr

Berufsinformationszentrum BIZ
Montag bis Freitag 12.00 bis 17.30 Uhr 
Donnerstag offen bis 19.00 Uhr

Lehrstelleninfo
Montag bis Freitag 12.00 bis 17.30 Uhr
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