
 

Lehrstellennachweis: 
Was ist der LENA und wie komme ich dazu?  
 
 
Was bedeutet LENA? LENA ist die Abkürzung für Lehrstellennachweis. 

 Der Lehrstellennachweis ist ein Verzeichnis, in dem 
 Betriebe mit gemeldeten Lehrstellen samt Adresse 
 und Telefonnummer aufgeführt sind. 

 
Wozu wird der LENA benötigt? Der LENA ist nach Berufen – in Bereichen wie KV und 

Detailhandel zusätzlich nach Branchen – gegliedert. 
 Wenn du dich für einen Beruf entschieden hast, kannst 
 du dich damit um eine Lehrstelle bewerben. 

 
Wann ist der LENA erhältlich? Der neue LENA ist jeweils ab anfangs September zu 

beziehen (für gemeldete Lehrstellen im Folgejahr). 
 

Wo ist der LENA zugänglich? Der LENA ist bei der Berufsberatung, beim biz deines 
Wohnbezirks erhältlich und auf Internet: 

 - Die Links für alle Kantone findest du unter: 
 www.berufsberatung.ch/lehrstellen  

 - Über www.adressen.sdbb.ch findest du ausserdem die 
 für dich zuständige Berufsberatungsstelle. 

 
Der Lehrstellennachweis LENA der Kantone ist eine gemeinsame Dienstleistung von 
Lehrbetrieben, Berufsbildung und Berufsberatung. 
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