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Stadt Ziirich
Laufbahnzentrum

Personlichkeitsentwicklung

Personlichkeitsbildung Selbstkenntnis Informiertheit Entscheidung Realisierung
(Phase 1) (Phase 2) (Phase 3) (Phase 4) (Phase 5)
Zuversicht Selbstbild Arbeitswelt Alternativen Bewerbungen
Motivation Interessen Berufswelt Vergleichen Eignungstests
Autonomie Fahigkeiten Schulen Gewichten Kompromisse
Durchhaltevermégen Persdnlichkeit Entscheiden
Werte
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Lehrstellenangebot

Auswabhlverfahren

Zusagen
Selbstandigkeit Leistungsbeurteilungen Informationsangebote Bezugspersonen Absagen
Verantwortungsibernahme Feedbacks Einblicke Erfahrungswelten Alternativen
Erwartungen Fremdbild Anregungen Forderungen Realitat
Umwelteinflisse
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Stadt Zurich Unsere Angebote:
Laufbahnzentrum e Elternorientierung

e Elternkurs zur Berufswahlvorbereitung

e Klassenorientierung

® Berufsberatungs-Gesprache

e Schulhaussprechstunden

¢ BIZ (Berufsinformationszentrum)

¢ Berufswahlbuch mit Berufswahlkompass

Personlichkeit

Persdnlichkeitsbildung

Motivation Durchhaltevermogen

Zuversicht
Autonomie

Selbstandigkeit

« Uber die eigene Zeit verfiigen

¢ Eigene Mdglichkeiten und Grenzen kennen Verantwo rtu ngsu bernah me

e Eigene Ziele setzen und aus eigener Kraft umsetzen * Risiken einschéatzen
e Folgen eigener Handlungen tragen

e Eigenes Geld verwalten
e Eigene Bedtirfnisse sinnvoll befriedigen
® Gesellschaftliche Verantwortung wahrnehmen

Erwartungen
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Stadt Ziirich Unsere Angebote:
Laufbahnzentrum * Berufsberatungs-Gespriche
e Schulhaussprechstunden
¢ Berufsdiagnostik:
- Interessentests
- Fahigkeitstests
- Personlichkeitstests

Personlichkeit

Selbstkenntnis

Selbstbild Fahigkeiten Werte

Interessen Personlichkeit
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Eltern
Schule « Vorbild-Funktion

« Zeugnisnoten B Gesellschaft Andere Einflusse

e Gleichaltrige

e Feedback Lehrperson e Erziehung: * Rollenbilder e Freund/Freundin
* Berufswahlvorbereitung: férdern und fordern * Personliche Bekannte e Geschwister
Ich lerne mich selbst kennen * Medien

¢ Klasse

Fremdbild
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Stadt Ziirich
Laufbahnzentrum

Unsere Angebote:

¢ BIZ (Berufsinformationszentrum)
¢ Berufsorientierungen

¢ Info-Veranstaltungen

e Berufswahlveranstaltungen

e Internetadressen

e Berufsberatungs-Gesprache

e Schulhaussprechstunden

e Berufsmesse

e Berufswahlbuch mit Berufswahl-
kompass

e biz-berufsinfo

* Berufswahlmagazine

Personlichkeit

Informiertheit

Schulen

Berufswelt

e Berufsfenster

e Faltblatt Schnuppern

e |ehrstellen-Info

¢ «Inputs» in Schulklassen
e Merkblatter

o Ubersichten

Arbeitswelt

|Ill|Ill|IlI|IIIllllll|III|IlIIIIIll|IIIIIlIlllIll|III|IlI|IlIllllll|Ill|IlI|||I|||Ill|IlllllI|||Ill|IlI|||I|||||||||I|IlI|||I|||IlI|Illll|Ill|Ill|IlI|||I|||IlllllI|||I|||Ill|I'I|Ill|||I"|I'I|I'I|||I|||I""'I|||I|||Ill|I'I|||||||||||I'I|I'I|||I|||I|||I""'I|||I|||Ill|I'I|Ill|||I'|'I'I'I'I"'I'|'I|IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlIlllI|I|III|IlI|IlIllllllllllllllllllllll

Einblicke

¢ Tage der offenen Tur oder andere
Anlasse von Firmen und Institutionen

¢ Tochtertag

¢ Berufsbesichtigungen

e Schnuppertage

¢ Eigene Erfahrungen und Erlebnisse
(Jobs, Ferien, Schule, Zahnarzt usw.)

Informationsangebote
¢ Angebote der BIZ
¢ Informationsangebote im Internet

Anregungen

Informiertheit

e Berufe der Eltern

e Interviews (z.B. flir Vortrage)

e Selbstorganisierte Besuche bei
Firmen oder Institutionen
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Unsere Angebote:

Stadt Ziirich
Laufbahnzentrum * Berufsberatungs-Gespriche
e Schulhaussprechstunden

¢ Berufsdiagnostik

Personlichkeit

Entscheidung

Alternativen _
Gewichten

Vergleichen Entscheiden
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Erfahrungswelten
Bezugspersonen Entscheidungen treffen in den

e Fordern und fordern Bereichen:

* Unterstiitzung anbieten * Hobby, Freizeit, Jobs

e Grenzen setzen e Auftrage/Rollen in der Schule

« Eigenverantwortung ermdglichen * Aufgaben innerhalb der Familie
Forderungen
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Stadt Ziirich
Laufbahnzentrum

Bewerbungen

Eignungstests

Auswahlverfahren
Lehrstellenangebot - anforderungen

e Traumberufe e Checks

e Angebot und Nachfrage * Schulnoten

* Lehrstellennachweis LENA * Eignung

e Berufsverbande e Schnupperlehren

¢ Beziehungen e Bewerbungen

¢ Berufslehrverbund e \orstellungsgesprach
e Lehrwerkstatten e Fairplay

Realisierung

Unsere Angebote

e Berufsberatungs-Gesprache

e Schulhaussprechstunden

¢ «Inputs» in Schulklassen

¢ Orientierungen Uber Eignungstests
¢ | ehrstellennachweis

e | ehrstellen-Info

* Bewerbungscheck

* Bewerbungswerkstatt

e \/on der Bewerbung zur Lehrstelle
e Lehrstellencoaching

* SOS-Beratung

e Keine Lehrstelle — was tun?

e | ehrstellen-Matching

e Last Call

e Stipendienberatung

Personlichkeit

Realisierung

Kompromisse
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Zusagen/Absagen  Alternativen

e Anzahl Bewerbungen

e \orstellungsgesprache
e Zusagen/Absagen

e Begriinden der Absagen

¢ \erwandte Ausbildungen

¢ Briickenangebote, z.B.
schulische Licken fiillen,
Au-pair, JOB PLUS usw.

Realitat
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Stadt Ziirich
Laufbahnzentrum

Personlichkeitsentwicklung

Persénlichkeitsbildung Selbstkenntnis Informiertheit Entscheidung Realisierung
Zuversicht Selbstbild Arbeitswelt Alternativen Bewerbungen
Motivation Interessen Berufswelt Vergleichen Eignungstests
Autonomie Fahigkeiten Schulen Gewichten Kompromisse
Durchhaltevermégen Personlichkeit Entscheiden
Werte
L él
e Elternorientierung e Berufsberatungs-Gesprache e BIZ (Berufsinformationszentrum) e Berufsberatungs-Gesprache e Lehrstellennachweis (LENA) E
e Elternkurs zur Berufswahl- e Schulhaussprechstunden e Berufsorientierungen e Schulhaussprechstunden e Lehrstellen-Info
vorbereitung e Berufsdiagnostik: e Informations- und e Berufsdiagnostik e Bewerbungscheck
e Klassenorientierung Interessentests Berufswahlveranstaltungen e Bewerbungswerkstatt
¢ Berufsberatungs-Gesprache Fahigkeitstests e Berufswahlbuch mit e |ehrstellencoaching
e Schulhaussprechstunden Persoénlichkeitstests Berufswahlkompass e SOS-Beratung
e BIZ (Berufsinformationszentrum) e biz-berufsinfo e Keine Lehrstelle — was tun?
e Berufswahlbuch mit Berufs- e Berufswahlmagazine e | ehrstellen-Matching
wahlkompass e Berufsfenster e | ast Call

e Stipendienberatung

Angebote des Laufbahnzentrums
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