
Siewerdtstr. 80, 8050 Zürich
Tel. 044 315 40 50

•  Palliative care Netzwerk ZH / SH
Beratungsstelle u. Info-Drehscheibe für schwer-
kranke Menschen u. deren Angehörige. 
Dörflistr. 50, 8050 Zürich
Tel. 044 240 16 20 (Mo-Fr 9-17 h)
www.pallnetz.ch

Satus Oerlikon 
Vielseitige Breiten-, Einzel-, Mannschaftssport-
arten, polysportive Angebote für alle Alters- u. 
Fähigkeitsstufen, Wettkampftraining für Leistungs- 
u. SpitzensportlerInnen.  
Postfach, 8050 Zürich
www.satus-oerlikon.ch

•  Sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
Gemeinnützige Dachorganisation der Gehör-
losen-Selbsthilfe im Kanton Zürich. Angebote: 
Kulturförderung, Erwachsenenbildung, Treffpunkt, 
Förderung der Selbsthilfe, Sozialpolitik u. Öffent-
lichkeitsarbeit. 
Oerlikonerstr.  98, 8057 Zürich
Tel. 044 312 77 70, Schreibtel. 044 312 77 70
www.sichtbar-gehoerlose.ch 

•  Spitex Oerlikon-Seebach
Hilfe u. Pflege zu Hause bei Menschen aller Al-
tersgruppen. Angebot: Krankenpflege, Hauspfle-
ge, Haushilfe.
Eggbühlstr. 14, 8052 Zürich
Tel. 058 404 48 48
www.stadt-zuerich.ch

Turnverein Konkordia Oerlikon
Männer- u. Jugendsport, Faustballjugend. 
c/o Degan Franz
Tel. 044 850 03 83
www.fb-oerlikon-schwamendingen.ch

Turnverein Oerlikon 
Turnen für alle, fun + fit, Jugend- u. Männerriege, 
Damenturnverein, Leichtathletik. 
c/o Irene Erlacher
Hohenstieglen 3, 8152 Glattbrugg
Tel. P 044 810 48 46, Tel. G 044 411 63 12
www.tvoerlikon.ch

Jugend
•  Impulsis
Unterstützung Jugendlicher beim Einstieg in die 
Arbeitswelt.
Ohmstr. 14, 8050 Zürich	
Tel. 043 300 64 20	
www.impulsis.ch

•  Jugendberatung Zürich Nord
Kostenlose psycholog. Beratung für Jugendliche ab 
14 u. junge Erwachsene bis 25 J. u. deren Familien. 
Soziale Dienste Zürich
Baumackerstr. 18, 8050 Zürich
Tel. 044 316 60 60
www.stadt-zuerich.ch/jugendberatung

Jugendmusik Zürich 11
Instrumentalunterricht, Konzerte, Auftritte, 
wöchentliche Proben.

Schöneichstr. 2, 8051 Zürich	
Tel. 044 311 30 26	
www.jmz11.ch

Jungschar Oerlikon
Freizeitaktivitäten u. -erlebnisse für Kinder ab 
dem 1. Kindergarten. 
c/o Elisabeth Leu
Berninastr. 28, 8057 Zürich
Tel. 044 310 29 81	
www.js-oerlikon.ch

•  Lernzentren LfW
Technische oder kaufmännische Lehrstellen in 
der Maschinenindustrie u. professionelle Grund-
ausbildung u. Betreuung.
Therese-Ghiese-Str. 6, 8050 Zürich
Tel. 058 588 28 23
www.lernzentren.ch

Midnight Sports 
Basketball , Volleyball, Fussball etc. für 12-18 
Jährige von September bis Frühlingsferien, 
jeweils Samstagabend 20.30-23.30 h
•  Ort: Turnhallen Schulhaus Liguster, 
Ligusterstr. 20, 8050 Zürich
Projektleitung: OJA Oerlikon 
www.midnight-sports-zuerich.ch

•  OJA Oerlikon
Für SchülerInnen/Jugendliche ab der 5. Klasse: 
Begleitung bei der Realisierung von Projekten u. 
Aktivitäten (Konzert, Fotoprojekt etc.). Spielmög-
lichkeiten, Diskussionen, Hilfe bei den Schulauf-
gaben, Unterstützung bei der Lehrstellensuche.
Dörflistr.76, 8050 Zürich 	
Tel. 044 311 34 06	
www.oja.ch

Pfadi Morea
Freizeitaktivitäten u. Naturerlebnisse für Knaben 
u. Mädchen ab 7 Jahren.
www.morea.ch

•  TüLab Tüftel-Labor Zürich
Freizeitwerkstatt für Kids. Ideen austüfteln u. an 
eigenen Projekten arbeiten. Vielfältig, selbstbe-
stimmt u. kundig begleitet. Für Kinder u. Jugend-
liche von ca. 9-19 Jahren.
TüLab Stiftung 
Wallisellenstr. 301, 8050 Zürich
Tel. 044 321 91 123	
www.tuelab.ch

Verein Glattwägs
Beratung von Jugendlichen u. jungen Erwach-
senen bei der beruflichen Integration, Vermitt-
lung von kurzfristigen Arbeitseinsätzen gegen 
Bezahlung.
Bocklerstr. 23, 8051 Zürich
Tel. 044 322 05 05	
www.glattwaegs.ch

•  Verein Kulturbiotop
Organisiert kulturelle Veranstaltungen in Zürich-
Nord. Präsentations-Plattform für KünstlerInnen 
im Kulturlokal Mundwerk. 
Dörflistr. 76, 8050 Zürich	
www.kulturbiotop.ch

Kind und Familie

Anlaufstellen Kinderbetreuung
Infos zu Kinderbetreuung (Kindertagesstätten, 
Kinderhüeti, Spielgruppen) u. Begegnungsan-
geboten (Chrabbelgruppen, Kleinkinderkurse, 
Kaffeetreff usw.). Die Anlaufstellen sind auch für 
Oerlikon zuständig.
Affoltern: Tel. 043 299 20 11, 
Di 14-19 h, Mi-Fr 14-18 h, Sa 9-12 h
GZ Affoltern, Bodenackerstr. 25, 8046 Zürich
Seebach: Tel. 044 307 51 61 
Mo 13-19 h, Di 8.30-14 h, Do 18-20 h, 
letzter Sa im Monat 10-16 h 
GZ Seebach, Hertensteinstr. 20, 8052 Zürich
www.stadt-zuerich.ch/kinderbetreuung

Elternverein Örlikon
Engagement für den Lebensraum der Kinder, 
Kontakte zu Schule u. Kindergarten, Dienstleis-
tungen in der externen Kinderbetreuung.
Postfach 5525, 8050 Zürich
Tel. 044 350 16 24 / 044 311 35 64	
www.elternvereinoerlikon.ch

Fachstelle Pflegekinder
Abklärung u. Vermittlung von Entlastungs- u. Pfle-
geeltern. Aufsicht, Begleitung u. Beratung von 
Pflegeeltern. Abklärungen für internat. Adoptionen.
Albisriederstr. 330, 8047 Zürich
Tel. 043 336 12 20
www.stadt-zuerich.ch/pflegekinder

GFZ Tagesfamilienbetreuung
Der Gemeinnützige Frauenverein Zürich vermittelt 
Zürcher Eltern Tagesfamilien für Kinder bis 12 J.
Zeltweg 21, 8032 Zürich
Tel. 044 253 65 10
www.gfz.zh.ch

Mütter- und Väterberatung
Sozialzentrum Dorflinde
Beratung für Eltern von Babys u. Kleinkindern bis 
5 J. zu Themen wie Schlafen, Stillen, Ernährung, 
Pflege, Entwicklung, Erziehung, Kinderbetreuung, 
Eltern sein. Kostenloses Angebot der Stadt Zürich, 
ohne Voranmeldung.
•  Di 9.30-11.15 h im TEZET Oerlikon (2. St.), 
Gubelstr. 10, 8050 Zürich
•  Do 14-15.30 h, Zentrum ELCH - Holunder-
weg 27, 8050 Zürich 
•  Fr 14-15 h, Sozialzentrum Dorflinde, Schwa-
mendingenstr. 41, 8050 Zürich
Tel. Beratung: Mo/Di/Do/Fr 9 -11 h 
Tel. 044 318 82 70
www.stadt-zuerich.ch/mvb

Zentrum ELCH für Eltere und Chind
Treffpunkte für die Quartierbevölkerung, breites 
Kursangebot für Erwachsene u. Kinder in den Be-
reichen Elternbildung, Sprachen, Hobby u. Sport. 
Beratung u. Angebote für Eltern mit Kindern bis 
ins Schulalter sowie familienfreundliche Teilzeitstel-
len mit Kleinstpensen. Vermietung von Räumen.
•  Zentrum ELCH - Regensbergstrasse
Regensbergstr. 209, 8050 Zürich
Tel. 044 225 77 88
•  Zentrum ELCH - Müslihuus, im Quartiertreff 
ACCU, Otto Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 225 77 97
www.zentrumelch.ch 

Kitas / Krippen
•  Blüemlisalp Tagesschule, Schaffhauserstr. 265,
8057 Zürich, Tel. 044 310 18 82
•  Irchelkrippe, Bülachstr. 13, 8057 Zürich, 
Tel. 044 311 67 78
•  Kid’s Island, Gubelhangstr. 6, 8050 Zürich, 
Tel. 043 537 75 80
•  Kinderhaus Züri Nord, Margrit Rainer-Str. 14, 
8050 Zürich, Tel. 043 443 92 32
•  Kita Bambola, Baumackerstr. 53, 
8050 Zürich, Tel. 044 311 41 40
•  Kita Bärengarten ABB, Armin Bollinger-Weg 1, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 34 73
•  Kita DEA, Hörnlistr. 4, 8057 Zürich, 
Tel. 044 312 14 43
•  Kita Goldräge, Goldregenweg 30, 
8050 Zürich, Tel. 043 288 59 88
•  Kita kihz Bülachhof, Bülachhof 4, 
8057 Zürich, Tel. 043 333 49 80
•  Kita Bethanien Oerlikon, Magdalenenstr. 37, 
8050 Zürich, Tel. 044 311 81 63
•  Kita Schnäggehuus ABB, Binzmühlestr. 81, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 34 73
•  Kita Schnappi, Binzmühlestr. 103, 
8050 Zürich, Tel. 044 301 18 66
•  Kita Kinderparadies, Dörflistr. 73, 
8050 Zürich, Tel. 043 288 52 24 
•  Kita Trippel-Trappel, Viktoriastr. 30b, 
8057 Zürich, Tel. 044 312 04 52
•  Kita Windrädli, Regina-Kägi-Hof 3, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 81 68

Spielgruppen
•  Spielgruppe Pingu, Quartiertreff ACCU 
Otto-Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 833 65 59
•  Spielgruppe Kinderwerkstatt Binzmühle
Binzmühlestr. 81, 8050 Zürich
Tel. 056 496 50 70
•  Spielgruppe Pippilotta, TEZET Oerlikon 
Gubelstr. 10, 8050 Zürich
Tel. 044 315 52 42
•  Spielgruppe Tusigfüessler, Zentrum ELCH 
Regensbergstr. 209, 8050 Zürich
Tel. 043 288 83 65
•  Spielgruppe Wölkli, kath. Pfarreizentrum
Magdalenenstr. 22, 8050 Zürich
Tel. 076 332 41 35
•  Spielgruppe Kigalo dinne und dusse
Künzlistr. 27, 8057 Zürich
Tel. 044 371 79 12
•  Waldkindergarten troll, Waldgartenweg 17, 
8057 Zürich, Tel. 043 321 54 08

Landeskirchen und 
religiöse Zentren

•  Ev.-Ref. Kirchgemeinde Zürich-Oerlikon
Sozialberatung: Einzelberatung, Veranstaltungen, 
Treffpunkte, Mittagtisch für SeniorInnen gemäss 
Gemeindeseite «Kirchenbote» oder Tagespresse.
Kirchgemeindehaus 
Baumackerstr. 19, 8050 Zürich	
Tel. 044 311 60 25	
www.kirchgemeindeoerlikonref.ch

•  Heilsarmee Zürich Nord
Aufgabenhilfe, Gospelchor, Jugendgruppe, 
Mittagstisch, Männer-/Frauentreffen

Saatlenstr. 256, 8050 Zürich		
Tel. 044 325 10 90		
www.heilsarmee.ch

•  Pfarramt der Evang.- Method. Kirche Oerlikon
Jungschar, Kinderwoche, Seelsorge, Gottesdiens-
te, Kleingruppen
Regensbergstr. 148, 8050 Zürich	
Tel. 044 310 23 90		
www.emk-zuerinord.ch

•  Röm. Kath. Kirchgemeinde Herz Jesu Oerlikon 
Sozialberatung: Einzelberatungen, Seelsorge-
gespräche, Aktivitäten für SeniorInnen gemäss 
Pfarreiprogramm u. «Forum»
Schwamendingenstr. 56, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 65 65	
www.herz-jesu.ch

•  Türkisch-Islamische Stiftung für die Schweiz 
(Moschee)
Ziviler Religionsdienst, Infos über Islam, Ausbil-
dung von Moscheeführern, soziale u. kulturelle 
Angebote. 
Schwamendingenstr. 102, 805 Zürich	
Tel. 044 242 77 47
www.diyanet.ch

Zürcher Forum der Religionen
Zusammenschluss von religiösen Gemeinschaften 
u. staatlichen Stellen im Kanton Zürich. Fördert 
Zusammenleben der Religionen u. Kulturen 
anhand dem interreligiösen Dialog.
Schienhutgasse 6, 8001 Zürich		
Tel. 044 252 46 32	
www.forum-der-religionen.ch

60 plus
•  Altersheim Dorflinde 
Wohnkomfort u. Sicherheit für pensionierte 
BewohnerInnen der Stadt Zürich. Beratung u. 
Anmeldung siehe «Wohnen im Alter». Umbau-
arbeiten bis Sommer 2011. 
Temporäres Altersheim Triemli 
Birmensdorferstr. 489, 8055 Zürich 
Tel. 044 319 94 00
www.altersheime-stadtzuerich.ch

•  Pflegeheim Gorwiden 
Privates Pflegeheim für Patienten jeden Alters- 
u. Pflegegrades. 
Gorwiden 2, 8057 Zürich
Tel. 044 315 11 11
www.gorwiden.ch

Pro Senectute Dienstleistungscenter Stadt Zürich 
Fachstelle für Alterfragen: Sozialberatung, Finanz-
hilfe, Renten- u. Vermögensverwaltung, Steuerer-
klärung, Treuhanddienst, Fachstelle für Demenz-
fragen, Angehörigengruppen, Bewegung u. Sport, 
Kurse, Besuchsdienst etc. Monatliche Sprechstun-
den im Quartier. 
Seefeldstr. 94a, 8008 Zürich
Tel. 058 451 50 00 
www.zh.pro-senectute.ch

•  Seniorenresidenz NORDlicht
97 Wohnungen mit hohem Komfort am Max- 
Bill-Platz. Interne Pflegeabteilung mit 28 Betten. 

Willkommen in Oerlikon 

Oerlikon ist das wichtigste Nebenzentrum der Stadt Zürich und hat auch in sozialer Hinsicht 
Vieles zu bieten. Nebst aktivem Vereinsleben kümmern sich verschiedene soziale und so-
ziokulturelle Organisationen um eine lebendige Quartierkultur, tragfähige soziale Netze und 
bedürfnisgerechte Angebote.
 
Die gemeinnützigen Organisationen in Oerlikon arbeiten seit mehreren Jahren im soziokul-
turellen Mittagstisch erfolgreich zusammen. Uns ist es ein Anliegen, dass sowohl Neuzuge-
zogene als auch langjährige OerlikerInnen gut über das vielfältige soziale und soziokulturel-
le Angebot im Quartier informiert sind und die lokalen Möglichkeiten rege nutzen. 

Aus diesem Grund haben wir die Karte OerlikonVernetzt produziert. Diese Netzwerkkarte 
soll Ihnen eine erste Orientierungs- und Einstiegshilfe bieten. Sie finden darin nützliche In-
formationen über Soziales, Organisationen und Ämter – nach einzelnen Rubriken geordnet 
und auf dem Stadtplan markiert.  

Wir hoffen, dass OerlikonVernetzt Sie zu Entdeckungsreisen durchs Quartier ermutigt, Sie 
dabei Neues entdecken und bereichernde Kontakte erfahren. 

Soziokultureller Mittagstisch Oerlikon
Oerlikon, Januar 2011 
 

Dienstleistungen: betreutes Wohnen, öffentliches 
Restaurant u.v.m.
Birchstr. 180, 8050 Zürich
Tel. 043 205 00 00
www.residenz-nordlicht.ch 

•  Stiftung Alterssiedlung Albert Näf-Hallauer
23 subventionierte u. freitragende 2- u. 3-Zim-
mer-Wohnungen. 
Venusstr. 28, 8050 Zürich
Tel.  044 870 15 50 

•  Stiftung Alterswohnfürsorge der Pfarrei 
Herz-Jesu Oerlikon
1- u. 2-Zimmer-Wohnungen an der Schaffhau-
serstr. 289, Salvatorstr. 5, Tulpenstr. 9
Tel. 044 322 77 65 

Stiftung Alterswohnungen der Stadt Zürich 
(SAW)
Vermietung von preisgünstigen, altersgerechten 
Wohnungen an EinwohnerInnen der Stadt Zürich. 
Grüngasse 19, 8026 Zürich
Tel. 044 247 73 33
www.wohnenab60.ch

Unabhängige Beschwerdestelle für das Alter
Anlaufstelle, Beratung, Unterstützung bei Konflik-
ten im privaten Umfeld u. in Institutionen. 
Malzstr. 10, 8045 Zürich
Tel. 058 450 60 60
www.uba.ch

Wohnen im Alter
Beratungs- u. Anmeldestelle für Altersheime, 
Alterswohnungen, Pflege- u. Tageszentren der 
Stadt Zürich.
Asylstr. 130, 8032 Zürich
Tel. 044 388 21 21
www.stadt-zuerich.ch/wohnenimalter

Schule und Hort
•  Kreisschulpflege Glattal / Schulpräsidium
Oberwiesenstr. 66, 8050 Zürich, 
Tel. 044 315 55 00

Schulen 
Zu einer Schuleinheit gehören Schulhaus, Kinder-
gärten u. Horte.
www.stadt-zuerich.ch/schulen

•  Apfelbaum, Apfelbaumstr. 31, 8050 Zürch, 
Tel. 043 300 61 72
•  Gubel A und B, Regensbergstr. 153, 
8050 Zürich, Tel. 043 300 61 17
•  Im Birch, Margrit-Rainer-Str. 5, 8050 Zürich, 
Tel. 043 300 67 10
•  Kügeliloo, Maienstr. 7/9/11, 8050 Zürich, 
Tel. 044 315 77 61
•  Kunst- und Sportschule Im Birch, 
Margrit-Rainer-Str. 5. 8050 Zürich, 
Tel. 043 300 67 18
•  Liguster, Ligusterstr. 20, 8057 Zürich, 
Tel. 079 605 90 08
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Spielplätze

■ Werkhof Zürich Nord, Neunbrunnen-/Birchstrasse
■ Oerlikerpark (Spiellandschaft MIKADO)
■ Pausenplatz Im Birch
■ Wahlenpark (Spielwiese)
■ Louis-Häfliger-Park (Spiellandschaft)
■ Birchwald (Holunderweg) 
■ Föhrenwald/Heidegraben 
■ Spielwiese Regensbergstrasse 
■ Haldenanlage 
■ Marktplatz Oerlikon 
■ Spielwiese Waldgarten 

Allgemein und Ämter

Deutschkurse
In allen Preislagen, verschiedene Zeiten, Tage u. 
Orte, Kurse mit Kinderbetreuung. Kursberatung 
(ohne Voranmeldung, kostenlos): Di 13-14 h, 
17-18 h, Bäckerstr. 7, 8004 Zürich 
www.stadt-zuerich.ch/deutschkurse

•  Friedensrichter / Betreibungsamt
Schwamendingenstr. 10, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 87 70 / 044 317 10 30

Gewerbeverein Oerlikon
Zusammenschluss der Gewerbetreibenden. Inte-
ressenvertretung gegenüber Behörden, Anlässe, 
Fachveranstaltung. Postfach, 8050 Zürich 
www.gewerbe-oerlikon.ch

Informationszentrum Sozialdepartement Zürich  
Adressen, Links u. Downloads: städtische u. 
private soziale Angebote in der Stadt Zürich. 
Ausstellungsstr. 88, 8005 Zürich	
Tel. 044 447 17 17 (Mo-Fr 9-17 h)
www.stadt-zuerich.ch/izs

•  Migrationsamt
Einreise- u. Aufenthaltsbewilligungen. 
Visumsverlängerungen, Rückreisevisa.
Berninastr. 45, 8057 Zürich
Tel. 043 259 88 00

•  Notariat, Grundbuch- und Konkursamt
Nansenstr. 16, 8050 Zürich		
Tel. 044 315 57 60

Notfallnummern
117 Polizei	 118 Feuerwehr 
143 Tel. Seelsorge 	 144 Sanität 
145 Giftinfos/Notfallberatung 
147 Kinder-/Jugendnotruf  
Elternnotruf: Tel. 044 284 81 11  
Ärztlicher-Zahnärztlicher Notfalldienst:		
Tel. 044 421 21 21 
  
•  Personenmeldeamt, Kreisbüro 11
An-, Ab-, Ummeldungen, Pässe, Identitätskar-
ten, Ausländerausweise, Wochenaufenthalts-
bewilligungen, Zivilstandsänderungen, vorzeitige 
Stimmabgabe, Parkkarten für die Blaue Zone, 
Meldebestätigungen (Schriftenempfangsscheine), 
Wohnsitzbestätigungen, etc.
Mo-Fr 8-11.30 h, 13.30-16.30 h, Do -18.30 h
Hofwiesenstr. 370, 8050 Zürich		
Tel. 044 316 67 00	
www.personenmeldeamt.ch

•  Quartierkoordination Zürich Nord
Sozialzentrum Dorflinde
Unterstützung bei der Umsetzung von Ideen, 
Anliegen u. Projekten, welche die Lebensqualität 
im Quartier fördern. Aktiv in Verwaltungs- u. 
Quartiergremien. 
Schwamendingenstr. 41, 8050 Zürich 
Tel. 044 318 82 03 
www.stadt-zuerich.ch/quartierkoordination
  
Quartierverein Oerlikon 
Vertritt Interessen der Quartierbevölkerung ge-
genüber Behörden, führt regelmässig kulturelle, 
informative u. unterhaltende  Anlässe durch.

Postfach, 8050 Zürich 
www.qv-oerlikon.ch

•  Sozialzentrum Dorflinde
Hilfe u. Beratung in allen Fragen der Jugend- u. 
Familienhilfe u. der wirtschaftlichen Sozialhilfe. 
Neuanmeldung: Mo-Fr 10-11.30 h	
Tel. 044 318 81 80
Infothek: Mo-Fr 10-12 h, 13.30-16.30 h 
Tel. 044 318 81 80
Quartierteam Oerlikon:	 Mo-Fr  8-12 h, 
13.30-17 h, Di Vorm. Schalter geschlossen
Schwamendingenstr. 41, 8050 Zürich	
Tel. 044 318 82 30

•  Stadtpolizei Quartierwachen, Oerlikon
Gubelstr. 1, 8050 Zürich
Tel. 044 411 83 10 / 11

Standortmarketing Oerlikon
Gemeinsamer Auftritt u. Förderung eines positiven 
Images für Handel, Gewerbe, Vereine u. Firmen.
www.gooerlikon.ch

Vereinigung Z’Oerlike gits alles	
Arbeitet mit Behörden, Politikern, Interessenver-
bänden, Bewohnern u. Investoren an der Stadt-
entwicklung aktiv mit, um Rahmenbedingungen 
für Wirtschaft u. Bewohner zu verbessern.	
www.i-like-oerlike.ch

WerkStadt Oerlikon
Aufbau u. Betrieb einer Dachorganisation zur 
nachhaltigen u. integralen Quartierentwicklung 
von Oerlikon. 
Postfach 5719, 8050 Zürich 	
Tel. 044 317 60 70	
www.oerlikon.ch

Arbeit
•  AOZ
Berufliche u. soziale Integrationsprgrogamme 
für Migrant/Innen u. Sozialhilfebezüger/Innen.
Brockito Tel. 043 288 34 20 
Handwerkstatt Tel. 043 288 34 43  
Züri rollt Tel. 043 288 34 45
Restaurant Tasteria Tel. 043 288 34 17
Robert-Maillart-Strasse 14, 8050 Zürich
www.stadt-zuerich.ch/aoz

•  Regionales Arbeitsvermittlungszentrum RAV
Anlauf-/Meldestelle für Stellensuchende, Beratung 
u. Vermittlung von offenen Stellen, rasche u. dau-
erhafte Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt.
Eggbühlstr. 36, Postfach 5146, 8050 Zürich
Tel. 044 307 15 00
Für 8057: Zentralstr. 37, 8003 Zürich 
Tel. 044 468 70 00

Syna Arbeitslosenkasse, Zürich-Oerlikon
Arbeitslosenkasse für alle Arbeitnehmenden
Josefstr. 59, Postfach, 8031 Zürich
Tel. 044 279 71 21 
www.syna.ch/arbeitslosenkasse

•  Syna – die Gewerkschaft 
Regionalsekretariat ZH / SH
Interprofessionelle Arbeitnehmerbewegung für 
alle Arbeitnehmenden. Gesamtarbeitsverträge, 

Stelle für arbeits-, sozialversicherungs- u. auslän-
derrechtliche Angelegenheiten, Weiterbildungen.
Schaffhauserstr. 409, 8050 Zürich
Tel. 044 307 10 70
www.syna.ch

•  Unia Arbeitslosenkasse
Arbeitslosenkasse für alle Arbeitnehmenden
Schwamendingenstr. 10 , 8031 Zürich
Tel. 044 315 57 00
www.unia.ch

Begegnung und Treffpunkt
•  Nachbarschaftshilfe Oerlikon
Vermittlungsstelle für Handreichungen u. Besor-
gungen, Besuche u. Begleitung.
Mo 14-15.30 h, Do 17-19 h 
Baumackerstr. 19, 8050 Zürich 
Tel. 044 313 16 60	
www.nachbarschaftshilfe.ch 

•  Pestalozzibibliothek
Quartierbibliothek mit breitem Angebot: Bücher, 
Zeitschriften, Spiele, CDs, DVDs u. CD-ROMs. 
Mo-Fr 11-19 h, Sa 10-14 h
Hofwiesenstr. 379, 8050 Zürich
Tel. 044 312 77 37	
www.pbz.ch

•  Quartiertreff ACCU
Raumvermietung, Unterstützung von eigenen 
Ideen u. Projekten.
Öffnungszeiten: Di 15.30-17.30 h, Fr 11-13 h
Otto-Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 333 43 46
www.quartiertreff-accu.ch

•  TEZET Quartierzentrum Oerlikon
Café-Betrieb, Mittagessen, Raumvermietung, 
Indoor-Spielplatz, Kurse, Spielmobil, soziokul-
turelle Angebote.
Café: Mo-Fr 9-18 h, Sekretariat: Di-Fr 14-18 h
Gubelstr. 10, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 52 42  	
www.tezet-oerlikon.ch

URAT – Caritas Zürich 
Kontaktnetz: Vermittlung von freiwilligen Bezugs-
personen für ausländische Familien in Zürich Nord. 
Multi-Kaffee-Treff: Zentrum ELCH - Regensberg-
str. (jeweils 1. Fr im Monat von 9-11 h).
Flickstube: Zentrum ELCH - Regensbergstr. (zwei-
mal im Monat, Mo 9-11 h, Daten auf Anfrage). 
Kostenloser Deutschkurs für Migrantinnen.
Beckenhofstr. 16, 8035 Zürich		
Tel. 044 366 68 90	
www.caritas-zuerich.ch 

•  Verein Kulturbar Oase 50	 	
Der Treff in Neu-Oerlikon, in dem kulturelle u. 
soziale Aktivitäten verwirklicht werden.	
www.oase50.ch

Gesundheit und Sport
•  Beratungsstelle für Gehörlose und 
Hörbehinderte
Sozialberatung, soziokulturelle Animation u. Infos.

Oerlikonerstr. 98, Postfach 5231, 8050 Zürich 
Tel. 044 311 64 41
www.gehoerlosenfachstellen.ch 

•  Entlastungsdienst für Angehörige 
behinderter Menschen
Baumackerstr. 53, 8050 Zürich
Tel. 044 741 13 30
www.entlastungsdienst-zh.ch

•  FC Zürich Nord
Förderung des Fussballsports. Sportanlage 
Neudorf, Siewerdtstr. 84, Zürich
Postfach 5707, 8050 Zürich
Tel. 043 810 63 08 (Di u. Do 18-20 h)
www.fczn.ch

•  FC Oerlikon / Polizei ZH
Förderung des Fussballsports. Sportanlage 
Neudorf, Siewerdtstr. 84, Zürich
Postfach 5607, 8050 Zürich
www.fcop.ch

•  Freibad Allenmoos
Familienbad mit versch. Schwimmbecken, 
Sprunganlage, Parkanlage, Spiel- u. Liegewiesen, 
Grillstellen. Vermietung Mööslihalle für Anlässe. 
Mitte Mai bis Mitte September, täglich 9-11h,
11-20 h je nach Witterung. 
Ringstr. 79, 8057 Zürich
Tel. 044 315 50 00
www.badi-info.ch/Allenmoos.html

•  Hallenbad Oerlikon
Sportbad in Oerlikon für Bevölkerung, Vereine u. 
Wettkämpfe. Versch. Schwimmbecken, Sprungan-
lage, Restaurant, Badeboutique, Sauna, Massage, 
Solarium, Aerobic, Kraft, Aquafit, Schwimmkurse, 
Kinderbetreuung. Täglich 6-23 h
Wallisellenstr. 100, 8050 Zürich
Tel. 044 315 67 77
www.badi-info.ch/oerlikon.html

Handball Züri Birch 
Förderung des Handballsports in der Region 
Zürich Nord, Plattform zur sportlichen, kulturellen 
u. sozialen Entfaltung.
www.hzb.ch 

•  Insieme Zürich
Treff-/Kulturzentrum: Freizeitangebote, Ferienlager, 
Ausflüge, Kurse für Menschen mit Behinderung.
Regensbergsr. 89, 8050 Zürich
Tel. 044 381 21 05
www.insieme-zuerich.ch

•  Krankenmobilienmagazin der Spitex
Oerlikon – Seebach 
Stellt für die Pflege zu Hause zur Verfügung: Geh-
hilfen, Rollstuhl, Nachtstuhl, Lagerungskissen etc.  
Tel. 058 404 48 72 (Mo-Fr 9-12, 14-17 h) 
Eggbühlstr. 14, 8052 Zürich
Tel. 058 404 48 48
www.stadt-zuerich.ch

•  Kunsteisbahn Oerlikon 
Offenes Eisfeld, Eishalle für Sportvereine, Schlitt-
schuhvermietung, Restaurant. Vermietung Eisfeld 
(Halle) für Vereine, Gruppen, Firmen. Öffnungszei-
ten: Mitte Oktober bis Mitte März. Gratis Eislaufen 
jeden 1. Mittwoch im Monat von 18.30-21.30 h 
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Wohnen

Baugenossenschaften (BG) in Oerlikon.
Gemeinnützige Wohnbauträger, preisgünstige 
Wohnungen auch für kinderreiche Familien.

■ Kolonie Oerlikon, BG Letten, 
www.bgl-zuerich.ch
■ Kolonien Oerlikon1/2, BG Strassenbahner 
Zürich, www.bszimo.ch
■ Kolonie 8, Gemeinnützige BG Röntgenhof 
Zürich, www.roentgenhof.ch
■ Siedlung Oerlikon IV, ABZ Zürich, 
www.abz.ch
■ Siedlung Oberwiesen/Goldregenweg, 
ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Kolonie III, BG Luegisland Zürich, 
www.bg-luegisland.ch
■ 3. Etappe Kirchenackerweg, BG GISA, 
www.bg-gisa.ch
■ Siedlung Hirschwiese, BG Hagenbrünneli, 
Tel. 044 377 60 40
■ Siedlung Winterthurer-/Bülachstrasse, 
BG Linth-Escher, www.linthescher.ch
■ Haus Venusstrasse, Stiftung Alters-
siedlung Albert Naef-Hallauer
■ Kolonie Oerlikon, BEP Zürich, 
www.bep-zuerich.ch
■ Siedlung Birchstrasse, ABZ Zürich, 
www.abz.ch
■ Dorflinde, Stiftung Alterswohnungen 
der Stadt Zürich, www.wohnenab60.ch
■ Haus Schaffhauserstrasse, Stiftung 
Alterswohnfürsorge Pfarrei Herz-Jesu, 
Tel. 044 322 77 65
■ Siedlung Oerlikon I, ABZ Zürich, 
www.abz.ch 
■ Kirchenackerweg, BG GISA, 
www.bg-gisa.ch

■ Liegenschaften Oerlikon, Wohn- u. 
Siedlungsgenoss. Zürich, www.wsgz.ch
■ Bülachstrasse 1-13, Stiftung Studenti-
sches Wohnen, www.sswz.ethz.ch
■ Siedlung Krokusdörfli, Siedlungsgenoss. 
Sunnige Hof, www.sunnigehof.ch
■ Oerlikonerstrasse 75, Stiftung Jugend-
wohnhilfe, Tel. 044 298 20 40 
■ Greifenseestrasse, BG Werdmühle, 
www.bg-werdmuehle.ch
■ Haus Salvatorstrasse, Stiftung Alterswohn-
fürsorge Pfarrei Herz Jesu, Tel. 044 322 77 65
■ Regina-Kägi-Hof, ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Jasminweg, ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Wohnstadion, BG GISA, www.bg-gisa.ch
■ Bülachhof 1-3, Stiftung Studentisches 
Wohnen, www.sswz.ethz.ch
■ Siedlung Wehntalerstrasse III, Baufreunde 
Zürich, www.baufreunde.ch
■ Gubelstrasse 44, Stiftung Studentisches 
Wohnen, www.sswz.eth.ch
■ Siedlung 7, GBMZ Zürich, www.gbmz.ch
■ Neunbrunnenstrasse, BG Zentralstrasse, 
www.bg-zentral.ch

Wohnungen der Stadt Zürich. Liegenschaften-
verwaltung, www.stadt-zuerich.ch/wohnungen

Büro für Wohnbauförderung. Koordination u. 
Zusammenarbeit mit Baugenossenschaften, 
Stiftungen u. Vereinen. Dokumentationen u. 
Informationen, Tel. 044 412 30 71 
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Spielplätze

■ Werkhof Zürich Nord, Neunbrunnen-/Birchstrasse
■ Oerlikerpark (Spiellandschaft MIKADO)
■ Pausenplatz Im Birch
■ Wahlenpark (Spielwiese)
■ Louis-Häfliger-Park (Spiellandschaft)
■ Birchwald (Holunderweg) 
■ Föhrenwald/Heidegraben 
■ Spielwiese Regensbergstrasse 
■ Haldenanlage 
■ Marktplatz Oerlikon 
■ Spielwiese Waldgarten 

Allgemein und Ämter

Deutschkurse
In allen Preislagen, verschiedene Zeiten, Tage u. 
Orte, Kurse mit Kinderbetreuung. Kursberatung 
(ohne Voranmeldung, kostenlos): Di 13-14 h, 
17-18 h, Bäckerstr. 7, 8004 Zürich 
www.stadt-zuerich.ch/deutschkurse

•  Friedensrichter / Betreibungsamt
Schwamendingenstr. 10, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 87 70 / 044 317 10 30

Gewerbeverein Oerlikon
Zusammenschluss der Gewerbetreibenden. Inte-
ressenvertretung gegenüber Behörden, Anlässe, 
Fachveranstaltung. Postfach, 8050 Zürich 
www.gewerbe-oerlikon.ch

Informationszentrum Sozialdepartement Zürich  
Adressen, Links u. Downloads: städtische u. 
private soziale Angebote in der Stadt Zürich. 
Ausstellungsstr. 88, 8005 Zürich	
Tel. 044 447 17 17 (Mo-Fr 9-17 h)
www.stadt-zuerich.ch/izs

•  Migrationsamt
Einreise- u. Aufenthaltsbewilligungen. 
Visumsverlängerungen, Rückreisevisa.
Berninastr. 45, 8057 Zürich
Tel. 043 259 88 00

•  Notariat, Grundbuch- und Konkursamt
Nansenstr. 16, 8050 Zürich		
Tel. 044 315 57 60

Notfallnummern
117 Polizei	 118 Feuerwehr 
143 Tel. Seelsorge 	 144 Sanität 
145 Giftinfos/Notfallberatung 
147 Kinder-/Jugendnotruf  
Elternnotruf: Tel. 044 284 81 11  
Ärztlicher-Zahnärztlicher Notfalldienst:		
Tel. 044 421 21 21 
  
•  Personenmeldeamt, Kreisbüro 11
An-, Ab-, Ummeldungen, Pässe, Identitätskar-
ten, Ausländerausweise, Wochenaufenthalts-
bewilligungen, Zivilstandsänderungen, vorzeitige 
Stimmabgabe, Parkkarten für die Blaue Zone, 
Meldebestätigungen (Schriftenempfangsscheine), 
Wohnsitzbestätigungen, etc.
Mo-Fr 8-11.30 h, 13.30-16.30 h, Do -18.30 h
Hofwiesenstr. 370, 8050 Zürich		
Tel. 044 316 67 00	
www.personenmeldeamt.ch

•  Quartierkoordination Zürich Nord
Sozialzentrum Dorflinde
Unterstützung bei der Umsetzung von Ideen, 
Anliegen u. Projekten, welche die Lebensqualität 
im Quartier fördern. Aktiv in Verwaltungs- u. 
Quartiergremien. 
Schwamendingenstr. 41, 8050 Zürich 
Tel. 044 318 82 03 
www.stadt-zuerich.ch/quartierkoordination
  
Quartierverein Oerlikon 
Vertritt Interessen der Quartierbevölkerung ge-
genüber Behörden, führt regelmässig kulturelle, 
informative u. unterhaltende  Anlässe durch.

Postfach, 8050 Zürich 
www.qv-oerlikon.ch

•  Sozialzentrum Dorflinde
Hilfe u. Beratung in allen Fragen der Jugend- u. 
Familienhilfe u. der wirtschaftlichen Sozialhilfe. 
Neuanmeldung: Mo-Fr 10-11.30 h	
Tel. 044 318 81 80
Infothek: Mo-Fr 10-12 h, 13.30-16.30 h 
Tel. 044 318 81 80
Quartierteam Oerlikon:	 Mo-Fr  8-12 h, 
13.30-17 h, Di Vorm. Schalter geschlossen
Schwamendingenstr. 41, 8050 Zürich	
Tel. 044 318 82 30

•  Stadtpolizei Quartierwachen, Oerlikon
Gubelstr. 1, 8050 Zürich
Tel. 044 411 83 10 / 11

Standortmarketing Oerlikon
Gemeinsamer Auftritt u. Förderung eines positiven 
Images für Handel, Gewerbe, Vereine u. Firmen.
www.gooerlikon.ch

Vereinigung Z’Oerlike gits alles	
Arbeitet mit Behörden, Politikern, Interessenver-
bänden, Bewohnern u. Investoren an der Stadt-
entwicklung aktiv mit, um Rahmenbedingungen 
für Wirtschaft u. Bewohner zu verbessern.	
www.i-like-oerlike.ch

WerkStadt Oerlikon
Aufbau u. Betrieb einer Dachorganisation zur 
nachhaltigen u. integralen Quartierentwicklung 
von Oerlikon. 
Postfach 5719, 8050 Zürich 	
Tel. 044 317 60 70	
www.oerlikon.ch

Arbeit
•  AOZ
Berufliche u. soziale Integrationsprgrogamme 
für Migrant/Innen u. Sozialhilfebezüger/Innen.
Brockito Tel. 043 288 34 20 
Handwerkstatt Tel. 043 288 34 43  
Züri rollt Tel. 043 288 34 45
Restaurant Tasteria Tel. 043 288 34 17
Robert-Maillart-Strasse 14, 8050 Zürich
www.stadt-zuerich.ch/aoz

•  Regionales Arbeitsvermittlungszentrum RAV
Anlauf-/Meldestelle für Stellensuchende, Beratung 
u. Vermittlung von offenen Stellen, rasche u. dau-
erhafte Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt.
Eggbühlstr. 36, Postfach 5146, 8050 Zürich
Tel. 044 307 15 00
Für 8057: Zentralstr. 37, 8003 Zürich 
Tel. 044 468 70 00

Syna Arbeitslosenkasse, Zürich-Oerlikon
Arbeitslosenkasse für alle Arbeitnehmenden
Josefstr. 59, Postfach, 8031 Zürich
Tel. 044 279 71 21 
www.syna.ch/arbeitslosenkasse

•  Syna – die Gewerkschaft 
Regionalsekretariat ZH / SH
Interprofessionelle Arbeitnehmerbewegung für 
alle Arbeitnehmenden. Gesamtarbeitsverträge, 

Stelle für arbeits-, sozialversicherungs- u. auslän-
derrechtliche Angelegenheiten, Weiterbildungen.
Schaffhauserstr. 409, 8050 Zürich
Tel. 044 307 10 70
www.syna.ch

•  Unia Arbeitslosenkasse
Arbeitslosenkasse für alle Arbeitnehmenden
Schwamendingenstr. 10 , 8031 Zürich
Tel. 044 315 57 00
www.unia.ch

Begegnung und Treffpunkt
•  Nachbarschaftshilfe Oerlikon
Vermittlungsstelle für Handreichungen u. Besor-
gungen, Besuche u. Begleitung.
Mo 14-15.30 h, Do 17-19 h 
Baumackerstr. 19, 8050 Zürich 
Tel. 044 313 16 60	
www.nachbarschaftshilfe.ch 

•  Pestalozzibibliothek
Quartierbibliothek mit breitem Angebot: Bücher, 
Zeitschriften, Spiele, CDs, DVDs u. CD-ROMs. 
Mo-Fr 11-19 h, Sa 10-14 h
Hofwiesenstr. 379, 8050 Zürich
Tel. 044 312 77 37	
www.pbz.ch

•  Quartiertreff ACCU
Raumvermietung, Unterstützung von eigenen 
Ideen u. Projekten.
Öffnungszeiten: Di 15.30-17.30 h, Fr 11-13 h
Otto-Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 333 43 46
www.quartiertreff-accu.ch

•  TEZET Quartierzentrum Oerlikon
Café-Betrieb, Mittagessen, Raumvermietung, 
Indoor-Spielplatz, Kurse, Spielmobil, soziokul-
turelle Angebote.
Café: Mo-Fr 9-18 h, Sekretariat: Di-Fr 14-18 h
Gubelstr. 10, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 52 42  	
www.tezet-oerlikon.ch

URAT – Caritas Zürich 
Kontaktnetz: Vermittlung von freiwilligen Bezugs-
personen für ausländische Familien in Zürich Nord. 
Multi-Kaffee-Treff: Zentrum ELCH - Regensberg-
str. (jeweils 1. Fr im Monat von 9-11 h).
Flickstube: Zentrum ELCH - Regensbergstr. (zwei-
mal im Monat, Mo 9-11 h, Daten auf Anfrage). 
Kostenloser Deutschkurs für Migrantinnen.
Beckenhofstr. 16, 8035 Zürich		
Tel. 044 366 68 90	
www.caritas-zuerich.ch 

•  Verein Kulturbar Oase 50	 	
Der Treff in Neu-Oerlikon, in dem kulturelle u. 
soziale Aktivitäten verwirklicht werden.	
www.oase50.ch

Gesundheit und Sport
•  Beratungsstelle für Gehörlose und 
Hörbehinderte
Sozialberatung, soziokulturelle Animation u. Infos.

Oerlikonerstr. 98, Postfach 5231, 8050 Zürich 
Tel. 044 311 64 41
www.gehoerlosenfachstellen.ch 

•  Entlastungsdienst für Angehörige 
behinderter Menschen
Baumackerstr. 53, 8050 Zürich
Tel. 044 741 13 30
www.entlastungsdienst-zh.ch

•  FC Zürich Nord
Förderung des Fussballsports. Sportanlage 
Neudorf, Siewerdtstr. 84, Zürich
Postfach 5707, 8050 Zürich
Tel. 043 810 63 08 (Di u. Do 18-20 h)
www.fczn.ch

•  FC Oerlikon / Polizei ZH
Förderung des Fussballsports. Sportanlage 
Neudorf, Siewerdtstr. 84, Zürich
Postfach 5607, 8050 Zürich
www.fcop.ch

•  Freibad Allenmoos
Familienbad mit versch. Schwimmbecken, 
Sprunganlage, Parkanlage, Spiel- u. Liegewiesen, 
Grillstellen. Vermietung Mööslihalle für Anlässe. 
Mitte Mai bis Mitte September, täglich 9-11h,
11-20 h je nach Witterung. 
Ringstr. 79, 8057 Zürich
Tel. 044 315 50 00
www.badi-info.ch/Allenmoos.html

•  Hallenbad Oerlikon
Sportbad in Oerlikon für Bevölkerung, Vereine u. 
Wettkämpfe. Versch. Schwimmbecken, Sprungan-
lage, Restaurant, Badeboutique, Sauna, Massage, 
Solarium, Aerobic, Kraft, Aquafit, Schwimmkurse, 
Kinderbetreuung. Täglich 6-23 h
Wallisellenstr. 100, 8050 Zürich
Tel. 044 315 67 77
www.badi-info.ch/oerlikon.html

Handball Züri Birch 
Förderung des Handballsports in der Region 
Zürich Nord, Plattform zur sportlichen, kulturellen 
u. sozialen Entfaltung.
www.hzb.ch 

•  Insieme Zürich
Treff-/Kulturzentrum: Freizeitangebote, Ferienlager, 
Ausflüge, Kurse für Menschen mit Behinderung.
Regensbergsr. 89, 8050 Zürich
Tel. 044 381 21 05
www.insieme-zuerich.ch

•  Krankenmobilienmagazin der Spitex
Oerlikon – Seebach 
Stellt für die Pflege zu Hause zur Verfügung: Geh-
hilfen, Rollstuhl, Nachtstuhl, Lagerungskissen etc.  
Tel. 058 404 48 72 (Mo-Fr 9-12, 14-17 h) 
Eggbühlstr. 14, 8052 Zürich
Tel. 058 404 48 48
www.stadt-zuerich.ch

•  Kunsteisbahn Oerlikon 
Offenes Eisfeld, Eishalle für Sportvereine, Schlitt-
schuhvermietung, Restaurant. Vermietung Eisfeld 
(Halle) für Vereine, Gruppen, Firmen. Öffnungszei-
ten: Mitte Oktober bis Mitte März. Gratis Eislaufen 
jeden 1. Mittwoch im Monat von 18.30-21.30 h 
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Wohnen

Baugenossenschaften (BG) in Oerlikon.
Gemeinnützige Wohnbauträger, preisgünstige 
Wohnungen auch für kinderreiche Familien.

■ Kolonie Oerlikon, BG Letten, 
www.bgl-zuerich.ch
■ Kolonien Oerlikon1/2, BG Strassenbahner 
Zürich, www.bszimo.ch
■ Kolonie 8, Gemeinnützige BG Röntgenhof 
Zürich, www.roentgenhof.ch
■ Siedlung Oerlikon IV, ABZ Zürich, 
www.abz.ch
■ Siedlung Oberwiesen/Goldregenweg, 
ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Kolonie III, BG Luegisland Zürich, 
www.bg-luegisland.ch
■ 3. Etappe Kirchenackerweg, BG GISA, 
www.bg-gisa.ch
■ Siedlung Hirschwiese, BG Hagenbrünneli, 
Tel. 044 377 60 40
■ Siedlung Winterthurer-/Bülachstrasse, 
BG Linth-Escher, www.linthescher.ch
■ Haus Venusstrasse, Stiftung Alters-
siedlung Albert Naef-Hallauer
■ Kolonie Oerlikon, BEP Zürich, 
www.bep-zuerich.ch
■ Siedlung Birchstrasse, ABZ Zürich, 
www.abz.ch
■ Dorflinde, Stiftung Alterswohnungen 
der Stadt Zürich, www.wohnenab60.ch
■ Haus Schaffhauserstrasse, Stiftung 
Alterswohnfürsorge Pfarrei Herz-Jesu, 
Tel. 044 322 77 65
■ Siedlung Oerlikon I, ABZ Zürich, 
www.abz.ch 
■ Kirchenackerweg, BG GISA, 
www.bg-gisa.ch

■ Liegenschaften Oerlikon, Wohn- u. 
Siedlungsgenoss. Zürich, www.wsgz.ch
■ Bülachstrasse 1-13, Stiftung Studenti-
sches Wohnen, www.sswz.ethz.ch
■ Siedlung Krokusdörfli, Siedlungsgenoss. 
Sunnige Hof, www.sunnigehof.ch
■ Oerlikonerstrasse 75, Stiftung Jugend-
wohnhilfe, Tel. 044 298 20 40 
■ Greifenseestrasse, BG Werdmühle, 
www.bg-werdmuehle.ch
■ Haus Salvatorstrasse, Stiftung Alterswohn-
fürsorge Pfarrei Herz Jesu, Tel. 044 322 77 65
■ Regina-Kägi-Hof, ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Jasminweg, ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Wohnstadion, BG GISA, www.bg-gisa.ch
■ Bülachhof 1-3, Stiftung Studentisches 
Wohnen, www.sswz.ethz.ch
■ Siedlung Wehntalerstrasse III, Baufreunde 
Zürich, www.baufreunde.ch
■ Gubelstrasse 44, Stiftung Studentisches 
Wohnen, www.sswz.eth.ch
■ Siedlung 7, GBMZ Zürich, www.gbmz.ch
■ Neunbrunnenstrasse, BG Zentralstrasse, 
www.bg-zentral.ch

Wohnungen der Stadt Zürich. Liegenschaften-
verwaltung, www.stadt-zuerich.ch/wohnungen

Büro für Wohnbauförderung. Koordination u. 
Zusammenarbeit mit Baugenossenschaften, 
Stiftungen u. Vereinen. Dokumentationen u. 
Informationen, Tel. 044 412 30 71 
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Spielplätze

■ Werkhof Zürich Nord, Neunbrunnen-/Birchstrasse
■ Oerlikerpark (Spiellandschaft MIKADO)
■ Pausenplatz Im Birch
■ Wahlenpark (Spielwiese)
■ Louis-Häfliger-Park (Spiellandschaft)
■ Birchwald (Holunderweg) 
■ Föhrenwald/Heidegraben 
■ Spielwiese Regensbergstrasse 
■ Haldenanlage 
■ Marktplatz Oerlikon 
■ Spielwiese Waldgarten 

Allgemein und Ämter

Deutschkurse
In allen Preislagen, verschiedene Zeiten, Tage u. 
Orte, Kurse mit Kinderbetreuung. Kursberatung 
(ohne Voranmeldung, kostenlos): Di 13-14 h, 
17-18 h, Bäckerstr. 7, 8004 Zürich 
www.stadt-zuerich.ch/deutschkurse

•  Friedensrichter / Betreibungsamt
Schwamendingenstr. 10, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 87 70 / 044 317 10 30

Gewerbeverein Oerlikon
Zusammenschluss der Gewerbetreibenden. Inte-
ressenvertretung gegenüber Behörden, Anlässe, 
Fachveranstaltung. Postfach, 8050 Zürich 
www.gewerbe-oerlikon.ch

Informationszentrum Sozialdepartement Zürich  
Adressen, Links u. Downloads: städtische u. 
private soziale Angebote in der Stadt Zürich. 
Ausstellungsstr. 88, 8005 Zürich	
Tel. 044 447 17 17 (Mo-Fr 9-17 h)
www.stadt-zuerich.ch/izs

•  Migrationsamt
Einreise- u. Aufenthaltsbewilligungen. 
Visumsverlängerungen, Rückreisevisa.
Berninastr. 45, 8057 Zürich
Tel. 043 259 88 00

•  Notariat, Grundbuch- und Konkursamt
Nansenstr. 16, 8050 Zürich		
Tel. 044 315 57 60

Notfallnummern
117 Polizei	 118 Feuerwehr 
143 Tel. Seelsorge 	 144 Sanität 
145 Giftinfos/Notfallberatung 
147 Kinder-/Jugendnotruf  
Elternnotruf: Tel. 044 284 81 11  
Ärztlicher-Zahnärztlicher Notfalldienst:		
Tel. 044 421 21 21 
  
•  Personenmeldeamt, Kreisbüro 11
An-, Ab-, Ummeldungen, Pässe, Identitätskar-
ten, Ausländerausweise, Wochenaufenthalts-
bewilligungen, Zivilstandsänderungen, vorzeitige 
Stimmabgabe, Parkkarten für die Blaue Zone, 
Meldebestätigungen (Schriftenempfangsscheine), 
Wohnsitzbestätigungen, etc.
Mo-Fr 8-11.30 h, 13.30-16.30 h, Do -18.30 h
Hofwiesenstr. 370, 8050 Zürich		
Tel. 044 316 67 00	
www.personenmeldeamt.ch

•  Quartierkoordination Zürich Nord
Sozialzentrum Dorflinde
Unterstützung bei der Umsetzung von Ideen, 
Anliegen u. Projekten, welche die Lebensqualität 
im Quartier fördern. Aktiv in Verwaltungs- u. 
Quartiergremien. 
Schwamendingenstr. 41, 8050 Zürich 
Tel. 044 318 82 03 
www.stadt-zuerich.ch/quartierkoordination
  
Quartierverein Oerlikon 
Vertritt Interessen der Quartierbevölkerung ge-
genüber Behörden, führt regelmässig kulturelle, 
informative u. unterhaltende  Anlässe durch.

Postfach, 8050 Zürich 
www.qv-oerlikon.ch

•  Sozialzentrum Dorflinde
Hilfe u. Beratung in allen Fragen der Jugend- u. 
Familienhilfe u. der wirtschaftlichen Sozialhilfe. 
Neuanmeldung: Mo-Fr 10-11.30 h	
Tel. 044 318 81 80
Infothek: Mo-Fr 10-12 h, 13.30-16.30 h 
Tel. 044 318 81 80
Quartierteam Oerlikon:	 Mo-Fr  8-12 h, 
13.30-17 h, Di Vorm. Schalter geschlossen
Schwamendingenstr. 41, 8050 Zürich	
Tel. 044 318 82 30

•  Stadtpolizei Quartierwachen, Oerlikon
Gubelstr. 1, 8050 Zürich
Tel. 044 411 83 10 / 11

Standortmarketing Oerlikon
Gemeinsamer Auftritt u. Förderung eines positiven 
Images für Handel, Gewerbe, Vereine u. Firmen.
www.gooerlikon.ch

Vereinigung Z’Oerlike gits alles	
Arbeitet mit Behörden, Politikern, Interessenver-
bänden, Bewohnern u. Investoren an der Stadt-
entwicklung aktiv mit, um Rahmenbedingungen 
für Wirtschaft u. Bewohner zu verbessern.	
www.i-like-oerlike.ch

WerkStadt Oerlikon
Aufbau u. Betrieb einer Dachorganisation zur 
nachhaltigen u. integralen Quartierentwicklung 
von Oerlikon. 
Postfach 5719, 8050 Zürich 	
Tel. 044 317 60 70	
www.oerlikon.ch

Arbeit
•  AOZ
Berufliche u. soziale Integrationsprgrogamme 
für Migrant/Innen u. Sozialhilfebezüger/Innen.
Brockito Tel. 043 288 34 20 
Handwerkstatt Tel. 043 288 34 43  
Züri rollt Tel. 043 288 34 45
Restaurant Tasteria Tel. 043 288 34 17
Robert-Maillart-Strasse 14, 8050 Zürich
www.stadt-zuerich.ch/aoz

•  Regionales Arbeitsvermittlungszentrum RAV
Anlauf-/Meldestelle für Stellensuchende, Beratung 
u. Vermittlung von offenen Stellen, rasche u. dau-
erhafte Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt.
Eggbühlstr. 36, Postfach 5146, 8050 Zürich
Tel. 044 307 15 00
Für 8057: Zentralstr. 37, 8003 Zürich 
Tel. 044 468 70 00

Syna Arbeitslosenkasse, Zürich-Oerlikon
Arbeitslosenkasse für alle Arbeitnehmenden
Josefstr. 59, Postfach, 8031 Zürich
Tel. 044 279 71 21 
www.syna.ch/arbeitslosenkasse

•  Syna – die Gewerkschaft 
Regionalsekretariat ZH / SH
Interprofessionelle Arbeitnehmerbewegung für 
alle Arbeitnehmenden. Gesamtarbeitsverträge, 

Stelle für arbeits-, sozialversicherungs- u. auslän-
derrechtliche Angelegenheiten, Weiterbildungen.
Schaffhauserstr. 409, 8050 Zürich
Tel. 044 307 10 70
www.syna.ch

•  Unia Arbeitslosenkasse
Arbeitslosenkasse für alle Arbeitnehmenden
Schwamendingenstr. 10 , 8031 Zürich
Tel. 044 315 57 00
www.unia.ch

Begegnung und Treffpunkt
•  Nachbarschaftshilfe Oerlikon
Vermittlungsstelle für Handreichungen u. Besor-
gungen, Besuche u. Begleitung.
Mo 14-15.30 h, Do 17-19 h 
Baumackerstr. 19, 8050 Zürich 
Tel. 044 313 16 60	
www.nachbarschaftshilfe.ch 

•  Pestalozzibibliothek
Quartierbibliothek mit breitem Angebot: Bücher, 
Zeitschriften, Spiele, CDs, DVDs u. CD-ROMs. 
Mo-Fr 11-19 h, Sa 10-14 h
Hofwiesenstr. 379, 8050 Zürich
Tel. 044 312 77 37	
www.pbz.ch

•  Quartiertreff ACCU
Raumvermietung, Unterstützung von eigenen 
Ideen u. Projekten.
Öffnungszeiten: Di 15.30-17.30 h, Fr 11-13 h
Otto-Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 333 43 46
www.quartiertreff-accu.ch

•  TEZET Quartierzentrum Oerlikon
Café-Betrieb, Mittagessen, Raumvermietung, 
Indoor-Spielplatz, Kurse, Spielmobil, soziokul-
turelle Angebote.
Café: Mo-Fr 9-18 h, Sekretariat: Di-Fr 14-18 h
Gubelstr. 10, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 52 42  	
www.tezet-oerlikon.ch

URAT – Caritas Zürich 
Kontaktnetz: Vermittlung von freiwilligen Bezugs-
personen für ausländische Familien in Zürich Nord. 
Multi-Kaffee-Treff: Zentrum ELCH - Regensberg-
str. (jeweils 1. Fr im Monat von 9-11 h).
Flickstube: Zentrum ELCH - Regensbergstr. (zwei-
mal im Monat, Mo 9-11 h, Daten auf Anfrage). 
Kostenloser Deutschkurs für Migrantinnen.
Beckenhofstr. 16, 8035 Zürich		
Tel. 044 366 68 90	
www.caritas-zuerich.ch 

•  Verein Kulturbar Oase 50	 	
Der Treff in Neu-Oerlikon, in dem kulturelle u. 
soziale Aktivitäten verwirklicht werden.	
www.oase50.ch

Gesundheit und Sport
•  Beratungsstelle für Gehörlose und 
Hörbehinderte
Sozialberatung, soziokulturelle Animation u. Infos.

Oerlikonerstr. 98, Postfach 5231, 8050 Zürich 
Tel. 044 311 64 41
www.gehoerlosenfachstellen.ch 

•  Entlastungsdienst für Angehörige 
behinderter Menschen
Baumackerstr. 53, 8050 Zürich
Tel. 044 741 13 30
www.entlastungsdienst-zh.ch

•  FC Zürich Nord
Förderung des Fussballsports. Sportanlage 
Neudorf, Siewerdtstr. 84, Zürich
Postfach 5707, 8050 Zürich
Tel. 043 810 63 08 (Di u. Do 18-20 h)
www.fczn.ch

•  FC Oerlikon / Polizei ZH
Förderung des Fussballsports. Sportanlage 
Neudorf, Siewerdtstr. 84, Zürich
Postfach 5607, 8050 Zürich
www.fcop.ch

•  Freibad Allenmoos
Familienbad mit versch. Schwimmbecken, 
Sprunganlage, Parkanlage, Spiel- u. Liegewiesen, 
Grillstellen. Vermietung Mööslihalle für Anlässe. 
Mitte Mai bis Mitte September, täglich 9-11h,
11-20 h je nach Witterung. 
Ringstr. 79, 8057 Zürich
Tel. 044 315 50 00
www.badi-info.ch/Allenmoos.html

•  Hallenbad Oerlikon
Sportbad in Oerlikon für Bevölkerung, Vereine u. 
Wettkämpfe. Versch. Schwimmbecken, Sprungan-
lage, Restaurant, Badeboutique, Sauna, Massage, 
Solarium, Aerobic, Kraft, Aquafit, Schwimmkurse, 
Kinderbetreuung. Täglich 6-23 h
Wallisellenstr. 100, 8050 Zürich
Tel. 044 315 67 77
www.badi-info.ch/oerlikon.html

Handball Züri Birch 
Förderung des Handballsports in der Region 
Zürich Nord, Plattform zur sportlichen, kulturellen 
u. sozialen Entfaltung.
www.hzb.ch 

•  Insieme Zürich
Treff-/Kulturzentrum: Freizeitangebote, Ferienlager, 
Ausflüge, Kurse für Menschen mit Behinderung.
Regensbergsr. 89, 8050 Zürich
Tel. 044 381 21 05
www.insieme-zuerich.ch

•  Krankenmobilienmagazin der Spitex
Oerlikon – Seebach 
Stellt für die Pflege zu Hause zur Verfügung: Geh-
hilfen, Rollstuhl, Nachtstuhl, Lagerungskissen etc.  
Tel. 058 404 48 72 (Mo-Fr 9-12, 14-17 h) 
Eggbühlstr. 14, 8052 Zürich
Tel. 058 404 48 48
www.stadt-zuerich.ch

•  Kunsteisbahn Oerlikon 
Offenes Eisfeld, Eishalle für Sportvereine, Schlitt-
schuhvermietung, Restaurant. Vermietung Eisfeld 
(Halle) für Vereine, Gruppen, Firmen. Öffnungszei-
ten: Mitte Oktober bis Mitte März. Gratis Eislaufen 
jeden 1. Mittwoch im Monat von 18.30-21.30 h 

OerlikonVernetzt

 
Herausgeber: Soziokultureller Mittagstisch, c/o Quartierkoordination Zürich Nord, Tel. 044 318 82 03.  Redaktionsteam: Arbeitsgruppe Kommunikation. 
Grafik: Visnja Dominkovic Schütz, www.dotz.ch.  Druck: Künzle Druck AG, www.kuenzledruck.ch.  Auflage: 2000 Exemplare.

Impressum   

• D

• F 

• K 

•  

• O

• H 
• E 

• C
• M 

• J 

• N 

• G

•  
• I 

•  

• d 

• a 

• b 

Wohnen

Baugenossenschaften (BG) in Oerlikon.
Gemeinnützige Wohnbauträger, preisgünstige 
Wohnungen auch für kinderreiche Familien.

■ Kolonie Oerlikon, BG Letten, 
www.bgl-zuerich.ch
■ Kolonien Oerlikon1/2, BG Strassenbahner 
Zürich, www.bszimo.ch
■ Kolonie 8, Gemeinnützige BG Röntgenhof 
Zürich, www.roentgenhof.ch
■ Siedlung Oerlikon IV, ABZ Zürich, 
www.abz.ch
■ Siedlung Oberwiesen/Goldregenweg, 
ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Kolonie III, BG Luegisland Zürich, 
www.bg-luegisland.ch
■ 3. Etappe Kirchenackerweg, BG GISA, 
www.bg-gisa.ch
■ Siedlung Hirschwiese, BG Hagenbrünneli, 
Tel. 044 377 60 40
■ Siedlung Winterthurer-/Bülachstrasse, 
BG Linth-Escher, www.linthescher.ch
■ Haus Venusstrasse, Stiftung Alters-
siedlung Albert Naef-Hallauer
■ Kolonie Oerlikon, BEP Zürich, 
www.bep-zuerich.ch
■ Siedlung Birchstrasse, ABZ Zürich, 
www.abz.ch
■ Dorflinde, Stiftung Alterswohnungen 
der Stadt Zürich, www.wohnenab60.ch
■ Haus Schaffhauserstrasse, Stiftung 
Alterswohnfürsorge Pfarrei Herz-Jesu, 
Tel. 044 322 77 65
■ Siedlung Oerlikon I, ABZ Zürich, 
www.abz.ch 
■ Kirchenackerweg, BG GISA, 
www.bg-gisa.ch

■ Liegenschaften Oerlikon, Wohn- u. 
Siedlungsgenoss. Zürich, www.wsgz.ch
■ Bülachstrasse 1-13, Stiftung Studenti-
sches Wohnen, www.sswz.ethz.ch
■ Siedlung Krokusdörfli, Siedlungsgenoss. 
Sunnige Hof, www.sunnigehof.ch
■ Oerlikonerstrasse 75, Stiftung Jugend-
wohnhilfe, Tel. 044 298 20 40 
■ Greifenseestrasse, BG Werdmühle, 
www.bg-werdmuehle.ch
■ Haus Salvatorstrasse, Stiftung Alterswohn-
fürsorge Pfarrei Herz Jesu, Tel. 044 322 77 65
■ Regina-Kägi-Hof, ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Jasminweg, ABZ Zürich, www.abz.ch
■ Wohnstadion, BG GISA, www.bg-gisa.ch
■ Bülachhof 1-3, Stiftung Studentisches 
Wohnen, www.sswz.ethz.ch
■ Siedlung Wehntalerstrasse III, Baufreunde 
Zürich, www.baufreunde.ch
■ Gubelstrasse 44, Stiftung Studentisches 
Wohnen, www.sswz.eth.ch
■ Siedlung 7, GBMZ Zürich, www.gbmz.ch
■ Neunbrunnenstrasse, BG Zentralstrasse, 
www.bg-zentral.ch

Wohnungen der Stadt Zürich. Liegenschaften-
verwaltung, www.stadt-zuerich.ch/wohnungen

Büro für Wohnbauförderung. Koordination u. 
Zusammenarbeit mit Baugenossenschaften, 
Stiftungen u. Vereinen. Dokumentationen u. 
Informationen, Tel. 044 412 30 71 
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Siewerdtstr. 80, 8050 Zürich
Tel. 044 315 40 50

•  Palliative care Netzwerk ZH / SH
Beratungsstelle u. Info-Drehscheibe für schwer-
kranke Menschen u. deren Angehörige. 
Dörflistr. 50, 8050 Zürich
Tel. 044 240 16 20 (Mo-Fr 9-17 h)
www.pallnetz.ch

Satus Oerlikon 
Vielseitige Breiten-, Einzel-, Mannschaftssport-
arten, polysportive Angebote für alle Alters- u. 
Fähigkeitsstufen, Wettkampftraining für Leistungs- 
u. SpitzensportlerInnen.  
Postfach, 8050 Zürich
www.satus-oerlikon.ch

•  Sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
Gemeinnützige Dachorganisation der Gehör-
losen-Selbsthilfe im Kanton Zürich. Angebote: 
Kulturförderung, Erwachsenenbildung, Treffpunkt, 
Förderung der Selbsthilfe, Sozialpolitik u. Öffent-
lichkeitsarbeit. 
Oerlikonerstr.  98, 8057 Zürich
Tel. 044 312 77 70, Schreibtel. 044 312 77 70
www.sichtbar-gehoerlose.ch 

•  Spitex Oerlikon-Seebach
Hilfe u. Pflege zu Hause bei Menschen aller Al-
tersgruppen. Angebot: Krankenpflege, Hauspfle-
ge, Haushilfe.
Eggbühlstr. 14, 8052 Zürich
Tel. 058 404 48 48
www.stadt-zuerich.ch

Turnverein Konkordia Oerlikon
Männer- u. Jugendsport, Faustballjugend. 
c/o Degan Franz
Tel. 044 850 03 83
www.fb-oerlikon-schwamendingen.ch

Turnverein Oerlikon 
Turnen für alle, fun + fit, Jugend- u. Männerriege, 
Damenturnverein, Leichtathletik. 
c/o Irene Erlacher
Hohenstieglen 3, 8152 Glattbrugg
Tel. P 044 810 48 46, Tel. G 044 411 63 12
www.tvoerlikon.ch

Jugend
•  Impulsis
Unterstützung Jugendlicher beim Einstieg in die 
Arbeitswelt.
Ohmstr. 14, 8050 Zürich	
Tel. 043 300 64 20	
www.impulsis.ch

•  Jugendberatung Zürich Nord
Kostenlose psycholog. Beratung für Jugendliche ab 
14 u. junge Erwachsene bis 25 J. u. deren Familien. 
Soziale Dienste Zürich
Baumackerstr. 18, 8050 Zürich
Tel. 044 316 60 60
www.stadt-zuerich.ch/jugendberatung

Jugendmusik Zürich 11
Instrumentalunterricht, Konzerte, Auftritte, 
wöchentliche Proben.

Schöneichstr. 2, 8051 Zürich	
Tel. 044 311 30 26	
www.jmz11.ch

Jungschar Oerlikon
Freizeitaktivitäten u. -erlebnisse für Kinder ab 
dem 1. Kindergarten. 
c/o Elisabeth Leu
Berninastr. 28, 8057 Zürich
Tel. 044 310 29 81	
www.js-oerlikon.ch

•  Lernzentren LfW
Technische oder kaufmännische Lehrstellen in 
der Maschinenindustrie u. professionelle Grund-
ausbildung u. Betreuung.
Therese-Ghiese-Str. 6, 8050 Zürich
Tel. 058 588 28 23
www.lernzentren.ch

Midnight Sports 
Basketball , Volleyball, Fussball etc. für 12-18 
Jährige von September bis Frühlingsferien, 
jeweils Samstagabend 20.30-23.30 h
•  Ort: Turnhallen Schulhaus Liguster, 
Ligusterstr. 20, 8050 Zürich
Projektleitung: OJA Oerlikon 
www.midnight-sports-zuerich.ch

•  OJA Oerlikon
Für SchülerInnen/Jugendliche ab der 5. Klasse: 
Begleitung bei der Realisierung von Projekten u. 
Aktivitäten (Konzert, Fotoprojekt etc.). Spielmög-
lichkeiten, Diskussionen, Hilfe bei den Schulauf-
gaben, Unterstützung bei der Lehrstellensuche.
Dörflistr.76, 8050 Zürich 	
Tel. 044 311 34 06	
www.oja.ch

Pfadi Morea
Freizeitaktivitäten u. Naturerlebnisse für Knaben 
u. Mädchen ab 7 Jahren.
www.morea.ch

•  TüLab Tüftel-Labor Zürich
Freizeitwerkstatt für Kids. Ideen austüfteln u. an 
eigenen Projekten arbeiten. Vielfältig, selbstbe-
stimmt u. kundig begleitet. Für Kinder u. Jugend-
liche von ca. 9-19 Jahren.
TüLab Stiftung 
Wallisellenstr. 301, 8050 Zürich
Tel. 044 321 91 123	
www.tuelab.ch

Verein Glattwägs
Beratung von Jugendlichen u. jungen Erwach-
senen bei der beruflichen Integration, Vermitt-
lung von kurzfristigen Arbeitseinsätzen gegen 
Bezahlung.
Bocklerstr. 23, 8051 Zürich
Tel. 044 322 05 05	
www.glattwaegs.ch

•  Verein Kulturbiotop
Organisiert kulturelle Veranstaltungen in Zürich-
Nord. Präsentations-Plattform für KünstlerInnen 
im Kulturlokal Mundwerk. 
Dörflistr. 76, 8050 Zürich	
www.kulturbiotop.ch

Kind und Familie

Anlaufstellen Kinderbetreuung
Infos zu Kinderbetreuung (Kindertagesstätten, 
Kinderhüeti, Spielgruppen) u. Begegnungsan-
geboten (Chrabbelgruppen, Kleinkinderkurse, 
Kaffeetreff usw.). Die Anlaufstellen sind auch für 
Oerlikon zuständig.
Affoltern: Tel. 043 299 20 11, 
Di 14-19 h, Mi-Fr 14-18 h, Sa 9-12 h
GZ Affoltern, Bodenackerstr. 25, 8046 Zürich
Seebach: Tel. 044 307 51 61 
Mo 13-19 h, Di 8.30-14 h, Do 18-20 h, 
letzter Sa im Monat 10-16 h 
GZ Seebach, Hertensteinstr. 20, 8052 Zürich
www.stadt-zuerich.ch/kinderbetreuung

Elternverein Örlikon
Engagement für den Lebensraum der Kinder, 
Kontakte zu Schule u. Kindergarten, Dienstleis-
tungen in der externen Kinderbetreuung.
Postfach 5525, 8050 Zürich
Tel. 044 350 16 24 / 044 311 35 64	
www.elternvereinoerlikon.ch

Fachstelle Pflegekinder
Abklärung u. Vermittlung von Entlastungs- u. Pfle-
geeltern. Aufsicht, Begleitung u. Beratung von 
Pflegeeltern. Abklärungen für internat. Adoptionen.
Albisriederstr. 330, 8047 Zürich
Tel. 043 336 12 20
www.stadt-zuerich.ch/pflegekinder

GFZ Tagesfamilienbetreuung
Der Gemeinnützige Frauenverein Zürich vermittelt 
Zürcher Eltern Tagesfamilien für Kinder bis 12 J.
Zeltweg 21, 8032 Zürich
Tel. 044 253 65 10
www.gfz.zh.ch

Mütter- und Väterberatung
Sozialzentrum Dorflinde
Beratung für Eltern von Babys u. Kleinkindern bis 
5 J. zu Themen wie Schlafen, Stillen, Ernährung, 
Pflege, Entwicklung, Erziehung, Kinderbetreuung, 
Eltern sein. Kostenloses Angebot der Stadt Zürich, 
ohne Voranmeldung.
•  Di 9.30-11.15 h im TEZET Oerlikon (2. St.), 
Gubelstr. 10, 8050 Zürich
•  Do 14-15.30 h, Zentrum ELCH - Holunder-
weg 27, 8050 Zürich 
•  Fr 14-15 h, Sozialzentrum Dorflinde, Schwa-
mendingenstr. 41, 8050 Zürich
Tel. Beratung: Mo/Di/Do/Fr 9 -11 h 
Tel. 044 318 82 70
www.stadt-zuerich.ch/mvb

Zentrum ELCH für Eltere und Chind
Treffpunkte für die Quartierbevölkerung, breites 
Kursangebot für Erwachsene u. Kinder in den Be-
reichen Elternbildung, Sprachen, Hobby u. Sport. 
Beratung u. Angebote für Eltern mit Kindern bis 
ins Schulalter sowie familienfreundliche Teilzeitstel-
len mit Kleinstpensen. Vermietung von Räumen.
•  Zentrum ELCH - Regensbergstrasse
Regensbergstr. 209, 8050 Zürich
Tel. 044 225 77 88
•  Zentrum ELCH - Müslihuus, im Quartiertreff 
ACCU, Otto Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 225 77 97
www.zentrumelch.ch 

Kitas / Krippen
•  Blüemlisalp Tagesschule, Schaffhauserstr. 265,
8057 Zürich, Tel. 044 310 18 82
•  Irchelkrippe, Bülachstr. 13, 8057 Zürich, 
Tel. 044 311 67 78
•  Kid’s Island, Gubelhangstr. 6, 8050 Zürich, 
Tel. 043 537 75 80
•  Kinderhaus Züri Nord, Margrit Rainer-Str. 14, 
8050 Zürich, Tel. 043 443 92 32
•  Kita Bambola, Baumackerstr. 53, 
8050 Zürich, Tel. 044 311 41 40
•  Kita Bärengarten ABB, Armin Bollinger-Weg 1, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 34 73
•  Kita DEA, Hörnlistr. 4, 8057 Zürich, 
Tel. 044 312 14 43
•  Kita Goldräge, Goldregenweg 30, 
8050 Zürich, Tel. 043 288 59 88
•  Kita kihz Bülachhof, Bülachhof 4, 
8057 Zürich, Tel. 043 333 49 80
•  Kita Bethanien Oerlikon, Magdalenenstr. 37, 
8050 Zürich, Tel. 044 311 81 63
•  Kita Schnäggehuus ABB, Binzmühlestr. 81, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 34 73
•  Kita Schnappi, Binzmühlestr. 103, 
8050 Zürich, Tel. 044 301 18 66
•  Kita Kinderparadies, Dörflistr. 73, 
8050 Zürich, Tel. 043 288 52 24 
•  Kita Trippel-Trappel, Viktoriastr. 30b, 
8057 Zürich, Tel. 044 312 04 52
•  Kita Windrädli, Regina-Kägi-Hof 3, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 81 68

Spielgruppen
•  Spielgruppe Pingu, Quartiertreff ACCU 
Otto-Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 833 65 59
•  Spielgruppe Kinderwerkstatt Binzmühle
Binzmühlestr. 81, 8050 Zürich
Tel. 056 496 50 70
•  Spielgruppe Pippilotta, TEZET Oerlikon 
Gubelstr. 10, 8050 Zürich
Tel. 044 315 52 42
•  Spielgruppe Tusigfüessler, Zentrum ELCH 
Regensbergstr. 209, 8050 Zürich
Tel. 043 288 83 65
•  Spielgruppe Wölkli, kath. Pfarreizentrum
Magdalenenstr. 22, 8050 Zürich
Tel. 076 332 41 35
•  Spielgruppe Kigalo dinne und dusse
Künzlistr. 27, 8057 Zürich
Tel. 044 371 79 12
•  Waldkindergarten troll, Waldgartenweg 17, 
8057 Zürich, Tel. 043 321 54 08

Landeskirchen und 
religiöse Zentren

•  Ev.-Ref. Kirchgemeinde Zürich-Oerlikon
Sozialberatung: Einzelberatung, Veranstaltungen, 
Treffpunkte, Mittagtisch für SeniorInnen gemäss 
Gemeindeseite «Kirchenbote» oder Tagespresse.
Kirchgemeindehaus 
Baumackerstr. 19, 8050 Zürich	
Tel. 044 311 60 25	
www.kirchgemeindeoerlikonref.ch

•  Heilsarmee Zürich Nord
Aufgabenhilfe, Gospelchor, Jugendgruppe, 
Mittagstisch, Männer-/Frauentreffen

Saatlenstr. 256, 8050 Zürich		
Tel. 044 325 10 90		
www.heilsarmee.ch

•  Pfarramt der Evang.- Method. Kirche Oerlikon
Jungschar, Kinderwoche, Seelsorge, Gottesdiens-
te, Kleingruppen
Regensbergstr. 148, 8050 Zürich	
Tel. 044 310 23 90		
www.emk-zuerinord.ch

•  Röm. Kath. Kirchgemeinde Herz Jesu Oerlikon 
Sozialberatung: Einzelberatungen, Seelsorge-
gespräche, Aktivitäten für SeniorInnen gemäss 
Pfarreiprogramm u. «Forum»
Schwamendingenstr. 56, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 65 65	
www.herz-jesu.ch

•  Türkisch-Islamische Stiftung für die Schweiz 
(Moschee)
Ziviler Religionsdienst, Infos über Islam, Ausbil-
dung von Moscheeführern, soziale u. kulturelle 
Angebote. 
Schwamendingenstr. 102, 805 Zürich	
Tel. 044 242 77 47
www.diyanet.ch

Zürcher Forum der Religionen
Zusammenschluss von religiösen Gemeinschaften 
u. staatlichen Stellen im Kanton Zürich. Fördert 
Zusammenleben der Religionen u. Kulturen 
anhand dem interreligiösen Dialog.
Schienhutgasse 6, 8001 Zürich		
Tel. 044 252 46 32	
www.forum-der-religionen.ch

60 plus
•  Altersheim Dorflinde 
Wohnkomfort u. Sicherheit für pensionierte 
BewohnerInnen der Stadt Zürich. Beratung u. 
Anmeldung siehe «Wohnen im Alter». Umbau-
arbeiten bis Sommer 2011. 
Temporäres Altersheim Triemli 
Birmensdorferstr. 489, 8055 Zürich 
Tel. 044 319 94 00
www.altersheime-stadtzuerich.ch

•  Pflegeheim Gorwiden 
Privates Pflegeheim für Patienten jeden Alters- 
u. Pflegegrades. 
Gorwiden 2, 8057 Zürich
Tel. 044 315 11 11
www.gorwiden.ch

Pro Senectute Dienstleistungscenter Stadt Zürich 
Fachstelle für Alterfragen: Sozialberatung, Finanz-
hilfe, Renten- u. Vermögensverwaltung, Steuerer-
klärung, Treuhanddienst, Fachstelle für Demenz-
fragen, Angehörigengruppen, Bewegung u. Sport, 
Kurse, Besuchsdienst etc. Monatliche Sprechstun-
den im Quartier. 
Seefeldstr. 94a, 8008 Zürich
Tel. 058 451 50 00 
www.zh.pro-senectute.ch

•  Seniorenresidenz NORDlicht
97 Wohnungen mit hohem Komfort am Max- 
Bill-Platz. Interne Pflegeabteilung mit 28 Betten. 

Willkommen in Oerlikon 

Oerlikon ist das wichtigste Nebenzentrum der Stadt Zürich und hat auch in sozialer Hinsicht 
Vieles zu bieten. Nebst aktivem Vereinsleben kümmern sich verschiedene soziale und so-
ziokulturelle Organisationen um eine lebendige Quartierkultur, tragfähige soziale Netze und 
bedürfnisgerechte Angebote.
 
Die gemeinnützigen Organisationen in Oerlikon arbeiten seit mehreren Jahren im soziokul-
turellen Mittagstisch erfolgreich zusammen. Uns ist es ein Anliegen, dass sowohl Neuzuge-
zogene als auch langjährige OerlikerInnen gut über das vielfältige soziale und soziokulturel-
le Angebot im Quartier informiert sind und die lokalen Möglichkeiten rege nutzen. 

Aus diesem Grund haben wir die Karte OerlikonVernetzt produziert. Diese Netzwerkkarte 
soll Ihnen eine erste Orientierungs- und Einstiegshilfe bieten. Sie finden darin nützliche In-
formationen über Soziales, Organisationen und Ämter – nach einzelnen Rubriken geordnet 
und auf dem Stadtplan markiert.  

Wir hoffen, dass OerlikonVernetzt Sie zu Entdeckungsreisen durchs Quartier ermutigt, Sie 
dabei Neues entdecken und bereichernde Kontakte erfahren. 

Soziokultureller Mittagstisch Oerlikon
Oerlikon, Januar 2011 
 

Dienstleistungen: betreutes Wohnen, öffentliches 
Restaurant u.v.m.
Birchstr. 180, 8050 Zürich
Tel. 043 205 00 00
www.residenz-nordlicht.ch 

•  Stiftung Alterssiedlung Albert Näf-Hallauer
23 subventionierte u. freitragende 2- u. 3-Zim-
mer-Wohnungen. 
Venusstr. 28, 8050 Zürich
Tel.  044 870 15 50 

•  Stiftung Alterswohnfürsorge der Pfarrei 
Herz-Jesu Oerlikon
1- u. 2-Zimmer-Wohnungen an der Schaffhau-
serstr. 289, Salvatorstr. 5, Tulpenstr. 9
Tel. 044 322 77 65 

Stiftung Alterswohnungen der Stadt Zürich 
(SAW)
Vermietung von preisgünstigen, altersgerechten 
Wohnungen an EinwohnerInnen der Stadt Zürich. 
Grüngasse 19, 8026 Zürich
Tel. 044 247 73 33
www.wohnenab60.ch

Unabhängige Beschwerdestelle für das Alter
Anlaufstelle, Beratung, Unterstützung bei Konflik-
ten im privaten Umfeld u. in Institutionen. 
Malzstr. 10, 8045 Zürich
Tel. 058 450 60 60
www.uba.ch

Wohnen im Alter
Beratungs- u. Anmeldestelle für Altersheime, 
Alterswohnungen, Pflege- u. Tageszentren der 
Stadt Zürich.
Asylstr. 130, 8032 Zürich
Tel. 044 388 21 21
www.stadt-zuerich.ch/wohnenimalter

Schule und Hort
•  Kreisschulpflege Glattal / Schulpräsidium
Oberwiesenstr. 66, 8050 Zürich, 
Tel. 044 315 55 00

Schulen 
Zu einer Schuleinheit gehören Schulhaus, Kinder-
gärten u. Horte.
www.stadt-zuerich.ch/schulen

•  Apfelbaum, Apfelbaumstr. 31, 8050 Zürch, 
Tel. 043 300 61 72
•  Gubel A und B, Regensbergstr. 153, 
8050 Zürich, Tel. 043 300 61 17
•  Im Birch, Margrit-Rainer-Str. 5, 8050 Zürich, 
Tel. 043 300 67 10
•  Kügeliloo, Maienstr. 7/9/11, 8050 Zürich, 
Tel. 044 315 77 61
•  Kunst- und Sportschule Im Birch, 
Margrit-Rainer-Str. 5. 8050 Zürich, 
Tel. 043 300 67 18
•  Liguster, Ligusterstr. 20, 8057 Zürich, 
Tel. 079 605 90 08
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Siewerdtstr. 80, 8050 Zürich
Tel. 044 315 40 50

•  Palliative care Netzwerk ZH / SH
Beratungsstelle u. Info-Drehscheibe für schwer-
kranke Menschen u. deren Angehörige. 
Dörflistr. 50, 8050 Zürich
Tel. 044 240 16 20 (Mo-Fr 9-17 h)
www.pallnetz.ch

Satus Oerlikon 
Vielseitige Breiten-, Einzel-, Mannschaftssport-
arten, polysportive Angebote für alle Alters- u. 
Fähigkeitsstufen, Wettkampftraining für Leistungs- 
u. SpitzensportlerInnen.  
Postfach, 8050 Zürich
www.satus-oerlikon.ch

•  Sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
Gemeinnützige Dachorganisation der Gehör-
losen-Selbsthilfe im Kanton Zürich. Angebote: 
Kulturförderung, Erwachsenenbildung, Treffpunkt, 
Förderung der Selbsthilfe, Sozialpolitik u. Öffent-
lichkeitsarbeit. 
Oerlikonerstr.  98, 8057 Zürich
Tel. 044 312 77 70, Schreibtel. 044 312 77 70
www.sichtbar-gehoerlose.ch 

•  Spitex Oerlikon-Seebach
Hilfe u. Pflege zu Hause bei Menschen aller Al-
tersgruppen. Angebot: Krankenpflege, Hauspfle-
ge, Haushilfe.
Eggbühlstr. 14, 8052 Zürich
Tel. 058 404 48 48
www.stadt-zuerich.ch

Turnverein Konkordia Oerlikon
Männer- u. Jugendsport, Faustballjugend. 
c/o Degan Franz
Tel. 044 850 03 83
www.fb-oerlikon-schwamendingen.ch

Turnverein Oerlikon 
Turnen für alle, fun + fit, Jugend- u. Männerriege, 
Damenturnverein, Leichtathletik. 
c/o Irene Erlacher
Hohenstieglen 3, 8152 Glattbrugg
Tel. P 044 810 48 46, Tel. G 044 411 63 12
www.tvoerlikon.ch

Jugend
•  Impulsis
Unterstützung Jugendlicher beim Einstieg in die 
Arbeitswelt.
Ohmstr. 14, 8050 Zürich	
Tel. 043 300 64 20	
www.impulsis.ch

•  Jugendberatung Zürich Nord
Kostenlose psycholog. Beratung für Jugendliche ab 
14 u. junge Erwachsene bis 25 J. u. deren Familien. 
Soziale Dienste Zürich
Baumackerstr. 18, 8050 Zürich
Tel. 044 316 60 60
www.stadt-zuerich.ch/jugendberatung

Jugendmusik Zürich 11
Instrumentalunterricht, Konzerte, Auftritte, 
wöchentliche Proben.

Schöneichstr. 2, 8051 Zürich	
Tel. 044 311 30 26	
www.jmz11.ch

Jungschar Oerlikon
Freizeitaktivitäten u. -erlebnisse für Kinder ab 
dem 1. Kindergarten. 
c/o Elisabeth Leu
Berninastr. 28, 8057 Zürich
Tel. 044 310 29 81	
www.js-oerlikon.ch

•  Lernzentren LfW
Technische oder kaufmännische Lehrstellen in 
der Maschinenindustrie u. professionelle Grund-
ausbildung u. Betreuung.
Therese-Ghiese-Str. 6, 8050 Zürich
Tel. 058 588 28 23
www.lernzentren.ch

Midnight Sports 
Basketball , Volleyball, Fussball etc. für 12-18 
Jährige von September bis Frühlingsferien, 
jeweils Samstagabend 20.30-23.30 h
•  Ort: Turnhallen Schulhaus Liguster, 
Ligusterstr. 20, 8050 Zürich
Projektleitung: OJA Oerlikon 
www.midnight-sports-zuerich.ch

•  OJA Oerlikon
Für SchülerInnen/Jugendliche ab der 5. Klasse: 
Begleitung bei der Realisierung von Projekten u. 
Aktivitäten (Konzert, Fotoprojekt etc.). Spielmög-
lichkeiten, Diskussionen, Hilfe bei den Schulauf-
gaben, Unterstützung bei der Lehrstellensuche.
Dörflistr.76, 8050 Zürich 	
Tel. 044 311 34 06	
www.oja.ch

Pfadi Morea
Freizeitaktivitäten u. Naturerlebnisse für Knaben 
u. Mädchen ab 7 Jahren.
www.morea.ch

•  TüLab Tüftel-Labor Zürich
Freizeitwerkstatt für Kids. Ideen austüfteln u. an 
eigenen Projekten arbeiten. Vielfältig, selbstbe-
stimmt u. kundig begleitet. Für Kinder u. Jugend-
liche von ca. 9-19 Jahren.
TüLab Stiftung 
Wallisellenstr. 301, 8050 Zürich
Tel. 044 321 91 123	
www.tuelab.ch

Verein Glattwägs
Beratung von Jugendlichen u. jungen Erwach-
senen bei der beruflichen Integration, Vermitt-
lung von kurzfristigen Arbeitseinsätzen gegen 
Bezahlung.
Bocklerstr. 23, 8051 Zürich
Tel. 044 322 05 05	
www.glattwaegs.ch

•  Verein Kulturbiotop
Organisiert kulturelle Veranstaltungen in Zürich-
Nord. Präsentations-Plattform für KünstlerInnen 
im Kulturlokal Mundwerk. 
Dörflistr. 76, 8050 Zürich	
www.kulturbiotop.ch

Kind und Familie

Anlaufstellen Kinderbetreuung
Infos zu Kinderbetreuung (Kindertagesstätten, 
Kinderhüeti, Spielgruppen) u. Begegnungsan-
geboten (Chrabbelgruppen, Kleinkinderkurse, 
Kaffeetreff usw.). Die Anlaufstellen sind auch für 
Oerlikon zuständig.
Affoltern: Tel. 043 299 20 11, 
Di 14-19 h, Mi-Fr 14-18 h, Sa 9-12 h
GZ Affoltern, Bodenackerstr. 25, 8046 Zürich
Seebach: Tel. 044 307 51 61 
Mo 13-19 h, Di 8.30-14 h, Do 18-20 h, 
letzter Sa im Monat 10-16 h 
GZ Seebach, Hertensteinstr. 20, 8052 Zürich
www.stadt-zuerich.ch/kinderbetreuung

Elternverein Örlikon
Engagement für den Lebensraum der Kinder, 
Kontakte zu Schule u. Kindergarten, Dienstleis-
tungen in der externen Kinderbetreuung.
Postfach 5525, 8050 Zürich
Tel. 044 350 16 24 / 044 311 35 64	
www.elternvereinoerlikon.ch

Fachstelle Pflegekinder
Abklärung u. Vermittlung von Entlastungs- u. Pfle-
geeltern. Aufsicht, Begleitung u. Beratung von 
Pflegeeltern. Abklärungen für internat. Adoptionen.
Albisriederstr. 330, 8047 Zürich
Tel. 043 336 12 20
www.stadt-zuerich.ch/pflegekinder

GFZ Tagesfamilienbetreuung
Der Gemeinnützige Frauenverein Zürich vermittelt 
Zürcher Eltern Tagesfamilien für Kinder bis 12 J.
Zeltweg 21, 8032 Zürich
Tel. 044 253 65 10
www.gfz.zh.ch

Mütter- und Väterberatung
Sozialzentrum Dorflinde
Beratung für Eltern von Babys u. Kleinkindern bis 
5 J. zu Themen wie Schlafen, Stillen, Ernährung, 
Pflege, Entwicklung, Erziehung, Kinderbetreuung, 
Eltern sein. Kostenloses Angebot der Stadt Zürich, 
ohne Voranmeldung.
•  Di 9.30-11.15 h im TEZET Oerlikon (2. St.), 
Gubelstr. 10, 8050 Zürich
•  Do 14-15.30 h, Zentrum ELCH - Holunder-
weg 27, 8050 Zürich 
•  Fr 14-15 h, Sozialzentrum Dorflinde, Schwa-
mendingenstr. 41, 8050 Zürich
Tel. Beratung: Mo/Di/Do/Fr 9 -11 h 
Tel. 044 318 82 70
www.stadt-zuerich.ch/mvb

Zentrum ELCH für Eltere und Chind
Treffpunkte für die Quartierbevölkerung, breites 
Kursangebot für Erwachsene u. Kinder in den Be-
reichen Elternbildung, Sprachen, Hobby u. Sport. 
Beratung u. Angebote für Eltern mit Kindern bis 
ins Schulalter sowie familienfreundliche Teilzeitstel-
len mit Kleinstpensen. Vermietung von Räumen.
•  Zentrum ELCH - Regensbergstrasse
Regensbergstr. 209, 8050 Zürich
Tel. 044 225 77 88
•  Zentrum ELCH - Müslihuus, im Quartiertreff 
ACCU, Otto Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 225 77 97
www.zentrumelch.ch 

Kitas / Krippen
•  Blüemlisalp Tagesschule, Schaffhauserstr. 265,
8057 Zürich, Tel. 044 310 18 82
•  Irchelkrippe, Bülachstr. 13, 8057 Zürich, 
Tel. 044 311 67 78
•  Kid’s Island, Gubelhangstr. 6, 8050 Zürich, 
Tel. 043 537 75 80
•  Kinderhaus Züri Nord, Margrit Rainer-Str. 14, 
8050 Zürich, Tel. 043 443 92 32
•  Kita Bambola, Baumackerstr. 53, 
8050 Zürich, Tel. 044 311 41 40
•  Kita Bärengarten ABB, Armin Bollinger-Weg 1, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 34 73
•  Kita DEA, Hörnlistr. 4, 8057 Zürich, 
Tel. 044 312 14 43
•  Kita Goldräge, Goldregenweg 30, 
8050 Zürich, Tel. 043 288 59 88
•  Kita kihz Bülachhof, Bülachhof 4, 
8057 Zürich, Tel. 043 333 49 80
•  Kita Bethanien Oerlikon, Magdalenenstr. 37, 
8050 Zürich, Tel. 044 311 81 63
•  Kita Schnäggehuus ABB, Binzmühlestr. 81, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 34 73
•  Kita Schnappi, Binzmühlestr. 103, 
8050 Zürich, Tel. 044 301 18 66
•  Kita Kinderparadies, Dörflistr. 73, 
8050 Zürich, Tel. 043 288 52 24 
•  Kita Trippel-Trappel, Viktoriastr. 30b, 
8057 Zürich, Tel. 044 312 04 52
•  Kita Windrädli, Regina-Kägi-Hof 3, 
8050 Zürich, Tel. 044 310 81 68

Spielgruppen
•  Spielgruppe Pingu, Quartiertreff ACCU 
Otto-Schütz-Weg 9, 8050 Zürich
Tel. 044 833 65 59
•  Spielgruppe Kinderwerkstatt Binzmühle
Binzmühlestr. 81, 8050 Zürich
Tel. 056 496 50 70
•  Spielgruppe Pippilotta, TEZET Oerlikon 
Gubelstr. 10, 8050 Zürich
Tel. 044 315 52 42
•  Spielgruppe Tusigfüessler, Zentrum ELCH 
Regensbergstr. 209, 8050 Zürich
Tel. 043 288 83 65
•  Spielgruppe Wölkli, kath. Pfarreizentrum
Magdalenenstr. 22, 8050 Zürich
Tel. 076 332 41 35
•  Spielgruppe Kigalo dinne und dusse
Künzlistr. 27, 8057 Zürich
Tel. 044 371 79 12
•  Waldkindergarten troll, Waldgartenweg 17, 
8057 Zürich, Tel. 043 321 54 08

Landeskirchen und 
religiöse Zentren

•  Ev.-Ref. Kirchgemeinde Zürich-Oerlikon
Sozialberatung: Einzelberatung, Veranstaltungen, 
Treffpunkte, Mittagtisch für SeniorInnen gemäss 
Gemeindeseite «Kirchenbote» oder Tagespresse.
Kirchgemeindehaus 
Baumackerstr. 19, 8050 Zürich	
Tel. 044 311 60 25	
www.kirchgemeindeoerlikonref.ch

•  Heilsarmee Zürich Nord
Aufgabenhilfe, Gospelchor, Jugendgruppe, 
Mittagstisch, Männer-/Frauentreffen

Saatlenstr. 256, 8050 Zürich		
Tel. 044 325 10 90		
www.heilsarmee.ch

•  Pfarramt der Evang.- Method. Kirche Oerlikon
Jungschar, Kinderwoche, Seelsorge, Gottesdiens-
te, Kleingruppen
Regensbergstr. 148, 8050 Zürich	
Tel. 044 310 23 90		
www.emk-zuerinord.ch

•  Röm. Kath. Kirchgemeinde Herz Jesu Oerlikon 
Sozialberatung: Einzelberatungen, Seelsorge-
gespräche, Aktivitäten für SeniorInnen gemäss 
Pfarreiprogramm u. «Forum»
Schwamendingenstr. 56, 8050 Zürich	
Tel. 044 315 65 65	
www.herz-jesu.ch

•  Türkisch-Islamische Stiftung für die Schweiz 
(Moschee)
Ziviler Religionsdienst, Infos über Islam, Ausbil-
dung von Moscheeführern, soziale u. kulturelle 
Angebote. 
Schwamendingenstr. 102, 805 Zürich	
Tel. 044 242 77 47
www.diyanet.ch

Zürcher Forum der Religionen
Zusammenschluss von religiösen Gemeinschaften 
u. staatlichen Stellen im Kanton Zürich. Fördert 
Zusammenleben der Religionen u. Kulturen 
anhand dem interreligiösen Dialog.
Schienhutgasse 6, 8001 Zürich		
Tel. 044 252 46 32	
www.forum-der-religionen.ch

60 plus
•  Altersheim Dorflinde 
Wohnkomfort u. Sicherheit für pensionierte 
BewohnerInnen der Stadt Zürich. Beratung u. 
Anmeldung siehe «Wohnen im Alter». Umbau-
arbeiten bis Sommer 2011. 
Temporäres Altersheim Triemli 
Birmensdorferstr. 489, 8055 Zürich 
Tel. 044 319 94 00
www.altersheime-stadtzuerich.ch

•  Pflegeheim Gorwiden 
Privates Pflegeheim für Patienten jeden Alters- 
u. Pflegegrades. 
Gorwiden 2, 8057 Zürich
Tel. 044 315 11 11
www.gorwiden.ch

Pro Senectute Dienstleistungscenter Stadt Zürich 
Fachstelle für Alterfragen: Sozialberatung, Finanz-
hilfe, Renten- u. Vermögensverwaltung, Steuerer-
klärung, Treuhanddienst, Fachstelle für Demenz-
fragen, Angehörigengruppen, Bewegung u. Sport, 
Kurse, Besuchsdienst etc. Monatliche Sprechstun-
den im Quartier. 
Seefeldstr. 94a, 8008 Zürich
Tel. 058 451 50 00 
www.zh.pro-senectute.ch

•  Seniorenresidenz NORDlicht
97 Wohnungen mit hohem Komfort am Max- 
Bill-Platz. Interne Pflegeabteilung mit 28 Betten. 

Willkommen in Oerlikon 

Oerlikon ist das wichtigste Nebenzentrum der Stadt Zürich und hat auch in sozialer Hinsicht 
Vieles zu bieten. Nebst aktivem Vereinsleben kümmern sich verschiedene soziale und so-
ziokulturelle Organisationen um eine lebendige Quartierkultur, tragfähige soziale Netze und 
bedürfnisgerechte Angebote.
 
Die gemeinnützigen Organisationen in Oerlikon arbeiten seit mehreren Jahren im soziokul-
turellen Mittagstisch erfolgreich zusammen. Uns ist es ein Anliegen, dass sowohl Neuzuge-
zogene als auch langjährige OerlikerInnen gut über das vielfältige soziale und soziokulturel-
le Angebot im Quartier informiert sind und die lokalen Möglichkeiten rege nutzen. 

Aus diesem Grund haben wir die Karte OerlikonVernetzt produziert. Diese Netzwerkkarte 
soll Ihnen eine erste Orientierungs- und Einstiegshilfe bieten. Sie finden darin nützliche In-
formationen über Soziales, Organisationen und Ämter – nach einzelnen Rubriken geordnet 
und auf dem Stadtplan markiert.  

Wir hoffen, dass OerlikonVernetzt Sie zu Entdeckungsreisen durchs Quartier ermutigt, Sie 
dabei Neues entdecken und bereichernde Kontakte erfahren. 

Soziokultureller Mittagstisch Oerlikon
Oerlikon, Januar 2011 
 

Dienstleistungen: betreutes Wohnen, öffentliches 
Restaurant u.v.m.
Birchstr. 180, 8050 Zürich
Tel. 043 205 00 00
www.residenz-nordlicht.ch 

•  Stiftung Alterssiedlung Albert Näf-Hallauer
23 subventionierte u. freitragende 2- u. 3-Zim-
mer-Wohnungen. 
Venusstr. 28, 8050 Zürich
Tel.  044 870 15 50 

•  Stiftung Alterswohnfürsorge der Pfarrei 
Herz-Jesu Oerlikon
1- u. 2-Zimmer-Wohnungen an der Schaffhau-
serstr. 289, Salvatorstr. 5, Tulpenstr. 9
Tel. 044 322 77 65 

Stiftung Alterswohnungen der Stadt Zürich 
(SAW)
Vermietung von preisgünstigen, altersgerechten 
Wohnungen an EinwohnerInnen der Stadt Zürich. 
Grüngasse 19, 8026 Zürich
Tel. 044 247 73 33
www.wohnenab60.ch

Unabhängige Beschwerdestelle für das Alter
Anlaufstelle, Beratung, Unterstützung bei Konflik-
ten im privaten Umfeld u. in Institutionen. 
Malzstr. 10, 8045 Zürich
Tel. 058 450 60 60
www.uba.ch

Wohnen im Alter
Beratungs- u. Anmeldestelle für Altersheime, 
Alterswohnungen, Pflege- u. Tageszentren der 
Stadt Zürich.
Asylstr. 130, 8032 Zürich
Tel. 044 388 21 21
www.stadt-zuerich.ch/wohnenimalter

Schule und Hort
•  Kreisschulpflege Glattal / Schulpräsidium
Oberwiesenstr. 66, 8050 Zürich, 
Tel. 044 315 55 00

Schulen 
Zu einer Schuleinheit gehören Schulhaus, Kinder-
gärten u. Horte.
www.stadt-zuerich.ch/schulen

•  Apfelbaum, Apfelbaumstr. 31, 8050 Zürch, 
Tel. 043 300 61 70
•  Gubel A und B, Regensbergstr. 153, 
8050 Zürich, Tel. 043 300 61 10
•  Im Birch, Margrit-Rainer-Str. 5, 8050 Zürich, 
Tel. 043 300 67 10
•  Kügeliloo, Maienstr. 7/9/11, 8050 Zürich, 
Tel. 044 315 77 66
•  Kunst- und Sportschule Im Birch, 
Margrit-Rainer-Str. 5. 8050 Zürich, 
Tel. 043 300 67 18
•  Liguster, Ligusterstr. 20, 8057 Zürich, 
Tel. 044 311 89 39
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