Stadt Ziirich
Soziale Dienste

Stadt Zirich

Soziale Dienste
Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zirich

Tel. 044 447 17 17

Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Eltern und Kind - Elternbildung

Soziale Dienste
Informationszentrum

Tel.
Fax
Email

Die Sozialen Dienste Zirich Ubernehmen keine
Gewabhr fur die Qualitat und Richtigkeit der
Auskuinfte, die von den aufgefiihrten Institutionen
und Beratungsstellen erteilt werden.

EB Zirich

Bildungszentrum fiir Erwachsene BiZE
Riesbachstrasse 11

8090 Ziirich

Tel. 0842 843 844

Fax 044 385 83 29

Email lernen@eb-zuerich.ch

Web www.eb-zuerich.ch

Bildungsgang: Eltern- und Erwachsenenbildung
(Lehrgangsmodule/ Eidg. Fachausweis).
Weiterbildung in der Familienphase.
Verschiedene Kurse zu Personlichkeit +
Management, Informatik usw.

ELCH fir Eltere & Chind - Zentrum
Regensbergstrasse 209

8050 Ziirich

Tel. 044 22577 88

Fax 044 22577 80

Email Kontaktformular online
Web www.zentrumelch.ch

Begegnungsort fir Familien in 3 Zentren.
Wechselnde Kurse und Veranstaltungen gemass
Programm. Raumvermietung. Babysitterliste fir
Affoltern, Seebach, Oerlikon.

Elternbildung CH
Steinwiesstrasse 2

8032 Ziirich

Tel. 044 253 60 60

Fax 044 253 60 66

Email info@elternbildung.ch
Web www.elternbildung.ch

Koordination und Unterstitzung der
Elternbildung in der Schweiz.
Diverse Ausbildungsangebote.
Veranstaltungshinweise fur Eltern.

Elternbildung Kanton Zirich

Amt fur Jugend und Berufsberatung
Dorflistrasse 120/ Postfach

8090 Zirich

Tel. 043 259 96 54

Fax 043259 96 08

Email ebzh@ajb.zh.ch

Web www.elternbildung.zh.ch

Sozialdepartement

Die Fachstelle Elternbildung unterstitzt alle an der
Elternbildung Interessierte durch Informationen.
Sie bietet Organisationen und Elternbildnerinnen
diverse Dienstleistungen - wie Merkblatter,
Publikationen, Weiterbildungen, E-Mail-Newsletter
usw. - und tragt zur bedarfgerechten
Weiterentwicklung der Elternbildung bei. Auf der
Homepage werden die Elternbildungsangebote
des ganzen Kantons aufgefihrt.
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Elternnotruf Zirich

Weinbergstrasse 135

8006 Zirich

Tel. 0848 35 45 55 (*Festnetztarif)
Fax 044 261 89 03

Email 24h@elternnotruf.ch

Web www.elternnotruf.ch

24h Hilfe und Beratung.

Fur Eltern und andere Bezugspersonen von
Kindern und Jugendlichen in jedem Alter.

Bei Erziehungsproblemen, Uberforderung,
Kindsmisshandlung.

Telefon-, E-Mail und Live-Beratung.
Elternveranstaltungen, Kurse usw. siehe Website.

Fachschule Viventa

Elternbildung

Wipkingerplatz 4

8037 Zirich

Tel. 044 446 43 43

Fax 044 446 43 50

Email viventa@zuerich.ch

Web www.stadt-zuerich.ch/viventa

Die Eltern- und Eltern-Kind-Kurse unterstiitzen Sie
bei Fragen zu verschiedenen Altersstufen der
Kinder: Geburt, Sauglingsalter, Kleinkind,
Schulalter und Pubertéat. Themenkreise:
Erziehung, Friihférderung, Kreativitat, Ernahrung,
Sprache, Gewalt, Sucht, Adoption, Scheidung usw.

Kinderhaus Entlisberg
Offener Bereich
Butzenstrasse 49

8038 Ziirich
Tel. 044488 10 14
Fax

Email Kontaktformular online

Web www.stadt-zuerich.ch/offener-bereich

Wechselnde Kurse und Veranstaltungen fur
Kinder und/ oder Eltern gemass
Halbjahresprogramm.

Ort: Kinderhaus Entlisberg oder Sihlamtsstrasse
18, 8002 Ziirich

Online-Elterntraining
Departement fir Psychologie
Universitét Fribourg

Tel.
Fax
Email
Web www.elterntraining.ch

Online-Training fir Eltern, die ihre Kompetenz im
Umgang mit Stress erweitern wollen.

Pflegekinder-Aktion Schweiz
Bederstrasse 105 a

8002 Zirich

Tel. 044 20550 40

Fax 044 205 50 45

Email info@pflegekinder.ch
Web www.pflegekinder.ch

Sozialdepartement

Fachstelle fur den Pflegekinderbereich.

Fordert eine kindzentrierte und bedarfsorientierte
Auseinandersetzung mit verschiedenen
Interessensgruppen im Pflegekinderbereich.
Zeitschrift NETZ, Publikationen, Bibliothek.
Forschung,

Fortbildungs- und Fachveranstaltungen fur
Pflegeeltern und Fachpersonen
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Samaritervereinigung der Stadt Zirich
Seebahnstrasse 185

8004 Zirich
Tel. 044 491 88 40
Fax

Email info@samariter-zuerich-stadt.ch
Web www.samariter-zuerich-stadt.ch

Nothilfekurse. Notfélle bei Kleinkindern.
Diverse Kurse und Kursorte.

SanArena Rettungsschule
Zentralstrasse 12

8036 Zirich

Tel. 044 461 6161

Fax 044 46101 16
Email info@sanarena.ch
Web www.sanarena.ch

Nothilfekurse. Nothilfe fir Kleinkinderbetreuer.
Kindernothilfe fiir Lehrer, Eltern und
Betreuungspersonen.

Notfallparcours. Diverse Kurse.

Suchtpraventionsstelle der Stadt Zirich
Schul- und Sportdepartement
Rontgenstrasse 44

8005 Zurich

Tel. 044 44450 44
Fax 044 44450 33
Email suchtpraevention@zuerich.ch

Web www.stadt-zuerich.ch/suchtpraevention

Information, Beratung und Weiterbildung zu
Suchtpravention in den Lebensfeldern von Kindern
und Jugendlichen (Schule, Ausbildung, Familie
und Freizeit).

Elternweb: www.stadt-zuerich.ch/elternweb

Zentrum Krokodil
far Eltern und Kinder
Winterthurerstrasse 537

8051 Zirich
Tel. 0443210621
Fax

Email info@zentrum-krokodil.ch
Web www.zentrum-krokodil.ch

Treffpunkt fur Eltern und Kinder aus allen
Nationen. Kurse, Veranstaltungen,
Kinderaktivitaten, Ferienangebote, Spielgruppen,
Informationen.

Kinderhtieti: Mo - Fr 08.30 - 11.30 Uhr

Kafi: Mo - Fr 09.30 - 17.00 Uhr

Zircher Gemeinschaftszentren (GZ)

Tel.
Fax
Email

Web www.gz-zh.ch

Sozialdepartement

18 Gemeinschaftszentren in der Stadt Zurich.
Treffpunkt fur alle Generationen.

Laufend verschiedene Angebote und Kurse fir
Eltern und Kinder.
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