Stadt Ziirich
Soziale Dienste

Stadt Zirich

Soziale Dienste
Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zirich

Tel. 044 447 17 17

Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Eltern und Kind - Kranke / Behinderte Kinder

Soziale Dienste
Informationszentrum

Tel.
Fax
Email

Die Sozialen Dienste Zirich Ubernehmen keine
Gewabhr fur die Qualitat und Richtigkeit der
Auskuinfte, die von den aufgefiihrten Institutionen
und Beratungsstellen erteilt werden.

Aids & Kind / Schweiz. Stiftung

fur Direkthilfe an betroffene Kinder
Seefeldstrasse 219

8008 Ziirich

Tel. 044 422 57 57

Fax 044 422 62 92

Email info@aidsundkind.ch

Web www.aidsundkind.ch

Finanzielle Notfallunterstitzung und Direkthilfe fur
von HIV / Aids direkt und indirekt betroffene
Kinder und Jugendliche in der Schweiz auf Antrag
einer Fachstelle. (Formulare auf der Homepage.)
Projektpartner ausgewéhlter Projekte fur HIV /
Aidsbetroffene Kinder / Jugendliche in Stdafrika
und Kenia.

Beratungsstelle fiir Gehdrlose und Horbehinderte
Oerlikonerstrasse 98, Postfach 5231

8050 Ziirich

Tel. 0443116441

Fax 044 3116422

Email zuerich@gehoerlosenfachstellen.ch

Web www.gehoerlosenfachstellen.ch

Beratung und Betreuung in personlichen,
familidren und sozialen Fragen.

Beratung und Unterstiitzung von
Selbsthilfegruppen sowie Institutionen und
Behdrden. Beratung in beruflichen Fragen.
Freizeitangebote, Erwachsenenbildung,
Sozio-kulturelle Animation, Familienarbeit .
Schreibtelefon 044 311 64 53.

SMS 076 535 83 54.

Skype gehoerlosenberatung-bszh.

elpos Zirich Glarus Schaffhausen
Affolternstrasse 125

8050 Zirich

Tel. 0443118520

Fax 044 3118529

Email zuerich@elpos.ch

Web www.elposzuerich.ch

Schweizerischer Elternverein fir POS/ADHS-
Betroffene. Kostenloses Beratungstelefon fiir
betroffene Eltern und Interessierte. Vortrage,
Kurse, Tagungen, Elterngesprachsgruppen,
Informationsbroschiren, Bibliothek.

Entlastungsdienst fiir Angehdorige
behinderter Menschen
Baumackerstrasse 53

8050 Zirich

Tel. 04474113 30

Fax 0447411331

Email info@entlastungsdienst-zh.ch
Web www.entlastungsdienst-zh.ch

Sozialdepartement

Entlasten Familien und Lebenspartner mit
behinderten Angehdrigen durch stunden-,
halbtage- oder tageweise Einsatze, indem
entsprechende Betreuungspersonen vermittelt
werden. Ausrichtung auf langerfristige Entlastung.
Keine Notfalleinsatze infolge Krankheit oder
Ferien.

Vermittlung:

Tel. 044 741 13 23/ 09.00 - 12.00 Uhr.
vermittlung@entlastungsdienst-zh.ch
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Geschéftsstelle SBH

Spina bifida- u. Hydrocephalus-Vereinigung ZH

Schulrain 3

6276 Hohenrain

Tel. 04191000 15

Fax

Email info@spina-hydro.ch
Web www.spina-hydro.ch

Verein, der sich fiir die Anliegen der Menschen mit
angeborenem offenem Rickenmark (Spida bifida)
oder angeborenem Wasserkopf (Hydrocephalus)
einsetzt.

Elternunterstiitzung, Veranstaltungen,
Informationszeitschrift, Bibliothek, Bérse usw.

Insieme Zurich

Verein fir Menschen mit einer Behinderung
Regensbergstrasse 89

8050 Zirich

Tel. 0443812105

Fax 044 3812106

Email info@insieme-zuerich.ch

Web www.insieme-zuerich.ch

Fuhrender Freizeitanbieter fir Menschen mit
vorwiegend geistiger Behinderung.

Treffpunkt mit kulturellen Anléssen, Ferien, Kurse,
Ausflige, Veranstaltungen, Publikationen.

Treff- und Kulturzentrum: Tel. 044 271 96 36
Regensbergstrasse 89

8050 Ziirich

treff@insieme-zuerich.ch

Kind + Spital

Geschaftsstelle

Postfach 416

5601 Lenzburg

Tel. 0628880177

Fax 062 888 01 01

Email info@kindundspital.ch
Web www.kindundspital.ch

Schweiz. Verein fur die Rechte von Kindern und
Jugendlichen im Gesundheitswesen. Kind + Spital
stiitzt sich in seiner Arbeit auf die Charta fir die
Rechte von kranken Kindern vor, wéhrend und
nach einem Spitalaufenthalt.

Spitaldatenbank. Beratungen. Vortrage.
Publikationen usw.

Kinderspital Zirich
Steinwiesstrasse 75
8032 Zirich

Tel. 0442667111
Fax 0442667171
Emalil

Web  www.kispi.uzh.ch

Das Kinderspital hilft kranken und verunfallten
Kindern und Jugendlichen wahrend 24 Stunden an
allen Tagen des Jahres.

Diverse Informationsbroschiren fiir Eltern.
Kostenpflichtiges Beratungstelefon: 0900 266 711

Kinderspitex plus

Im Rémerquartier 4a

4800 Zofingen

Tel. 062797 4272

Fax 062 797 82 88

Email info@kinderspitexplus.ch
Web www.kinderspitexplus.ch

Sozialdepartement

Pflege und Betreuung von behinderten, verletzten
und kranken Kindern zu Hause in Akut- und
Langzeiteinsétzen. Palliative Care. Fixe Teams.
24 Std/ 365 Tage. Anleitung und Beratung der
Eltern. Vorfinanzierung von Kostengutsprachen
und Finanzierung von Betreuungsstunden, die von
den Kostentragern nicht ibernommen werden.
Ferienwochen fiir kranke und behinderte Kinder.
Regionalkoordinatorin fur ZH, Tel. 079 832 51 10.
Hotline ausserhalb Birozeit, Tel. 079 832 51 88
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Kispex Kinder-Spitex Kanton Zirich
Schaffhauserstrasse 85

8057 Zirich

Tel. 0842 400 200

Fax 044 350 27 42

Email info@kinderspitex-zuerich.ch
Web www.kinderspitex-zuerich.ch

Pflege zu Hause von schwer kranken,
behinderten, verunfallten oder sterbenden
Kindern - rund um die Uhr.

Anmeldungen an 7 Tagen/ Woche von
08.00 - 22.00 Uhr unter Tel. 0840 400 111.
Helpline Palliative-Care fur Kinder,

Tel. 0840 400 100.

KJPD Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst
des Kantons Zirich

Neumunsterallee 9

8032 Zirich

Tel. 043499 26 26
Fax 043499 26 01
Email info@kjpdzh.ch
Web www.kjpd.zh.ch

Medizinische und psychologische Abklarungen
sowie Beratungen und Therapien fiur Kinder und
Jugendliche. Ambulante, teilstationare und
stationdre Angebote.

Lunge Zirich

Wilfriedstrasse 7

8032 Zirich

Tel. 044 268 20 00

Fax 044 268 20 20

Email info@lunge-zuerich.ch
Web www.lunge-zuerich.ch

Beratung und Betreuung von Menschen mit
Atemwegserkrankungen.

Heimtherapien, Sozialberatung, Psychologische
Beratung, Sauerstoff-Tankstellen, Kursangebote,
Schulungen, Gruppen, Adressen, Publikationen
usw.

Offentlichkeitsarbeit: Gesundheitspass, Luftibus,
Baumwelten usw.

Kantonales Kompetenzzentrum fur Tuberkulose.

ParEpi - Schweiz. Vereinigung
der Eltern epilepsiekranker Kinder
Seefeldstrasse 84

8008 Ziirich

Tel. 043 488 65 60
Fax 043488 68 81
Email parepi@bluewin.ch

Web www.parepi.ch

Telefonische, E-Mail oder personliche Beratung
fur Kinder, Jugendliche, Eltern und Angehdrige.
Informationen Gber die Erkrankung. Publikationen,
Vermittlung von Adressen,
Weiterbildungsveranstaltungen usw.

Pro Infirmis Zirich

Kant. Geschéfts- und Beratungsstelle
Hohlstrasse 560

8048 Zirich

Tel. 044299 44 11

Fax 044 299 44 22

Email zuerich@proinfirmis.ch

Web www.proinfirmis.ch

Sozialdepartement

Kompetenzzentrum fir Menschen mit
korperlicher, geistiger oder psychischer
Behinderung bis zum AHV-Alter, Angehdrige und
Bezugspersonen.

Beratung und Information, Finanzielle Leistungen
an Behinderte (FLB), Abgabe Euroschlussel
(Zugang zu Toiletten, Lifte www.eurokey.ch),
Abklarung Berechtigung www.promobil.ch)

Pro Infirmis setzt Freiwillige geméass den Benevol-
Standards ein.

Dienstag, 10. April 2012
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Psychotherapeutisches Zentrum

des Psychologischen Instituts der Uni Zirich

Attenhoferstrasse 9

8032 Zirich

Tel. 044 634 52 55/ 93

Fax 0446357552

Email

Web www.psychologie.uzh.ch

Professionelle Unterstlitzung zur Bewaltigung von
Lebenskrisen, Belastungen, psychischen und
psychosomatischen Problemen.

Beratung und Therapie fur Kinder, Jugendliche,
Familien, Erwachsene.

Informationen und Veranstaltungen.

Spezielle Angebote fiir von Scheidung betroffene
Familien. Elternkurse. Kindergruppen.

RGZ-Stiftung

Minervastrasse 126, Postfach
8032 Zirich

Tel. 044 386 47 47

Fax 044 386 47 49

Email info@rgz-stiftung.ch
Web www.rgz-stiftung.ch

Informationsstelle fir Eltern cerebral gelahmter
Kinder.

Frihberatungs- und Therapiestellen,
Heilpadagogische Schulen, Informationen tber
Therapieangebote, Werkstatte und Wohnheim,
Tagesforderstatte.

Schul- und Sportdepartement

Schulamt Stadt Zirich

Parkring 4/ Postfach

8027 Zirich

Tel. 0444138511

Fax 044 413 88 48

Email Kontaktformular online

Web www.stadt-zuerich.ch/volksschule

Die Volksschule bietet individuelle Angebote und
Unterstitzungen fir Schiler/innen mit besonderen
Bedirfnissen.

Z.B. Psychotherapie, Audiopadagogik,
Psychomotorik-Therapie, Logopadie,
Sonderschulung, Heilpadagogische Schule HPS,
Schule fur Kérperbehinderte SKB, Schule fir
Sehbehinderte SfS.

Schweizer Reisekasse Reka
Ferienhilfe

Postfach

3001 Bern

Tel. 0313296661

Fax 031329 66 01

Email soziales@reka.ch
Web www.reka.ch

Ferien in der Schweiz fir Familien mit Kindern bis
18 J. Ferienwochen fiir alleinerziehende Miitter
und ihre Kinder (ab 2 J.).

Ferienwochen fur getrennt oder geschieden
lebende Vater und ihre Kinder (ab 5 J.).

Die Ferienhilfe ermdglicht wirtschaftlich
schwacheren Familien und alleinerziehenden
Muttern und Vétern Ferien ab Fr. 100.- pro Woche.
Die Jubilaumsstiftung unterstiitzt Gruppenferien
von Menschen mit einer Behinderung.

Stiftung aha!
Allergiezentrum Schweiz
Scheibenstrasse 20
3014 Bern

Tel. 031 359 90 00
Fax 031359 9090
Email info@ahaswiss.ch
Web www.ahaswiss.ch

Sozialdepartement

Patientenorganisation und Anlaufstelle fir
Menschen mit Allergien, allergischen Haut- und
Atemwegserkrankungen.
Neurodermitis-Elternschulung (auch in ZH).
Neurodermitis-Kinderschulung.

Ferienlager fur allergiebetroffene Kinder.
Allergie- und Asthmaschulung in Zirich.
Weitere Kursangebote fiir Betroffene und
Fachpersonen siehe www.ahaswiss.ch unter
Rubrik Dienstleistungen/ Schulungen.
Beratungstelefon: ahalinfoline 031 359 90 50
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Stiftung Kind & Autismus
Bergstrasse 28

8902 Urdorf

Tel. 0447365070
Fax 044 73650 79

Email beratungsstelle@kind-autismus.ch

Web www.kind-autismus.ch

Beratungsstelle fur autistische Kinder, Jugendliche
und Erwachsene. Informationsanlasse,
Tagessonderschule, Foérderangebote flr
autistische Kinder, Therapien.

Kurswesen step-by: www.step-by.ch

SVEHK Schweiz. Verein der Eltern
hérgeschadigter Kinder Zurich
Regionalgruppe Zirich

8154 Oberglatt

Tel. 07198354 21/079 360 64 54
Fax

Email sekretariat@svehk-zh.ch
Web www.svehk-zh.ch

Beratungsstelle fur hérgeschadigte Kinder und
deren Eltern.

Informationsveranstaltungen.

Verschiedene Angebote und Aktivitaten.

Verband Dyslexie Schweiz (VDS)
Sekretariat

Edenstrasse 20

8045 Zirich

Tel. 043817 6303

Fax 0442851071

Email Kontaktformular online
Web www.verband-dyslexie.ch

Beratungsstelle fir Erwachsene, Jugendliche,
Kinder und Eltern bei Fragen zu Dyslexie
(Legasthenie und Dyskalkulie).

Vermittlung von Mediation. Beratung Lernsoftware
fur die Schule. Borse fur Lernspiele und Software.
Veranstaltungen.

Hotline: 071 344 46 66, Mo 20.30 - 22.30 Uhr.

Verein Hilfe fir hirnverletzte Kinder/ hiki
Muhlebachstrasse 43

8008 Zirich

Tel. 044 2525454

Fax 044 2525554

Email info@hiki.ch
Web www.hiki.ch

Entlastung durch Familienhilfe-Einsatz, finanzielle
Unterstiitzung, Beratungen, Jugendweekends,
Workshops, Vernetzung, Vermittlung von
Zivildienstleistenden.

Vereinigung Cerebral Ziirich
Mutschellenstrasse 79

8038 Ziirich

Tel. 044 4827363

Fax 044 482 84 24

Email info@cerebral-zuerich.ch
Web www.cerebral-zuerich.ch

Sozialdepartement

Der Verein bezweckt die Férderung der Integration
in die Gesellschaft und die Durchsetzung der
Gleichberechtigung von Menschen mit einer
cerebralen oder mehrfachen Behinderung und
deren Angehdrigen in der Region Zrich.

Diverse Angebote: Ferien, Entlastungs-
wochenenden, Freizeitaktivitaten/ Kurse,
Elterngruppen, Beratung.
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visoparents schweiz / Eltern blinder, Tagesschule fur blinde, seh- und mehrfach

seh- und mehrfach behinderter Kinder behinderte Kinder, Sonderpadagogische

Stettbachstrasse 10 Beratungsstelle (Frihférderung, Low Vision,

8600 Diibendorf Abklarungen), Kinderhaus Imago (ausserfamiliare
Betreuung), Entlastungsangebote (Notfallplatze,

Tel. 0433551020 Wochenend- und Wochen-Entlastung),

Fax 0433551025 regelmassige Anlasse.

Email visoparents@visoparents.ch
Web www.visoparents.ch

Sozialdepartement Dienstag, 10. April 2012



