
Partnerschaft & Familie - Beratungsstellen

Soziale Dienste
Stadt Zürich

Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zürich

Tel. 044 447 17 17
Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Die Sozialen Dienste Zürich übernehmen keine 
Gewähr für die Qualität und Richtigkeit der 
Auskünfte, die von den aufgeführten Institutionen 
und Beratungsstellen erteilt werden.

 Soziale Dienste
 Informationszentrum
 
Tel.
Fax
Email

Die Elternberatungsstelle der Sozialen Dienste 
Zürich unterstützt Mütter und Väter von nicht-
ehelichen Kindern bei der gesetzlichen Regelung 
von Vaterschaft, Unterhalt und Sorgerecht.

Beratung von Eltern vor der Geburt und Triage an 
geeignete Stellen bei erweiterter Problematik.

Elternberatungsstelle
Sozialzentrum Hönggerstrasse
Hönggerstrasse 24
8037 Zürich
Tel. 043 444 64 70
Fax 043 444 64 79
Email Kontaktformular online

www.stadt-zuerich.ch/elternberatungWeb

Beratung für Paare und Einzelpersonen in Fragen 
partnerschaftlicher Aufteilung von Erwerbs- und 
Familienarbeit.
Unterstützung für Betriebe und Institutionen in der 
Verbesserung der betrieblichen 
Rahmenbedingungen für die Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf sowie der Gleichstellung von 
Frau und Mann.

Bildungsangebote zum Thema Beruf und Familie.

Fachstelle UND
Familien- und Erwerbsarbeit für Männer + Frauen
Postfach 3417
8021 Zürich
Tel. 044 462 71 23
Fax
Email info@und-online.ch

www.und-online.chWeb

Informations- und Beratungsstelle über Sekten. 
Öffentlichkeitsarbeit und Prävention, 
Bildungsangebote, z.B. für Schulen, Eltern, 
Fachleute in der Jugendarbeit usw.

Telefonische Beratung:
Mo 17.00 - 19.00 Uhr / Do 09.00 - 12.00 Uhr /  Fr  
09.00 - 12.00 Uhr.

Die telefonische Beratung und die Beantwortung 
von schriftlichen Anfragen sind unentgeltlich. 
Versand von Informationsmaterial gegen kleinen 
Unkostenbeitrag. Persönliche Beratung auf 
Anfrage (kostenpflichtig).

infoSekta
Fachstelle für Sektenfragen
Streulistrasse 28
8032 Zürich
Tel. 044 454 80 80
Fax 044 454 80 82
Email info@infosekta.ch

www.infosekta.chWeb

Verbesserung der rechtlichen, sozialen und 
kulturellen Situation von binationalen  Paaren. 
Telefonisch erreichbar: Mi 16.30 - 18.00 Uhr.

Treffpunkt für binationale Paare:
Kaffee Tintenfisch, GZ Wipkingen, 
Breitensteinstrasse 19a / 8037 Zürich. tpzh@ig-
binational.ch

Interessengemeinschaft  Binational
Verein für binationale Partnerschaften + Familien
Postfach 3063
8021 Zürich
Tel. 079 416 67 22
Fax
Email info@ig-binational.ch

www.ig-binational.chWeb
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Die Paarberatung Zürich steht allen offen,  
unabhängig davon, in was für einer Beziehung sie 
leben, ob verheiratet oder nicht, ob christlich oder 
muslimisch, ob einer anderen Religion zugehörig 
oder gar keiner, ob hetero- oder homosexuell.
- Paar- und Einzelberatung
- Mediation
- Rechtsberatung
- Kurse
Termine nach telefonischer Vereinbarung.
Tarife: Sozial verträglich, richten sich nach 
Einkommen und Anzahl Kinder.

Paarberatung Zürich
Birmensdorferstrasse 34
8004 Zürich
Tel. 044 242 11 02
Fax 044 242 11 19
Email info@paarberatung.ch

www.paarberatung-zh.chWeb

Information und Beratung rund um die Adoption. 
Adressen der jeweiligen kantonalen 
Ansprechpartner sowie anerkannte 
Adoptionsvermittlungsstellen.

Suche nach leiblichen Angehörigen.

Kurse für Adoptiveltern.

Schweiz. Fachstelle für Adoption
Hofwiesenstrasse 3, Postfach 340
8042 Zürich
Tel. 044 360 80 90
Fax 044 360 80 99
Email info@adoption.ch

www.adoption.chWeb

In Zusammenarbeit mit den zuständigen 
Schweizer Behörden und Sozialdiensten: Einsatz 
für Kinder und deren Angehörige, die ein 
länderübergreifendes soziales oder rechtliches 
Problem haben.
Themen: - Schutz des Kindes - Elterliche 
Verantwortung - Kindesentführung - 
Unterhaltszahlungen (nur im Zusammenhang mit 
Kontaktaufbau zum abwesenden Elternteil) - 
Internationale Adoption - Herkunftssuche - 
Binationale Paare - Unbegleitete Minderjährige, 
Ausländergesetz.

Schweiz. Stiftung des Internationalen
Sozialdienstes (SSI)
Hofwiesenstrasse 3
8057 Zürich
Tel. 044 366 44 77
Fax 044 366 44 78
Email ssi@zh.ssiss.ch

www.ssiss.chWeb

Paar- und Familienberatung, Mediation, 
Rechtsberatung in Eherecht, Familienrecht, 
Trennungs- und Scheidungsrecht (auch 
Trennungs- und Scheidungsvereinbarungen), 
Konkubinat.
Budgetberatung.
Beratung in verschiedenen Sprachen.
Termine nach Vereinbarung.
Sozialtarif nach Einkommen.

Zentralstelle für Ehe- und Familienberatung
Hildastrasse 18
8004 Zürich
Tel. 044 242 96 60, 044 241 59 02
Fax
Email zef@zefzh.ch

www.zefzh.chWeb
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Rechtsberatung durch kompetente Juristinnen für 
Frauen,  Paare/Familien und Vereine. 
Informationen zur Rechtslage und Vorschläge für 
das weitere Vorgehen.
Beratungen auch am Abend. 
Keine telefonische Beratung.

Kosten: CHF 60.- für Mitglieder, CHF 90.- für 
Nichtmitglieder (Barzahlung) pro Stunde. 
Beratung in verschiedenen Sprachen.

Terminvereinbarung: 
Mo - Fr  08.30 - 11.30 Uhr. 

Vorlage Konkubinatsvertrag auf Anfrage.

Zürcher Frauenzentrale
Rechtsberatung
Am Schanzengraben 29
8002 Zürich
Tel. 044 206 30 20
Fax 044 206 30 21
Email zh@frauenzentrale.ch

www.frauenzentrale-zh.chWeb
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