
Jugendliche - Ausbildungsfragen / 
Lehrstellensuche

Soziale Dienste
Stadt Zürich

Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zürich

Tel. 044 447 17 17
Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Die Sozialen Dienste Zürich übernehmen keine 
Gewähr für die Qualität und Richtigkeit der 
Auskünfte, die von den aufgeführten Institutionen 
und Beratungsstellen erteilt werden.

 Soziale Dienste
 Informationszentrum
 
Tel.
Fax
Email

Detaillierte Informationen über Möglichkeiten und 
Voraussetzungen zum Bezug von Stipendien oder 
Darlehen.
Stipendienrechner, Antragsformular, Merkblätter 
etc.

Amt für Jugend und Berufsberatung Kanton Zürich
Stipendien und Darlehen
Dörflistrasse 120, Postfach
8090 Zürich
Tel. 043 259 96 80
Fax 043 259 96 81
Email

www.stipendien.zh.chWeb

siehe LaufbahnzentrumBerufsberatung der Stadt Zürich
 
Tel.
Fax
Email

Informationsmaterial über Studium und Beruf, 
Aus- und Weiterbildung für alle akademischen 
Berufe. Persönliche Beratung für 
MittelschülerInnen, Studierende und Berufsleute 
mit Fachhochschul-/Hochschulabschluss sowie 
am zweiten Bildungsweg Interessierte.

Berufsberatung Kanton Zürich
Berufs- und Studienberatung
Dörflistrasse 120
8050 Zürich
Tel. 043 259 97 10
Fax 043 259 97 01
Email bsz@ajb.zh.ch

www.bsz.zh.chWeb

Die Stiftung Berufslehr-Verbund Zürich (BVZ) 
bietet Lehrstellen in den Bereichen 
Automatikmonteur/-in, Büroassistent/-in, 
Detailhandelsassistent/-in, Fachperson Betreuung, 
Fachbereich Kinderbetreuung, Fachperson 
Betreuung generalistisches Modell, 
Fachmann/Fachfrau Betriebsunterhalt, 
Hotellerieangestellte/-r, Informatiker/-in, Kaufmann 
/ Kauffrau Profile B, E, M, Küchenangestellte/-r, 
Polybaupraktiker/-in an. Der BVZ übernimmt für 
die Mitgliedfirmen die Administration und coacht 
Berufsbildner/-innen in den Betrieben für 
Lehrfirmen, welche nicht alle Lernziele einer zwei-, 
drei- oder vierjährigen Ausbildung behandeln 
können. Lernende wechseln ihren 
Ausbildungsplatz im Jahresrhythmus.

Berufslehr-Verbund Zürich BVZ
Laufbahnzentrum
Postfach 1177
Ausstellungsstrasse 36, Postfach 2060
8031 Zürich
Tel. 044 278 81 00
Fax 044 278 81 01
Email info@bvz-zuerich.ch

www.berufslehrverbund.chWeb
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Freiwillige Mentorinnen und Mentoren begleiten 
junge Migrantinnen und Migranten während des 
letzten Schuljahres bei der Lehrstellensuche.

Caritas Zürich - Incluso
Mentoringprogramm für junge MigrantInnen
Beckenhofstrasse 16
8021 Zürich
Tel. 044 366 68 68
Fax 044 366 68 66
Email incluso@caritas-zuerich.ch

www.caritas-zuerich.ch/inclusoWeb

Unterstützt Austauschprojekte für Schulklassen, 
Lehrpersonen und Lernende in der Schweiz und 
im Ausland. 
Vermittelt Briefaustausch.
Organisiert Berufspraktika für stellenlose Lehr- 
und Studienabgänger ohne Berufserfahrung.

ch Jugendaustausch
Poststrasse 10, Postfach 358
4502 Solothurn
Tel. 032 625 26 80
Fax 032 625 26 88
Email austausch@echanges.ch

www.echanges.chWeb

Unterstützt die berufliche Integration von 
MigrantInnen im ersten Arbeitsmarkt. Jucomo für 
Jugendliche und junge Erwachsene, Cocomo für 
Erwachsene. Wenn immer möglich wird eine 
anerkannte Berufsausbildung angestrebt. 
Zuweisende Stellen sind die Sozialbehörden der 
Gemeinden oder andere Fachstellen.

cocomo
Hardturmstrasse 175
8005 Zürich
Tel. 043 366 64 00
Fax 043 366 64 01
Email info@cocomo.ch

www.cocomo.chWeb

Informationen über Ausbildungsmöglichkeiten in 
sozialen und Gesundheitsberufen.
Höhere Fachschulen Sozialpädagogik und 
Kindererziehung: Tel. 041 419 01 70
Weiterbildungen: Tel. 041 419 01 72

CURAVIVA Berufsbildung
Abendweg 1, Postfach 6844
6000 Luzern 6
Tel. 041 419 72 53
Fax 041 419 01 81
Email bildung@curaviva.ch

www.berufsbildung.curaviva.chWeb

Erwachsene ab 18 Jahren können den A- oder B-
Sekundarschulabschluss nachholen. Der 1-jährige 
Intensivkurs bereitet auf die kantonale 
Sekundarschul-Prüfung der Pädagogischen 
Hochschule Zürich vor.

Fachschule Viventa
Sekundarschule für Erwachsene
Wipkingerplatz 4
8037 Zürich
Tel. 044 446 43 43
Fax 044 446 43 50
Email viventa@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/viventaWeb

Mittwoch, 18. Januar 2012Sozialdepartement



Jugendliche - Ausbildungsfragen / Lehrstellensuche

3/7

Hauswirtschaftliche Berufsbildung mit eidg.
anerkannten Abschlüssen als Fachfrau/
Fachmann Hauswirtschaft (EFZ), Hauswirtschafts-
praktiker/in (EBA), Eidg. Fachausweis 
Haushaltleiterin.

Fachschule Viventa
Hauswirtschaftliche Berufsbildung
Wipkingerplatz 4
8037 Zürich
Tel. 044 446 43 43
Fax 044 446 43 50
Email viventa@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/viventaWeb

FitAttest dauert drei Jahre und richtet sich an 
Jugendliche zwischen 16- 25 Jahren, die in der 
Stadt Zürich wohnen. Die Teilnehmenden bereiten 
sich ein Jahr lang auf die 2-jährige berufliche 
Grundbildung vor. Anschliessend begleitet sie das 
Lernwerk während der Lehre bis zum 
erfolgreichen Abschluss "eidgenössisches 
Berufsattest EBA".

FitAttest
Verein Lernwerk
Limmatstrasse 55, Postfach 185
5300 Turgi/Vogelsang
Tel. 056 201 77 77
Fax 056 201 77 99
Email info@lernwerk.ch

www.lernwerk.chWeb

www.sozialinfo.ch: Der Verein sozialinfo.ch 
betreibt ein Internetportal für den Sozialbereich der 
deutschen Schweiz mit Informationen für soziale 
Institutionen, Fachpersonen und interessierte 
Laien.

www.sozialinfo-stellen.ch ist die Stellenplattform 
für den öffentlichen und privaten Sozialbereich in 
der deutschen Schweiz (auch Vorpraktikums- und 
Praktikumsplätze in sozialen Berufen, Lehrstellen).

www.sozialinfo-bildung.ch bietet eine 
Zusammenstellung über die Aus- und 
Weiterbildungen im Sozialbereich an.

Geschäftsstelle sozialinfo.ch
Schwarztorstrasse 20
3007 Bern
Tel. 031 380 83 10
Fax 031 380 83 01
Email geschaeftsstelle@sozialinfo.ch

www.sozialinfo.ch
www.sozialinfo-stellen.ch

Web

Informationen zu den Ausbildungen im Berufsfeld 
Hauswirtschaft, vom Eidgen. Berufsausweis EBA 
bis Fachhochschule, mit Kurzbeschrieb und Links 
zu den Ausbildungsinstitutionen.

Hauswirtschaft Zürich
Florastrasse 48
8008 Zürich
Tel. 044 383 53 22
Fax 044 383 53 03
Email info@hauswirtschaft-zh.ch

www.hauswirtschaft-zh.chWeb

Berufsintegration: Verschiedene 
Motivationssemester für Jugendliche von 15 bis 
19 Jahren, mit abgeschlossener Schule. Dauer: 6 
bis max. 12 Monate, Eintritt jederzeit möglich.

Berufseinstiegscoaching: Jugendliche mit 
erschwerten Startbedingungen werden im letzten 
Schuljahr und während der Lehre / bei 
Lehrabbruch durch Sozialarbeitende nach Bedarf 
unterstützt und begleitet.

Impulsis
Berufsintegration / Coaching
Ohmstrasse 14
8050 Zürich
Tel. 043 300 64 20
Fax 043 300 64 29
Email info@impulsis.ch

www.impulsis.chWeb

Mittwoch, 18. Januar 2012Sozialdepartement



Jugendliche - Ausbildungsfragen / Lehrstellensuche

4/7

Interaktive Jugendinformationsplattform und 
Infoladen. Unterstützung in allen Alltagsfragen, 
z.B. bezüglich Arbeit, Ausbildung, Freizeit, 
Wohnen und Persönliches.
Infoladen offen: 
Di - Fr  10.00 - 12.00  / 14.00 - 18.00 Uhr

Info-Shop
Jugendinformation
Rotachstrasse 24
8003 Zürich
Tel. 044 454 30 93
Fax
Email info-shop@oja.ch

www.info-shop.chWeb

Ehrenamtlich tätige Jobcaddies unterstützen 
Jugendliche bei Problemen während der Lehre 
oder bei der Jobsuche nach Lehrabschluss. 
Jobcaddies sind Berufsleute mit Beziehungsnetz, 
die für diese Aufgabe geschult werden. Die 
Jugendlichen / jungen Erwachsenen müssen 
motiviert sein und die angestrebten Ziele selbst 
definieren.

jobcaddie.ch
Unterstützung für Jugendliche
wàhrend der Lehre / bei Jobsuche
 
Tel. 079 377 77 44
Fax
Email mail@jobcaddie.ch

www.jobcaddie.chWeb

Der Job Shop ist eine Arbeitsvermittlung und 
Beratungsstelle für erwerbslose Jugendliche. Sie 
vermittelt stunden-, tage- oder wochenweise 
Arbeitseinsätze bei Firmen und Privaten. 
Gleichzeitig erhalten die Jugendlichen 
Unterstützung bei der Suche nach einer Lehrstelle 
oder einer Anschlusslösung und Hilfe beim 
Schreiben von Bewerbungen. Es sind 
Computerarbeitsplätze vorhanden.

Telefonisch erreichbar:
Di - Fr von 10.00 - 12.00 Uhr / 14.00 - 18.00 Uhr

Job-Shop
Rotachstrasse 24
8003 Zürich
Tel. 044 454 30 95
Fax
Email job-shop@oja.ch

www.job-shop.chWeb

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung für 
Jugendliche und junge Erwachsene. 

Information zu Berufs-, Schul- und 
Weiterbildungsfragen. Unterstützung beim 
Vorbereiten einer Bewerbung oder eines 
Vorstellungsgesprächs.

Alle Beratungen sind kostenlos und konfessionell 
neutral. Termine nach Vereinbarung.

Jugendseelsorge Zürich
Berufsberatung
Auf der Mauer 13
8001 Zürich
Tel. 044 266 69 69
Fax 044 269 69 70
Email info@jugendseelsorge.ch

www.jugendseelsorge.chWeb

Beratung für Lernende, Hilfe und Begleitung in 
Krisensituationen und bei Lehrabbruch. 
Unterstützung beim Bewerbungsverfahren.
Beratung für Ausbildner und Lehrpersonal.

Zweite Adresse:
kabel Zürich - HB
Ausstellungsstrasse 21
8005 Zürich
Tel. 043 205 27 47
andrea.juric@lehrlinge.ch

kabel Zürich - Stadelhofen
Kirchliche Anlauf- und Beratungsstelle für Lernende
Kreuzbühlstrasse 26
8008 Zürich
Tel. 044 251 49 60
Fax
Email armin.regli@lehrlinge.ch

www.lehrlinge.chWeb
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Fachstelle für Fragen rund um die 
Gesundheitsberufe im Kanton Zürich. 
Information und Beratung zu Aus- und 
Weiterbildungen im Gesundheitsbereich. 
Informationsveranstaltungen, Laufbahnberatung, 
Schulung, Dokumentationen.

Laufbahnberatung Gesundheitsberufe
Dörflistrasse 120
8050 Zürich
Tel. 043 259 97 30
Fax 043 259 96 08
Email info@puls-berufe.ch

www.puls-berufe.chWeb

BIZ Berufsinformationszentrum: Schriftliche und 
elektronische 
Informationen, Dokumentationen über Aus-
/Weiterbildungen und  Berufe in der Schweiz.
Öffnungszeiten:
Mo - Fr 12.00 - 17.30 Uhr
Do 12.00 - 19.00 Uhr
Telefonische Auskunft:
Mo - Fr 10.00 - 11.30 Uhr

Laufbahnzentrum der Stadt Zürich
Berufsinformationszentrum BIZ
Konradstrasse 58/60
8005 Zürich
Tel. 044 278 42 00
Fax 044 278 42 10
Email biz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/laufbahnzentrumWeb

Kostenlose Kurse für SchülerInnen für das 
Erstellen, Aktualisieren und Vervollständigen von 
Bewerbungsdossiers für die Lehrstellensuche. 
Tipps und persönliche Beratung.
Bedingung: Wohnsitz in der Stadt Zürich.

Laufbahnzentrum der Stadt Zürich
Bewerbungswerkstatt für die Lehrstellensuchende
Konradstrasse 60
8005 Zürich
Tel. 044 278 42 00
Fax
Email laufbahnzentrum@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/laufbahnzentrumWeb

Berufs- und Laufbahnberatung für Jugendliche 
und Erwachsene. Laufbahn-Seminare. 
Dienstleistungen für Unternehmen. Beratung für 
Erwerbslose im Auftrag RAV / Sozialzentren.

Laufbahnzentrum der Stadt Zürich
Konradstrasse 58/60
8005 Zürich
Tel. 044 278 42 00
Fax 044 278 42 10
Email laufbahnzentrum@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/laufbahnzentrumWeb

Städtische Beiträge (Stipendien, Darlehen) und 
Zusatzunterstützung durch Stiftungen und Fonds 
für Personen in Ausbildung, nach Vorgabe der 
städtischen Richtlinien. Adresse für Beratungen: 
Ausstellungsstrasse 41, 8005 Zürich
Telefonische Auskunft:
Mo - Fr 10.00 - 11.30 Uhr

Laufbahnzentrum der Stadt Zürich
Stipendienberatung
Postfach 1177
8031 Zürich
Tel. 044 278 42 00
Fax 044 278 43 50
Email stipendien@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/laufbahnzentrumWeb
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Unterstützung und Beratung bei der 
Lehrstellensuche. Adressen, Kontakt zu 
Lehrbetrieben, Lehrstellen auf Internet. Adressen 
von freien Lehrstellen. Verzeichnis für 
Schnupperlehrstellen. Information, Tipps, 
Unterstützung.
Öffnungszeiten: 
Mo - Fr 12.00 - 17.30
Telefonische Auskunft: 
Mo - Fr 10.00 - 17.30

Laufbahnzentrum der Stadt Zürich
Lehrstelleninfo
Konradstrasse 60
8005 Zürich
Tel. 044 278 43 43
Fax
Email lbz-lena@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/laufbahnzentrumWeb

2-jährige Attestausbildung zur/zum 
HauswirtschaftspraktikerIn. Für junge Frauen und 
Männer aus der Stadt Zürich, die wegen ihrer 
schulischen, sozialen oder persönlichen 
Voraussetzungen wenig Chancen auf eine 
Ausbildung haben und auf einen 
sozialpädagogischen Rahmen angewiesen sind.

Obstgarten - Sozialpädagogik für Jugendliche
und junge Erwachsene
Ausbildung Hauswirtschaft
Rötelstrasse 53
8037 Zürich
Tel. 044 368 50 60
Fax 044 368 50 61
Email aha.obstgarten@zkj.ch

www.obstgarten.orgWeb

Die Arbeitsintegrationsprojekte Restaurant Konter 
und Mittagstisch E1S bieten Jugendlichen (16 - 25 
Jahre) eine Tagesstruktur mit fachlicher und 
pädagogischer Unterstützung. Die Teilnehmenden 
profitieren von unterschiedlichen Berufsbildungs- 
und Beschäftigungsplätzen (Attestlehren, Lehren, 
Arbeitstraining, Schulabschlüsse und IV-
Integrationsmassnahmen).
www.restaurant-konter.ch / www.mittagstisch-
e1s.ch

Stiftung Netzwerk
AIP - Arbeitsintegrationsprojekt
Ettenhauserstrasse 5
8622 Wetzikon
Tel. 043 488 15 30
Fax 043 488 15 35
Email aip@netz-werk.ch

www.netz-werk.chWeb

Infos zu den Themen Berufsberatung, Ausbildung, 
Schnupperlehre, Lehrstellennachweis, Studium, 
Laufbahnberatung.
Informationen für MigrantInnen, z.B. zu 
Anerkennung von ausländischen Diplomen usw.

www.berufsberatung.ch
 
Tel.
Fax
Email

www.berufsberatung.chWeb

Lehrstellennachweis für den Kanton Zürich. Alle 
offenen Lehrstellen.
Berufsbilder aller Berufe in der Schweiz. 
Informationen für Eltern, Lehrfirmen und 
Lehrpersonen.

www.lena.zh.ch
 
Tel.
Fax
Email

www.lena.zh.chWeb
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Internetplattform. Erleichtert den Zugang zu 
Angeboten der Jugend- und Familienhilfe und der 
Berufsberatung im Kanton Zürich.

www.lotse.zh.ch
Amt für Jugend und Berufsberatung
des Kantons Zürich
 
Tel.
Fax
Email

www.lotse.zh.chWeb
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