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Arbeit - Beratungsstellen fur Erwerbslose

Soziale Dienste
Informationszentrum

Tel.
Fax
Email

Die Sozialen Dienste Zirich Ubernehmen keine
Gewabhr fur die Qualitat und Richtigkeit der
Auskuinfte, die von den aufgefiihrten Institutionen
und Beratungsstellen erteilt werden.

Amt fir Wirtschaft und Arbeit
Abt. Arbeitslosenversicherung
Stampfenbachstrasse 32
8006 Zirich

Tel. 043259 26 54
Fax 04325951 27
Email alvhotline@vd.zh.ch
Web www.rav.zh.ch

Rechtliche Auskunft im Zusammenhang mit der
Arbeitslosenversicherung.

Mo - Fr 08.00 - 12.00 / 13.00 - 17.00 Uhr.

DFA

Die kirchliche Fachstelle bei Arbeitslosigkeit
Badenerstrasse 41

8004 Ziirich

Tel. 044 298 60 80
Fax 044 298 60 81

Email zuerich@dfa.ch

Web www.dfa.ch

Unentgeltliche Beratung zur Bewaltigung der
Erwerbslosigkeit, erarbeiten moglicher
Perspektiven, Unterstiitzung in administrativen
Angelegenheiten mit Arbeitgebern und Behérden.

Unentgeltliche Rechtsberatung und
Rechtsauskunft zum Arbeits- und
Arbeitslosenversicherungsrecht.

Offnungszeiten zur Terminvereinbarung:
Mo - Fr 09.00 - 12.00/ 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

Treffpunkt (nach Erstgesprach):

Unterstlitzung bei Bewerbungen, Infrastruktur fir
Stellensuche (PCs, Internet, Telefon, Kopiergerét)
Mo / Di/ Do / Fr 9.00 - 12.00 Uhr,

Di/ Do 14.00 - 16.00 Uhr

Gastroberatungen.zh

Kirchlicher Dienst im Gastgewerbe
Haringstrasse 20, Postfach 2891
8022 Ziirich

Tel. 0432448130

Fax 0432448131

Email info@gastro-beratungen.ch
Web www.gastro-beratungen.ch

Sozialdepartement

Unentgeltliche, interkulturelle Beratungsstelle fir
Arbeitnehmerlinnen, Auszubildende,
Arbeitgeberlnnen und Erwerbslose aus dem
Gastgewerbe und der Hotellerie.

- Krisenintervention:

Vermittlung in Konfliktsituationen, beruflich und
privat.

- Sozialberatung:

Budgetberatung, Arbeitsvertrage/
Arbeitszeugnisse, Coaching beim Stellenwechsel.
- Unterstitzung:

Briefe schreiben, Formulare ausftillen,
Partnerschaft-Famile.

Telefonische Anmeldung empfohlen.

Montag, 29. November 2010
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Impuls-Treffpunkt
Beratung fir Erwerbslose

SAH Zirich

Kornerstrasse 12

8004 Zirich

Tel. 044 296 50 00

Fax 044 296 50 01

Email sah.impuls@sah-zh.ch
Web www.sah-zh.ch

Unentgeltliche Beratungsstelle fiir

Erwerbslose aus der Stadt Zurich oder mit
Anmeldung des RAV. Beratung zu den Themen
Erwerbslosigkeit, Stellensuche, Arbeitslosen- und
Sozialversicherung und Arbeitsrecht.
Unterstiitzung beim Aufsetzen von
Bewerbungsunterlagen und beim Ausfiillen von
Formularen (RAV und ALK). Infothek Uber Aus-
und Weiterbildungsangebote.

Telefonzeiten:

Mo - Do 14.00 -16.00 Uhr

Persodnliche Anmeldung im Intake:

Mo 09.00 - 11.45 Uhr (keine telefonische
Terminvergabe)

Offene Kurz-Beratung ohne Termin:

Fr 09.00 - 11.30 Uhr

PC-Arbeitsplatze stehen zur Verfiigung
(Internet-Nutzung: CHF 4.-/Stunde):

Mo - Do 13.30 - 17.00 Uhr

Laufbahnzentrum der Stadt Zirich

Berufsinformationszentrum BIZ
Konradstrasse 58/60
8005 Zurich

Tel. 0442784200
Fax 044278 4210

Email biz@zuerich.ch

Web www.stadt-zuerich.ch/laufbahnzentrum

BIZ Berufsinformationszentrum:

Informationen, Dokumentationen, Videos tber
Aus-/Weiterbildungen und Berufe in der Schweiz.
Offnungszeiten:

Mo - Fr 12.00 - 17.30 Uhr

Do 12.00 - 19.00 Uhr

Telefonische Auskunft:

Mo - Fr 10.00 - 11.30 Uhr

Schweiz. Arbeiterhilfswerk SAH

Regionalstelle Zirich
Josefstrasse 84

8005 Zirich

Tel. 044 446 50 00

Fax 044 446 50 05

Email sah.zuerich@sah-zh.ch
Web www.sah-zh.ch

Diverse Projekte fir Erwerbslose, speziell fir
Migrantinnen und Migranten.

Programme fur Migrantinnen:

Zugang zum schweizerischen Alltag / Integration
in die Gesellschaft fordern.
Deutsch-Alphabetisierung und
Nachalphabetisierung fir Migrantinnen in Zirich.
Basisschulung fur Frauen mit geringer
Schulbildung (mit integrierter Kinderbetreuung).

Diverse Projekte zur Arbeitsvermittlung und
Unterstlitzung bei der Stellensuche fir
Erwerbslose, Sozialhilfebeziehende und
Berufseinsteigerinnen nach Abschluss der
Ausbildung.

Stiftung Arbeitsgestaltung
Berchtoldstrasse 3

8610 Uster

Tel. 044905 77 00
Fax 044 905 77 05
Email info@sag-kaba.ch
Web www.sag-kaba.ch

Sozialdepartement

Standortbestimmung, Berufliche Abklarung,
Bildung und Jugendprogramm fir arbeitslose
Menschen.

Anmeldung durch RAV-Beratung.

Montag, 29. November 2010
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www.treffpunkt-arbeit.ch Internetportal fir Erwerbslose und andere
Stellensuchende und fur Arbeitgeber, zur
Stelleninserierung.

Tel. Formulare und Merkblatter fur Erwerbslose.
Fax Linksammlung von Internet-Stelllenportalen.
Email

Web www.treffpunkt-arbeit.ch

Sozialdepartement Montag, 29. November 2010



