Stadt Ziirich
Soziale Dienste

Wohnen - Frauen

Stadt Zirich

Soziale Dienste
Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zirich

Tel. 044 447 17 17

Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Soziale Dienste
Informationszentrum

Tel.
Fax
Email

Die Sozialen Dienste Zirich Ubernehmen keine
Gewabhr fur die Qualitat und Richtigkeit der
Auskuinfte, die von den aufgefiihrten Institutionen
und Beratungsstellen erteilt werden.

Betreutes Wohnen City

Soziale Einrichtungen und Betriebe
Gerechtigkeitsgasse 26

8001 Zirich

Tel. 044 417 42 20/21
Fax 044 412 42 22
Email bewocityinfo@zuerich.ch

Web www.stadt-zuerich.ch
(Suchbeaqriff BeWo City)

Rollstuhlgangiges Wohnangebot (an 2
Standorten) fir altere gesundheitlich
beeintrachtigte Personen mit langjahriger
Suchmittelabhangigkeit, die weder
Abstinenzgebote befolgen, noch in der Lage sind,
sich in ein Heim einzufiigen.

Betreuung wahrend 24 Stunden

Aufnahmebedingungen:

- Unterstltzungswohnsitz in der Stadt Zirich
- IV-Rentenberechtigte

- Minimale Selbststandigkeit im Wohnen

Persdnliche Anmeldung im Sekretariat an der
Strassburgstrasse 5:

Mo/ Di/Mi/Fr 9-11.30/13.30-16.30 Uhr
Do 9-17 Uhr

(Telefon 044 412 65 54)

Birke-Huus

Restelbergstrasse 7

8044 Zirich

Tel. 0432685174

Fax 044 2514553

Email birkehuus@bethanien.ch
Web www.bethanien.ch

Wohnraum fur Mitter in einer psychisch oder
sozial schwierigen Situation mit ihren Kindern und
fur schwangere Frauen. Fur gewaltbetroffene
Frauen ohne Kind steht 1 Platz zur Verfligung.

Angebot: Betreutes Wohnen im Haupthaus
(Wohngemeinschaft) und begleitetes Wohnen in
Aussenwohnungen. Nach Bedarf betriebsinterne
Krippe. Auf Anfrage auch Ruckplatzierungen von
Kindern zur Mutter. Individuelle Begleitung mit
ausgewdhlten Themen: Erziehungsberatung,
Krisenintervention, Beobachtung des Kindswohls,
Tagesstruktur u.a. Aufenthaltsdauer 3 Monate bis
mehrere Jahre.
www.mutterkindwohnen.ch/birke-huus.html

Frauenhaus und Beratungsstelle Zurcher Oberland
Postfach 156

8613 Uster

Tel. 044994 4094

Fax

Email info@frauenhaus-zo.ch

Web www.frauenhaus-zo.ch / www.stopit.ch

Sozialdepartement

Ambulantes und stationares Angebot.
Frauenhausaufenthalt in einem geschitzten
Rahmen fir gewaltbetroffene Frauen und deren
Kinder. Schutz und Sicherheit, Stabilisierung,
erstes Aufarbeiten der erlebten Gewalt. Beratung,
Begleitung, Unterstitzung und soziale Hilfe.
Nachbetreuung und Begleitung nach
Frauenhausaufenthalt. Internetberatung. Beratung
fur involvierte Drittpersonen.

Praventions-, Schulungs- und
Weiterbildungsangebote.
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Frauenhaus Violetta

fur Frauen mit Kindern

Postfach

8034 Zirich

Tel. 0442910870

Fax 044 291 08 90

Email info@frauenhaus-violetta.ch
Web www.frauenhaus-zuerich.ch

Krisenintervention: Notunterkunft, Schutz und
psychosoziale Beratung fiir gewaltbetroffene
Frauen und ihre Kinder. Betreuung rund um die
Uhr. 24 Stunden Aufnahme.

Telefonische Erreichbarkeit 24 Stunden, in
Ausnahmeféllen Uber Tonband.

Tragerin: Stiftung Frauenhaus Zurich.

Frauenhaus Winterthur

Postfach 1779

8400 Winterthur

Tel. 0522130878

Fax 0522138340

Email fh-wthur@bluewin.ch

Web www.frauenhaus-schweiz.ch

Aufenthalt in einem geschitzten Raum fir
gewaltbetroffene Frauen und deren Kinder.
Beratung, Begleitung und Unterstiitzung.

Frauenhaus Zirich

Postfach 402

8042 Zirich

Tel. 044 350 04 04

Fax 044 36324 09

Email info@frauenhaus-zuerich.ch
Web www.frauenhaus-zuerich.ch

Krisenintervention: Notunterkunft, Schutz und
psychosoziale Beratung fiir gewaltbetroffene
Frauen (ohne Kinder). Betreuung rund um die Uhr.
24 Stunden Aufnahme. Telefonische
Erreichbarkeit 24 Stunden, in Ausnahmeféllen
Uber Tonband.

Tragerschaft: Stiftung Frauenhaus Zurich.

Haus zur Stauffacherin *
Pension fiir Frauen
Kanzleistrasse 19

8004 Zrich

Tel. 0442416979
Fax 044 24167 29

Email info@stauffacherin-zuerich.ch /

Ibs@stauffacherin-zuerich.ch

Web www.stauffacherin-zuerich.ch

Frauenpension mit einem durch
Fachmitarbeiterinnen betreuten Pensionsteil (38
Platze fur Frauen mit IV-Rente, ohne
Suchtproblematik) und einem Hotelteil mit 15
Betten (nur fir selbstandige Frauen ohne
Betreuungsbedarf).

Heilsarmee Wohnheim fur Frauen und Manner

Molkenstrasse 6
8004 Zirich

Tel. 044 298 90 00
Fax 044 242 38 97

Email Roger Berger@swi.salvationarmy.org

Web www.heilsarmee.ch

Sozialdepartement

Geschiitzter Lebensraum fiir psychisch und sozial
benachteiligte Personen. Professionelle Betreuung
und Begleitung im Bezugspersonen-System.
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Heilsarmee Wohnheim Geroldstrasse
Geroldstrasse 27

8005 Zirich

Tel. 0432041020

Fax 0432041021

Email

Web www.heilsarmee.ch

Wohnheim fir Manner, Frauen, Paare und
Alleinerziehende.

Keine Drogenkonsumenten.
Anmeldung Uber soziale Institutionen.

Heizenholz
Mutter-Kind-Wohnagogik
NuUrenbergstrasse 24
8037 Zirich

Tel. 044 365 24 00
Fax 044 3652409

Email mkwa@zkj.ch

Web www.heizenholz.ch

Die Mutter & Kind Wohnagogik Heizenholz bietet
Raum und Stabilitat fur Frauen und ihre Kinder
jeglichen Alters, die sich in einer belasteten
Lebenssituation befinden. Die Betreuung ist 24
Stunden gewahrleistet. Ein Angebot des Wohn-
und Tageszentrums Heizenholz.

Missionaries of Charity (MC)
(Missionarinnen der N&chstenliebe)
Feldstrasse 136

8004 Zurich

Tel. 044 242 04 30
Fax
Email

Wohnheim fiir Mitter und ihre Kinder, die in einer
Notlage sind.
Verstandigung in verschiedenen Sprachen.

Monikaheim

In der Hub 34

8057 Zirich

Tel. 0432551055

Fax 0432551050

Email info@monikaheim.ch
Web www.monikaheim.ch

Sozialdepartement

Fur Kinder von 0 - 7 J. an 365 Tagen / Jahr.
Kriseninterventionsgruppe mit 6 Notfallplatzen fur
Kinder, die eine sofortige Betreuung fiir einige
Tage bis ca. 3 Monate bendtigen.

Zwei Wohngruppen mit je 8 Platzen fur Kinder, die
Uber langere Zeit nicht mit ihren Eltern
zusammenleben kdnnen.

Begleitetes Wohnen fur Mutter und Kind (Muki)
bietet vier allein erziehenden Muttern mit ihren
Kindern im Vorschulalter in 4 Wohneinheiten
Schutz und Raum. Die Mitter haben wahrend 3-
12 Monaten Zeit, ihre Lebenssituation zu regein.
Keine Notfallplatze.

Aufnahme: Zuweisung und Kostengutsprache
durch Amtsstelle.
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Mutter&Kind-Wohngruppe

Zentrum Inselhof

Birmensdorferstrasse 505

8055 Ziirich

Tel. 044 4985070/72

Fax 044 498 50 01

Email wohngruppe@zentrum-inselhof.ch
Web www.zentrum-inselhof.ch

Angebot fur junge Frauen im Alter von 14 bis ca.
20 Jahren, die schwanger sind oder bereits
geboren haben. Sie werden bei der Bewaltigung
der neuen Lebenssituation intensiv begleitet und
bei der Entwicklung von Erziehungs- und Alltags-
kompetenzen gefordert. Ein besonderes
Augenmerk gilt dabei der Wahrung des
Kindeswohls.

Die jungen Frauen leben in Einzelzimmern mit
ihrem Kind. 24-h-Betrieb wahrend 365 Tagen im
Jahr, Platz fuir 6 junge Frauen und ihre Kinder.

Nachtpension

Soziale Einrichtungen und Betriebe
Meinrad-Lienert-Strasse 17

8003 Zirich

Tel. 044 412 88 49
Fax 044 412 88 45
Email nachtpension@zuerich.ch
Web www.stadt-zuerich.ch/seb

Die betreute Nachtpension ist ein Angebot fiir
Langzeitnutzerinnen der Notschlafstelle und
obdachlose Einzelpersonen. Die Einrichtung bietet
ihnen eine Ubernachtungsméglichkeit im Einer-
oder Zweierzimmer sowie Betreuung, die ihrer
schwierigen Lebenssituation angemessen ist. Der
Aufenthalt dient der Stabilisierung der Betroffenen
und der Suche nach einer Anschlusslésung. Er ist
auf 12 Monate begrenzt.

Aufnahmebedingungen

- Mindestalter 18 Jahre

- Unterstitzungswohnsitz in der Stadt Zirich

- Die Anmeldung erfolgt Giber ein Sozialzentrum
oder durch das Case Management der Sozialen
Einrichtungen und Betriebe.

Notschlafstelle

Soziale Einrichtungen und Betriebe
Rosengartenstrasse 30

8037 Zirich

Tel. 0442721412

Fax 0442721252

Email nstinfo@zuerich.ch

Web www.stadt-zuerich.ch/notschlafstelle

Notunterkunft fur obdachlose Personen ab

18 Jahren mit Unterstiitzungswohnsitz in der Stadt
Zirich.,

Eigene Etage fir Frauen.

Offen an 365 Tagen im Jahr.

1.Méarz - 30.Nov. 21.00 - 10.00 Uhr.

1.Dez. - 28.Feb. 20.00 - 10.00 Uhr.

Zugang bis 00.30 Uhr, fiir Frauen bis 02.00 Uhr.
Fr. 5.- pro Ubernachtung. Keine Voranmeldung.

Pension Lutherstrasse*
Frauenpension

Lutherstrasse 20

8004 Zirich

Tel. 0442411394

Fax 0442411393

Email pension@lutherstrasse.ch
Web www.lutherstrasse.ch

Sozialdepartement

Fir Studentinnen, Praktikantinnen, Schilerinnen,
Lehrtochter und Berufstétige (bis 60 Jahre).
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Psychiatrische Universitatsklinik Zirich
Psychotherapie- und Frauenstation CO
Lenggstrasse 31

8032 Zirich

Tel. 044 384 32 16
Fax 044 383 44 56
Email CO@puk.zh.ch
Web www.pukzh.ch

Die offen geflihrte Psychotherapie- und
Frauenstation CO verfugt Uber 13
Behandlungsplatze und bietet ein multimodales
Behandlungsprogramm fir Patientinnen mit
Personlichkeitsstérungen (vor allem Borderline)
und Posttraumatischer Belastungsstorung sowie 2
Mutter/Kind- Behandlungsplatze an.

Suneboge

Wohn- und Arbeitsgemeinschaft
Gerechtigkeitsgasse 5

8001 Zirich

Tel. 044202 13 66

Fax 044 20106 63

Email wohnheim@suneboge.ch
Web www.suneboge.ch

Wohnheim mit Betreuung im
Bezugspersonensystem, fiir Alkohol- und
Suchtmittel abhangige und/oder psychisch kranke
Menschen ab 25 Jahren.

Beratung und Unterstitzung.

Geschiitzte Arbeitsplatze im Haushalt, Garten,
Werkstatt etc. Fir Heimbewohner und extern
Wohnende.

Valentina

Betreutes Wohnen fir Mutter und Kind
Steinackerweg 1

8405 Winterthur

Tel. 0522339801

Fax 0522339803

Email valentina@veso.ch

Web www.veso.ch

Wohngemeinschaft mit Unterstiitzung und
Begleitung fur Frauen, die sich in einer
Notsituation befinden oder die das Wohl ihres
Kindes nicht mehr gewéhrleisten kénnen.

- Frauen in persoénlichen Schwierigkeiten

- Psychisch beeintréchtigte Frauen

Kinderbetreuung fur interne und externe Kinder.

Wohnstiftung Imfeldsteig
Frau Dr. Schellenberg
Trichtenhausenstrasse 54
8053 Zirich

Tel. 044 3818052

Fax

Email

Sozialdepartement

Fir alleinstehende und alleinerziehende Frauen.

Mit Fragen zu freien Wohnungen bitte an
Liegenschaftenverwaltung wenden:

044 252 74 40
welcome@susannefurrer.ch
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