
Wohnen - Jugendliche / junge Erwachsene in 
Krisensituationen

Soziale Dienste
Stadt Zürich

Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zürich

Tel. 044 447 17 17
Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Die Sozialen Dienste Zürich übernehmen keine 
Gewähr für die Qualität und Richtigkeit der 
Auskünfte, die von den aufgeführten Institutionen 
und Beratungsstellen erteilt werden.

 Soziale Dienste
 Informationszentrum
 
Tel.
Fax
Email

Sozialpädagogische Wohngruppe für junge 
Frauen von 15 - 20 Jahren.
Bedingung: Externe Tagesstruktur.

Altenhof
Sozialpäd. Wohngruppe für junge Frauen
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Altenhofstrasse 51
8008 Zürich
Tel. 044 422 10 00
Fax 044 383 62 66
Email info.altenhof@zkj.ch

www.altenhof.chWeb

Die Betreuten Jugendwohngruppen bieten 
Jugendlichen in schwierigen Lebenssituationen 
Unterkunft und sozialpädagogische Begleitung in 
Wohngemeinschaften. Alter, 16 - 22 Jahre.

Ziel ist es, die Jugendlichen zum selbständigen 
Wohnen zu befähigen und mit ihnen zusammen 
eine sinnvolle Anschlusslösung zu finden. Die 
Betreuten Jugendwohngruppen sind eine 
Übergangslösung. Der Aufenthalt soll so kurz wie 
möglich sein und 1 Jahr nicht überschreiten.

Anmeldung und Kostengutsprache durch die 
Sozialen Dienste Zürich.

Betreute Jugendwohngruppen
Soziale Einrichtungen und Betriebe
Dorflindenstrasse 2
8050 Zürich
Tel. 044 311 32 59
Fax 044 270 94 99
Email jugendwohngruppen@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/jugendwohnenWeb

Für normalbegabte, bildungsfähige männliche 
Jugendliche mit auffälligem Sozialverhalten oder 
strafrechtlichem Hintergrund, im Alter zwischen 15 
und 22 Jahren.
Beobachtungsstation: 6 monatige Klärung des 
psychosozialen Status mit Schulabklärung und 
integrierter Berufswahl.
Lehrlingsabteilung mit diversen Berufsbildern und 
interner Berufsschule sowie der Möglichkeit zur 
Berufsabklärung. 
Die Einweisung erfolgt durch eine Zivil- oder 
Strafbehörde.

Burghof
Pestalozzi-Jugendstätte
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Burghofstrasse 24
8157 Dielsdorf
Tel. 044 854 84 84
Fax 044 854 84 85
Email info.burghof@zkj.ch

www.burghof.orgWeb
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Sozialpädagogisches Wohnheim für Kinder und 
Jugendliche beiderlei Geschlechts. Alter zwischen 
5 und 22 Jahren. Schule und Berufsbildung extern.
Aufnahmebedingungen: Zuweisung durch 
Amtsstelle/Behörde und Kostengutsprache.

Fennergut
Kinder- und Jugendheim
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Goldbacherstrasse 16
8700 Küsnacht
Tel. 043 266 70 10
Fax 043 266 70 19
Email info.fennergut@zkj.ch

www.fennergut.chWeb

Der Florhof ist eine stationäre Krisenintervention 
für maximal 15 Kinder und Jugendliche beiderlei 
Geschlechts im Alter von 6 bis 16 Jahren. Diese 
werden in akuten Notsituationen vorübergehend 
aufgenommen, sozialpädagogisch betreut sowie 
teilweise in der heiminternen Schule unterrichtet. 
Aufenthaltsdauer: 2 bis 3 Monate.
Zuweisung durch professionelle Fachstellen mit 
Kostengutsprache: Sozialzentren, Jugend- und 
Familienberatung, Vormundschaftsbehörde, 
Jugendanwaltschaft.

Florhof 
Krisenintervention für Schulpflichtige
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Florhofgasse 7
8001 Zürich
Tel. 044 251 34 55
Fax 044 251 18 88
Email info.florhof@zkj.ch

www.florhof.comWeb

Für Jugendliche ab 15 Jahren beiderlei 
Geschlechts:
Beobachtungsstation, Krisenintervention und 
verschiedene modular aufgebaute Wohn- und 
Betreuungsangebote (stationäre Angebote nur für 
männliche Jugendliche). Programme zur 
beruflichen Integration bzw. Berufsausbildung.
Aufnahmebedingungen: Zuweisung durch 
Amtsstelle/Behörde und Kostengutsprache.

Gfellergut
Sozialpädagogisches Zentrum
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Stettbachstrasse 300
8051 Zürich
Tel. 043 299 33 33
Fax 043 299 33 34
Email info.gfellergut@zkj.ch

www.gfellergut.chWeb

Sozialpädagogische Wohngruppen:
- Gruppe Jupiter: 
  Für 8 Mädchen und Knaben von  
  7- 12 Jahren.
- Gruppe Mars:
  Für 8 Knaben von 12 - 17 Jahren.
Aufnahmebedingungen: Zuweisung durch 
Amtsstelle/Behörde und Kostengutsprache.

Haus Sonnenberg
Sozialpädagogische Wohngruppen
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Oberer Heuelsteig 15
8032 Zürich
Tel. 044 251 39 93
Fax 044 251 30 13
Email info.haus-sonnenberg@zkj.ch

www.haus-sonnenberg.chWeb

Sozialpädagogisches Schulinternat für 
normalbegabte und lernbehinderte Mädchen und 
Knaben im Alter von 7 - 17 Jahren.
Aufnahmebedingungen: Zuweisung durch 
Amtsstelle/Behörde und Kostengutsprache.

Heimgarten Schulinternat
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Rischbergstrasse 5
8180 Bülach
Tel. 044 872 30 60
Fax 044 872 30 72
Email info.heimgarten@zkj.ch

www.heimgarten.chWeb
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Verschiedene sozialpädagogische Wohnangebote 
für Kinder und Jugendliche. Teil- und vollbetreute 
Aussenwohngruppen. Schule und Ausbildung 
extern, Möglichkeit zur vorübergehenden internen 
Beschäftigung während der Suche nach einer 
Anschlusslösung. 
Aufnahmebedingungen: Zuweisung durch 
Amtsstelle/Behörde und Kostengutsprache.

Mutter & Kind Wohnagogik: Frauen mit Kindern 
jeden Alters. 24 Stunden Betreuung. 
Krippe für Kinder ab vier Monaten bis zum 
Kindergarten.

Heizenholz
Wohn- und Tageszentrum
Stiftung Kinder- und Jugendheime
Regensdorferstrasse 200
8049 Zürich
Tel. 044 344 36 36
Fax 044 344 36 40
Email info.heizenholz@zkj.ch

www.heizenholz.chWeb

Wohnangebot für Jugendliche / junge Erwachsene 
ab ca.15 Jahren beiderlei Geschlechts, die 
aufgrund ihrer aktuellen Lebenssituation ein 
sozialpädagogisch betreutes oder begleitetes 
Wohnen benötigen.
Wohnen in Schlieren (vollbetreut und teilbetreut)
Wohnen in Dietikon (teilbetreut)

Bedingung: Tagessstruktur (Schule, Lehre oder 
Praktikum), Zuweisung / Kostengutsprache.

Jugendwohngruppen Limmattal
Turmstrasse 12/14
8952 Schlieren
Tel. 044 773 27 80
Fax 044 773 27 82
Email info@jwgl.ch

www.jwgl.chWeb

Für Jugendliche und junge Erwachsene (15 - 25 
Jahre) in Ausbildung oder in einer 
Orientierungsphase (Einkommensgrenze).

Professionelle Sozialberatung, die in Fragen des 
selbständigen Wohnens berät.

Öffnungszeiten.
Mo - Do 10.00 - 12.00 Uhr

Jugendwohnnetz
Gartenhofstrasse 15
8004 Zürich
Tel. 044 298 20 40
Fax 044 298 20 49
Email info@juwo.ch

www.juwo.chWeb

Medizinische und psychologische Abklärungen 
sowie Beratungen und Therapien für Kinder und 
Jugendliche. Ambulante, teilstationäre und 
stationäre Angebote.

KJPD Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst
des Kantons Zürich
Neumünsterallee 9
8032 Zürich
Tel. 043 499 26 26
Fax 043 499 26 01
Email info@kjpdzh.ch

www.kjpd.zh.chWeb

Bietet unterschiedliche Betreuungsformen in 
internen und externen Wohngemeinschaften für 
Jugendliche von 15 - 20 Jahren an, welche das 
Ziel der sozialen und beruflichen Integration 
verfolgen. Die Betreuung/Begleitung wird durch 
ausgebildete SozialbädagogInnen 
wahrgenommen und ist nach Bedarf rund um die 
Uhr gewährleistet. Der Berufsfindungsprozess 
(Berufswahl, Ausbildungs-, Schul- und 
Arbeitsplatz) wird durch den Berufscoach des 
Lehrlingshauses betreut.

Lehrlingshaus Eidmatt
Eidmattstrasse 45
8032 Zürich
Tel. 044 388 17 17
Fax 044 388 17 18
Email info@lehrlingshaus-eidmatt.ch

www.lehrlingshaus-eidmatt.chWeb
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(Opferhilfe-) Beratung, vorübergehender 
Wohnraum und Schutz für Mädchen und junge 
Frauen von 14 bis 20 Jahren, welche von 
physischer, psychischer und/oder sexueller 
Gewalt betroffen sind. Betreuung/Beratung rund 
um die Uhr.

Website für Betroffene und Fachpersonen 
(teilweise in verschiedenen Sprachen).

Mädchenhaus Zürich
Postfach 1923
8031 Zürich
Tel. 044 341 49 45
Fax 044 341 45 83
Email info@maedchenhaus.ch

www.maedchenhaus.chWeb

Angebot für Mütter ab ca. 20 Jahren, die aus 
verschiedenen Gründen nicht selbstständig mit 
ihrem Säugling oder Kleinkind zusammenleben 
können. Die Mütter werden im Erwerb und der 
Entwicklung von Erziehungs- und Alltags-
kompetenzen sowie in der Wiedergewinnung der 
Selbstständigkeit aktivierend unterstützt. Ein 
besonderes Augenmerk gilt dabei der Wahrung 
des Kindeswohls.

Eine Unit ist eine Einzimmer-Wohnung mit eigener 
Nasszelle und Kleinküche. 24-h-Betrieb während 
365 Tagen im Jahr, Platz für  9 Frauen und ihre 
Kinder (in Einzelfällen kann ein zweites Kind unter 
drei Jahren aufgenommen werden).

Mutter&Kind-Units
Zentrum Inselhof
Birmensdorferstrasse 505
8055 Zürich
Tel. 044 498 50 60 / 62
Fax 044 498 50 01
Email units@zentrum-inselhof.ch

www.zentrum-inselhof.chWeb

Angebot für junge Frauen im Alter von 14 bis ca. 
20 Jahren, die schwanger sind oder bereits 
geboren haben. Sie werden bei der Bewältigung 
der neuen Lebenssituation intensiv begleitet und 
bei der Entwicklung von Erziehungs- und Alltags-
kompetenzen gefördert. Ein besonderes 
Augenmerk gilt dabei der Wahrung des 
Kindeswohls.

Die jungen Frauen leben in Einzelzimmern mit 
ihrem Kind. 24-h-Betrieb während 365 Tagen im 
Jahr, Platz für 6 junge Frauen und ihre Kinder.

Mutter&Kind-Wohngruppe
Zentrum Inselhof
Birmensdorferstrasse 505
8055 Zürich
Tel. 044 498 50 70 / 72
Fax 044 498 50 01
Email wohngruppe@zentrum-inselhof.ch

www.zentrum-inselhof.chWeb

Betreute Wohnangebote für Jugendliche beiderlei 
Geschlechts.
Betreuung und Begleitung rund um die Uhr.
Sozialpädagogische Wohngruppe 22 und Foyer 
Obstgarten.
Teilbetreute Angebote:
Jugendwohnhaus, WG 55, Einzelbetreuung.
Hauptziel: Förderung der persönlichen 
Selbständigkeit.
Anmeldung durch soziale Institutionen, 
Kostengutsprache erforderlich. Selbstanmeldung 
in teilbetreute Angebote möglich.

Obstgarten
Sozialpädagogik für Jugendliche und 
junge Erwachsene
Stiftung Züricher Kinder- und Jugendheime
Rötelstrasse 53
8037 Zürich
Tel. 044 368 50 60
Fax 044 364 50 61
Email info.obstgarten@zkj.ch

www.obstgarten.orgWeb
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Stationäre Krisenintervention 1 bis 6 Monate.
Zielgruppe sind Jugendliche beiderlei Geschlechts 
vom 13. bis zum 18. Altersjahr, die sich in einer 
akuten Krise oder in einer schwierigen 
Übergangssituation befinden. Interne Schule und 
Tagesstrukur.
Aufnahmebedingungen: Zuweisung durch 
Amtsstelle/Behörde und Kostengutsprache.

Riesbach
Krisenintervention für Jugendliche
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Neumünsterstrasse 2
8008 Zürich
Tel. 044 383 64 15
Fax 044 383 54 84
Email info.riesbach@zkj.ch

www.riesbach.comWeb

Wohnheim und Wohngruppen für männliche 
Jugendliche von 16 bis 22 Jahren, interne 
Berufsbildung in verschiedenen Berufen.

Schenkung Dapples
Flühgasse 80
8008 Zürich
Tel. 044 381 60 65
Fax 044 380 03 39
Email dapples@dapples.ch

www.dapples.chWeb

Sorgentelefon für Kinder und Jugendliche: 043 
268 22 68

Kriseninterventionsstelle und Wohngruppe für 
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre, rund um die 
Uhr, 365 Tage im Jahr. Für 1 Nacht bis max. 3 
Monate.

Schlupfhuus Zürich
Schönbühlstrasse 8
8032 Zürich
Tel. 043 268 22 66
Fax 043 268 22 67
Email info@schlupfhuus.ch

www.schlupfhuus.chWeb

Für jugendliche Frauen von 14 - 18 Jahren, 
welche aus unterschiedlichsten Gründen eine 
intensive, kurzfristige stationäre Abklärung oder 
eine längerfristige sozialpädagogische Betreuung 
im stationären Rahmen benötigen. 

Die Aufnahme erfolgt durch einen zivil- oder 
strafrechtlichen Einweisungsbeschluss.

Stiftung Hirslanden
Sozialpädagogisches Zentrum für junge Frauen
Witellikerstrasse 45
8008 Zürich
Tel. 044 389 20 20
Fax 044 389 20 21
Email sekretariat@stiftung-hirslanden.ch

www.stiftung-hirslanden.chWeb

Die Jugendwohnungen bieten teilbetreute 
Wohnplätze (Wohngemeinschaften und 
Einzelwohnungen) für 16- bis 22-jährige 
Jugendliche und junge Erwachsene an, welche 
nicht mehr Zuhause wohnen können und/oder 
nach einem Heimaufenthalt weiter auf eine 
teilbetreute Wohnform angewiesen sind. Die 
Jugendlichen werden in lebenspraktischen 
Bereichen und in der Persönlichkeitsentwicklung 
soweit unterstützt und gefördert, dass sie ein 
selbständiges Leben führen können.

Stiftung Netzwerk
Jugendwohnungen
Bahnstrasse 1
8610 Uster
Tel. 044 905 40 40
Fax 044 905 40 45
Email jugendwohnungen@netz-werk.ch

www.netz-werk.chWeb
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Sozialpädagogische Wohngruppe für männliche 
und weibliche Jugendliche in sozial schwierigen 
Lebenssituationen. Alter zwischen 14 und 18 
Jahren.
Schule oder Ausbildung extern.

Aufnahmebedingungen: Zuweisung durch 
Amtsstelle/Behörde und Kostengutsprache.

WG Sternen
Sozialpäd. Wohngruppe für junge Männer
Stiftung Zürcher Kinder- und Jugendheime
Seestrasse 565
8706 Meilen
Tel. 044 923 00 18
Fax 044 923 85 18
Email info.wgsternen@zkj.ch

www.wgsternen.chWeb
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