Stadt Ziirich
Soziale Dienste

Stadt Zirich

Soziale Dienste
Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zirich

Tel. 044 447 17 17

Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Wohnen - Psychische Beeintrachtigung

Soziale Dienste
Informationszentrum

Tel.
Fax
Email

Die Sozialen Dienste Zirich Ubernehmen keine
Gewabhr fur die Qualitat und Richtigkeit der
Auskuinfte, die von den aufgefiihrten Institutionen
und Beratungsstellen erteilt werden.

Arche Wohnen

Geschaftsstelle

Hohlstrasse 489

8048 Ziirich

Tel. 0442777070

Fax 043 336 30 05

Email wohnen@archezuerich.ch
Web www.archezuerich.ch

Betreutes Wohnen fir Menschen mit
Suchtproblemen und/oder mit psychischen
Erkrankungen. (4 Standorte in der Stadt Zurich)

Die Bewohnerinnen und Bewohner werden
unterstitzt, ihre soziale und gesundheitliche
Situation zu stabilisieren, wieder Wohnfahigkeit zu
erlangen und Perspektiven zu entwickeln.

Arche Wohnen Blumlisalp
Waffenplatzstrasse 6

8002 Ziirich
Tel. 044 2801013
Fax

Email wohnen.bluemlisalp@archezuerich.ch
Web www.archezuerich.ch

Betreutes Wohnen fir Menschen mit
Suchtproblemen und/oder mit psychischen
Erkrankungen.

Anmeldung tber Arche Wohnen Geschéftsstelle
Tel. 044 277 70 70

Arche Wohnen Hohlstrasse
Hohlstrasse 489

8048 Ziirich
Tel. 044 482 16 67
Fax

Email wohnen.hohlstrasse@archezuerich.ch

Web www.archezuerich.ch

Betreutes Wohnen fir Menschen mit
Suchtproblemen und/oder psychischen
Erkrankungen.

Anmeldung tber Arche Wohnen Geschéftsstelle
Tel. 044 277 70 70

Arche Wohnen Waid

Waidstrasse 31

8037 Zirich

Tel. 0442718825

Fax 044 2718850

Email wohnen.waid@archezuerich.ch
Web www.archezuerich.ch

Sozialdepartement

Betreutes Wohnen fir Menschen mit
Suchtproblemen und/oder psychischen
Erkrankungen.

Anmeldung tber Arche Wohnen Geschéftsstelle
Tel. 044 277 70 70
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BETH CHANA Verein fur judische Behinderte

Wohnheim

Bergstrasse 4

8044 Zirrich

Tel. 044 262 48 40

Fax

Email wohnheim@bethchana.ch
Web www.bethchana.ch

Wohnheim fir judische Behinderte.

Betreutes Wohnen Elgg
St. Gallerstrasse 7

8353 Elgg

Tel. 052 364 00 00
Fax 052 364 0001
Email info@bewoelgg.ch
Web www.bewoelgg.ch

Betreutes Wohnen fir psychisch beeintrachtigte
und suchmittelabhéangige Menschen.
Beschaftigung in internen Ateliers / Werkstétten
und in der Landwirtschatft.

Teilbetreutes Einzelwohnen mit externer
Tagesstruktur.

Christuszentrum
Betreutes Wohnen
Loogartenstrasse 2

8048 Zirich
Tel. 044 4327326
Fax

Email loogarten@christuszentrum.ch
Web www.christuszentrum.ch

Betreute Wohngruppe in christichem Rahmen fir
Menschen, die aus sozialen oder psychischen
Griunden nicht alleine leben kénnen oder wollen.
Sie erhalten Unterstiitzung durch regelmassige
Standortgesprache. Tagesstruktur mindestens
halbtags Voraussetzung (Mdéglichkeit, in
betriebseigenen Werkstétten zu arbeiten).

Drahtzug

Begleitetes Wohnen
Seefeldstrasse 189

8008 Zirich

Tel. 044 3822406

Fax 043 336 76 82

Email Kontaktformulare online
Web www.drahtzug.ch

Gepflegte Einzelzimmer in Wohnungen und
Unterstiitzung der Bewohner in der
Alltagsbewaltigung. Bedingung: 1V-Bezigerin,
mind. 2 Jahre im Kanton Zirich, externe
Tagesstruktur 50%.

Der Verein Werkstatte Drahtzug bietet auch
Arbeitsplatze fir psychisch beeintrachtige
Menschen. Lehren im Rahmen der beruflichen
Massnahmen der V. Tagesstrukturplatze im
Atelier.

Hardoskop Wohngruppen

IV-Betriebe des Kantonalen Sozialamts
Romerweg 51

8424 Embrach

Tel. 0443835651

Fax

Email info@hardoskop.ch

Web www.hardoskop.ch

Sozialdepartement

Betreute Wohngruppen fir Menschen mit einer
psychischen Beeintrachtigung, in Winterthur,
Embrach, Freienstein und Hochfelden. Je 12 - 14
Platze und bis zu 24 Stunden Betreuungsprasenz,
Wohngruppe Winterthur auch mit
Suchtproblematik. Aufnahmekriterien: Freiwilliger
Eintritt, kooperatives Verhalten, keine akute Krise
oder Suchtproblematik. Integrierte Beschéaftigung
im Atelier oder in den Betrieben von Hardundgut
(Biro, Garten, Industrie), www.hardundgut.ch.
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Haus zur Stauffacherin *

Pension fir Frauen

Kanzleistrasse 19

8004 Zirich

Tel. 0442416979

Fax 04424167 29

Email Ibs@stauffacherin-zuerich.ch
Web www.stauffacherin-zuerich.ch

Frauenpension fiir psychisch beeintrachtigte
Frauen mit IV-Rente (38 Platze), die aufgrund
ihrer Erkrankung im Moment nicht allein leben
wollen oder kénnen. Keine Drogen- und/oder
Alkoholproblematik.

Heilsarmee Wohnheim fur Frauen und Manner
Molkenstrasse 6

8004 Zirich

Tel. 044 298 90 00

Fax 044 242 38 97

Email Roger Berger@swi.salvationarmy.org
Web www.heilsarmee.ch

Geschutzter Lebensraum fir psychisch und sozial
benachteiligte Personen. Professionelle Betreuung
und Begleitung im Bezugspersonen-System.

Landli Zari

Wohnheim und Arbeitsintegration
Feldeggstrasse 87

8008 Zirich

Tel. 044 269 69 20

Fax 044 269 69 21

Email laendlizueri@laendli.ch
Web www.laendlizueri.ch

Frauen und Manner im Alter von 18 - 50 Jahren,
die aufgrund ihrer psychischen Beeintrachtigung
Betreuung in einer familidren Wohngemeinschaft
bendtigen, z.B. nach einem Klinikaufenthalt.
Aussenwohngruppen und Nachbetreuung.
Angebote: Wohnen, Betreuung und
Ausbildung/Arbeit.

Mannerhaus Reblaube
Triemlistrasse 5

8047 Zirich

Tel. 044 492 1551
Fax 044 492 1550
Email reblaube@ksdz.ch
Web www.ksdz.ch

Fur alleinstehende Manner mit Alkohol-, sozialen
oder psychischen Problemen, die eine Unterkunft
und Betreuung bendétigen.

Einer- oder Zweierzimmer mit gemeinsamer
Klche und eigenem Schlissel.

Nachtklinik Klus

Klusstrasse 44

8032 Ziirich

Tel. 044 422 0260

Fax 044 3810222

Email nachtklinik.klus@bluewin.ch

Web www.pukzh.ch

Sozialdepartement

Medizinisch- Sozialpsychiatrisches
Betreuungsangebot. Betreuung in den
Abend/Nachtstunden und am Wochenende.
Halbpension in Einerzimmer. Kosten werden von
der Krankenkasse ubernommen.
Halbtagesstruktur mind. 50% ausserhalb der Villa
ist Bedingung.
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Pro Mente Sana

Schweizerische Stiftung
Hardturmstrasse 261, Postfach
8031 Zirich

Tel. 044563 86 00

Fax 04456386 17

Email kontakt@promentesana.ch
Web www.promentesana.ch

Pro Mente Sana setzt sich fir Anliegen von
Menschen mit einer psychischen Beeintréchtigung
ein.

Telefonische Beratung bei sozialen,
therapeutischen und rechtlichen Fragen (keine
Email-Beratung).

Tel. 0848 800 858 (Normaltarif), Mo / Di / Do
09.00 - 12.00 / Do 14.00 - 17.00 Uhr.

Verschiedene Adressverzeichnisse (Arbeit,
Wohnen, Freizeit usw), Publikationen,
Veranstaltungshinweise.

Psychiatrische Universitatsklinik Zirich
Psychotherapie- und Frauenstation CO
Lenggstrasse 31

8032 Zurich

Tel. 0443843216
Fax 044 383 44 56
Email CO@puk.zh.ch
Web www.pukzh.ch

Die offen geflihrte Psychotherapie- und
Frauenstation CO verfugt Uber 13
Behandlungsplatze und bietet ein multimodales
Behandlungsprogramm fiir Patientinnen mit
Persdnlichkeitsstérungen (vor allem Borderline)
und Posttraumatischer Belastungsstorung sowie 2
Mutter/Kind- Behandlungsplatze an.

Regulahaus

Evangelisches Wohnheim
Kantstrasse 1

8044 Ziirich

Tel. 044 2519520

Fax

Email regulahaus@bluewin.ch
Web www.regulahaus.ch

Wohnheim fiir psychisch beeintrachtigte Frauen
und Méanner, die nicht allein leben kénnen. Keine
akute Drogen- und/oder Alkoholproblematik.

Stiftung Kirchlicher Sozialdienst Ziirich
Wohnbegleitung

Klosbachstrasse 51

8032 Zirich

Tel. 044 268 50 16

Fax

Email c.billeter@ksdz.ch

Web www.ksdz.ch

Die Wohnbegleitung ist ein Angebot fur
Menschen, die aufgrund sozialer oder psychischer
Probleme, Unterstiitzung und Begleitung im
Wohnalltag bendtigen. Die Foérderung der
Wohnkompetenzen soll einem Wohnungsverlust
vorbeugen.

Stiftung Netzwerk
Begleitetes Wohnen
Wettsteinweg 1
8630 Rt

Tel. 0552515040

Fax 055 251 50 45

Email begleitetes.wohnen@netz-werk.ch
Web www.netz-werk.ch

Sozialdepartement

Das Begleitete Wohnen bietet Menschen ab 18
Jahren mit psychischen und/oder sozialen
Schwierigkeiten und Suchtkranken einen
Wohnplatz und Unterstitzung in allen
Lebensbereichen. Voraussetzung fiir den Eintritt
ist eine bestehende Tagesstruktur.
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Stiftung Netzwerk

Auffangwohngruppe

Bahnstrasse 284

8610 Uster

Tel. 044 93028 52

Fax 04493028 77

Email auffangwohngruppe@netz-werk.ch
Web www.netz-werk.ch

Die Auffangwohngruppe ist ein niederschwelliges
Wohnangebot mit Tagesstruktur. Von Obdach-
losigkeit bedrohte Menschen mit Suchtproblemen
und/oder psychischen Schwierigkeiten kénnen in
einem geschiitzten Rahmen Wege aus der Krise
finden. Durch einen geregelten Tagesablauf und
die Teilnahme an einem Beschéftigungsprogramm
kdnnen die Bewohnerlnnen Fahigkeiten im Wohn-
und Arbeitsbereich trainieren und ihre Sozial-
kompetenzen weiter entwickeln. Die
Bewohnerlnnen missen minimal wohn- und
arbeitsfahig und bereit sein, eine Stabilisierung
ihrer Situation anzustreben.

Stiftung Puureheimet-Brotchorb
Hinterbuchenegg

8143 Stallikon

Tel. 044 71098 92

Fax 044 71098 02

Email info@puureheimet.ch
Web www.puureheimet.ch

Wohnen und arbeiten in einer bauerlichen
Gemeinschaft fir Frauen und Manner zwischen
20 und 60 Jahren mit psychischer Erkrankung
und/oder Suchtmittelabh&ngigkeit.

Suneboge

Wohn- und Arbeitsgemeinschaft
Gerechtigkeitsgasse 5

8001 Zirich

Tel. 044202 13 66

Fax 044 20106 63

Email wohnheim@suneboge.ch
Web www.suneboge.ch

Wohnheim mit Betreuung im
Bezugspersonensystem, fiir Alkohol- und
Suchtmittel abhangige und/oder psychisch kranke
Menschen ab 25 Jahren.

Beratung und Unterstitzung.

Geschiitzte Arbeitsplatze im Haushalt, Garten,
Werkstatt etc. Fir Heimbewohner und extern
Wohnende.

Valentina

Betreutes Wohnen fir Mutter und Kind
Steinackerweg 1

8405 Winterthur

Tel. 0522339801

Fax 0522339803

Email valentina@veso.ch

Web www.veso.ch

Wohngemeinschaft mit Unterstiitzung und
Begleitung fur Frauen, die sich in einer
Notsituation befinden oder die das Wohl ihres
Kindes nicht mehr gewéhrleisten kénnen.

- Frauen in persoénlichen Schwierigkeiten

- Psychisch beeintréchtigte Frauen

Kinderbetreuung fur interne und externe Kinder.

Verein Interessengemeinschaft
fur Sozialpsychiatrie
Geschéftsstelle Zurich
Langstrasse 149

8004 Ziirich

Tel. 0442401690
Fax 04424016 91
Email info@igsp.ch
Web www.igsp.ch

Sozialdepartement

Betreute Wohneinrichtungen fir IV-Beziehende
und begleitetes Wohnen in Wohngemeinschaften
sowie begleitetes Einzelwohnen fur psychisch
beeintrachtigte Erwachsene.
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Werchschiir
Schreinerei/Drechslerei
Schaffhauserstrasse 510a
8052 Ziirich

Tel. 044 302 7500

Fax 044 302 75 66

Email info@werchschuer.ch
Web www.werchschuer.ch

Betreute Wohngruppen. Berufliche und soziale
Integration fur Menschen mit Anspruch auf V-
Rente oder IV-Massnahmen.

Ausbildungen, Dauerarbeitsplatze fur Menschen
mit Grundkenntnisssen in Holzbearbeitung.

Werk- und Wohnhaus zur Weid
Stadt Zirich
Soziale Einrichtungen und Betriebe

Rossau

8932 Mettmenstetten

Tel. 044 768 50 80

Fax 044 768 50 99

Email zur-weid@zuerich.ch

Web www.stadt-zuerich.ch/zur-weid

Das Angebot richtet sich an erwachsene sozial
desintegrierte Frauen und Manner mit
Suchtproblemen, psychischen Erkrankungen und
krankheits- und unfallbedingten
Beeintrachtigungen.

Bedingung: Arbeitsfahig und -willig. Alkohol- oder
Drogenentzug muss erfolgt sein. Aufgenommen
werden auch Teilnehmerlnnen eines
Methadonprogramms.

Arbeitsmdglichkeiten in den eigenen Betrieben.
Die Arbeitsplatze stehen auch extern Wohnenden
offen.

Ausbildungsplatze fir BBT-Lehren und BBT-
Anlehren.

Wisli - Verein fUr Sozialpsychiatrie
Zircher Unterland

Geschéftsstelle
Wislistrasse 12
8180 Biilach

Tel. 0434114545
Fax 044 411 45 46

Email info@wisli.ch

Web  www.wisli.ch

Betreutes Wohnen, fir Menschen zwischen 18
und 60 Jahren, mit psychischen Behinderungen
und Krankheiten. Keine akute Suchtproblematik.
Die Aufenthaltsdauer ist unbeschrénkt.
Anmeldung uber die Versorger, Soziale
Institutionen oder als Klientin direkt.

Wohnheim Tilia

Postfach

8462 Rheinau

Tel. 0523049771

Fax 052304 97 79

Email info@wohnheimtilia.zh.ch
Web www.wohnheimtilia.zh.ch

Einrichtung fir Menschen mit einer geistigen bzw.
psychischen Beeintrachtigung, ab dem 18.
Lebensjahr bis vor AHV Alter mit IV - Status. Es
bestehen keine Ausschlusskriterien fir Menschen
mit stark herausforderndem Verhalten, mit hoher
Betreuungsintensitat, oder im Straf- und
Massnahmenvollzug.

80 Wohnplatze mit integrierter Beschaftigung.

WohnSch Wohnpflegeheime Schwamendingen
Winterthurerstrasse 522

8051 Zirich

Tel. 044 325 3888

Fax 044 325 38 89

Email info@kull-wohnsch.ch

Web www.verein-wohnsch.ch/kull

Sozialdepartement

Betreuung und Pflege fiir Menschen ab 45 Jahren
in drei kleinen Wohnheimen in Schwamendingen.
- Wohnheim Kull bei psychischen
Beeintrachtigungen

- Wohnheim Schorli bei Demenz

- Wohnheim Héauptli bei kdrperlichen Beschwerden
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