
Wohnen - Suchtproblematik

Soziale Dienste
Stadt Zürich

Informationszentrum
Ausstellungsstrasse 88
8005 Zürich

Tel. 044 447 17 17
Fax 044 447 16 26
izs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/izs

Die Sozialen Dienste Zürich übernehmen keine 
Gewähr für die Qualität und Richtigkeit der 
Auskünfte, die von den aufgeführten Institutionen 
und Beratungsstellen erteilt werden.

 Soziale Dienste
 Informationszentrum
 
Tel.
Fax
Email

Beratungsstelle und integrierendes Wohnen für 
Menschen mit psychischen Belastungen und/oder 
Suchtmittelabhängigkeit. Beratung und 
Unterstützung bei der Bewältigung des Alltags.

Arche Fachstelle für Integration
Stationsstrasse 5
8003 Zürich
Tel. 044 451 01 60
Fax
Email fachstelle@archezuerich.ch

www.archezuerich.chWeb

Stationäre Therapieeinrichtung für 
Suchtmittelabhängige Frauen und Männer ab 18 
Jahren.

Arche Therapie Bülach
Therapiegemeinschaft
Heimgartenstrasse 11
8180 Bülach
Tel. 044 860 11 87
Fax 044 860 74 09
Email therapie@archezuerich.ch

www.archezuerich.chWeb

Betreutes Wohnen für Menschen mit 
Suchtproblemen und/oder mit psychischen 
Erkrankungen. (4 Standorte in der Stadt Zürich)

Die Bewohnerinnen und Bewohner werden 
unterstützt, ihre soziale und gesundheitliche 
Situation zu stabilisieren, wieder Wohnfähigkeit zu 
erlangen und Perspektiven zu entwickeln.

Arche Wohnen
Geschäftsstelle
Hohlstrasse 489
8048 Zürich
Tel. 044 277 70 70
Fax 043 336 30 05
Email wohnen@archezuerich.ch

www.archezuerich.chWeb

Betreutes Wohnen für Menschen mit 
Suchtproblemen und/oder mit psychischen 
Erkrankungen.
Anmeldung über Arche Wohnen Geschäftsstelle 
Tel. 044 277 70 70

Arche Wohnen Blümlisalp
Waffenplatzstrasse 6
8002 Zürich
Tel. 044 280 10 13
Fax
Email wohnen.bluemlisalp@archezuerich.ch

www.archezuerich.chWeb
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Betreutes Wohnen für Menschen mit 
Suchtproblemen und/oder psychischen 
Erkrankungen.
Anmeldung über Arche Wohnen Geschäftsstelle 
Tel. 044 277 70 70

Arche Wohnen Hohlstrasse
Hohlstrasse 489
8048 Zürich
Tel. 044 482 16 67
Fax
Email wohnen.hohlstrasse@archezuerich.ch

www.archezuerich.chWeb

Betreutes Wohnen für Menschen mit 
Suchtproblemen und/oder psychischen 
Erkrankungen.
Anmeldung über Arche Wohnen Geschäftsstelle 
Tel. 044 277 70 70

Arche Wohnen Waid
Waidstrasse 31
8037 Zürich
Tel. 044 271 88 25
Fax 044 271 88 50
Email wohnen.waid@archezuerich.ch

www.archezuerich.chWeb

Das Begleitete Wohnen richtet sich an 
Erwachsene mit Suchtmittelabhängigkeit und/oder 
psychischen Beeinträchtigungen, die nicht in der 
Lage sind, Obdachlosigkeit aus eigener Kraft 
abzuwenden oder zu überwinden.

Aufnahmebedingungen:
- Zivilrechtlicher Wohnsitz in der Stadt Zürich
- Psychische Beeinträchtigung oder 
Suchtmittelabhängigkeit
- Bereitschaft eine Begleitung anzunehmen
- Ausgewiesener Betreuungsbedarf

Persönliche Anmeldung im Sekretariat an der 
Strassburgstrasse 5 
Mo / Di / Mi / Fr  9–11.30 / 13.30–16.30 Uhr
Do  9–17 Uhr (Tel. 044 412 65 54)

Begleitetes Wohnen
Soziale Einrichtungen und Betriebe
Strassburgstrasse 5, Postfach
8026 Zürich
Tel. 044 412 65 54
Fax 044 412 69 65
Email bewo@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/bewoWeb

Rollstuhlgängiges Wohnangebot (an 2 
Standorten) für ältere gesundheitlich 
beeinträchtigte Personen mit langjähriger 
Suchmittelabhängigkeit, die weder 
Abstinenzgebote befolgen, noch in der Lage sind, 
sich in ein Heim einzufügen.
Betreuung während 24 Stunden

Aufnahmebedingungen: 
- Unterstützungswohnsitz in der Stadt Zürich
- IV-Rentenberechtigte
- Minimale Selbstständigkeit im Wohnen

Persönliche Anmeldung im Sekretariat an der 
Strassburgstrasse 5:
Mo / Di / Mi / Fr  9–11.30 / 13.30–16.30 Uhr
Do 9–17 Uhr 
(Telefon 044 412 65 54)

Betreutes Wohnen City
Soziale Einrichtungen und Betriebe
Gerechtigkeitsgasse 26
8001 Zürich
Tel. 044 417 42 20/21
Fax 044 412 42 22
Email bewocityinfo@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch
(Suchbegriff BeWo City)

Web
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Das Forelhaus Zürich ist eine sozialtherapeutische 
Institution für abstinenzmotivierte alkohol- und 
drogenabhängige Frauen und Männer. 

Das Forelhaus Zürich bietet insgesamt 43 
Wohnplätze, verteilt auf 4 Häuser mit 
unterschiedlichen Konzepten.

Forelhaus Zürich FHZ
Schrennengasse 18
8003 Zürich
Tel. 043 960 80 40
Fax 043 960 80 41
Email info@forelhaus.ch

www.forelhaus.chWeb

Abstinenzorientierte, sozialtherapeutische 
Einrichtung  für suchtmittelabhängige Menschen, 
denen die Wiedereingliederung in die Gesellschaft 
ermöglicht werden soll.

Freihof Küsnacht
Die suchttherapeutische Einrichtung am Zürichsee
Oberwachtstrasse 15
8700 Küsnacht
Tel. 044 911 02 03
Fax 044 911 02 27
Email info@freihof-kuesnacht.ch

www.freihof-kuesnacht.chWeb

Betreute Wohngruppen für Menschen mit einer 
psychischen Beeinträchtigung, in Winterthur, 
Embrach, Freienstein und Hochfelden. Je 12 - 14 
Plätze und bis zu 24 Stunden Betreuungspräsenz, 
Wohngruppe Winterthur auch mit 
Suchtproblematik. Aufnahmekriterien: Freiwilliger 
Eintritt, kooperatives Verhalten, keine akute Krise 
oder Suchtproblematik. Integrierte Beschäftigung 
im Atelier oder in den Betrieben von Hardundgut 
(Büro, Garten, Industrie), www.hardundgut.ch.

Hardoskop Wohngruppen
IV-Betriebe des Kantonalen Sozialamts
Römerweg 51
8424 Embrach
Tel. 044 383 56 51
Fax
Email info@hardoskop.ch

www.hardoskop.chWeb

Für alleinstehende Männer mit Alkohol-, sozialen 
oder psychischen Problemen, die eine Unterkunft 
und Betreuung benötigen.

Einer- oder Zweierzimmer mit gemeinsamer 
Küche und eigenem Schlüssel.

Männerhaus Reblaube
Triemlistrasse 5
8047 Zürich
Tel. 044 492 15 51
Fax 044 492 15 50
Email reblaube@ksdz.ch

www.ksdz.chWeb

Im Netz Suchtausstieg Zürich sind verschiedene 
Organisationen der Suchtarbeit 
zusammengeschlossen. Sie stellen qualifizierte, 
agogisch-therapeutische Angebote für 
suchtmittelabhängige Männer und Frauen zur 
Verfügung. In den stationären Einrichtungen 
werden Suchtmittelabhängige aufgenommen, die 
nicht mehr in der Lage sind, ihr Leben 
eigenverantwortlich zu gestalten.

Netz Suchtausstieg Zürich
Untere Lätten 1
8913 Ottenbach
Tel. 044 763 40 80
Fax 044 765 40 96
Email suchtausstieg@bluewin.ch

www.suchtausstiegzh.chWeb

Mittwoch, 21. März 2012Sozialdepartement



Wohnen - Suchtproblematik

4/5

Das Therapieangebot richtet sich an Menschen, 
welche sich nach dem körperlichen Entzug zu 
einer Abstinenz orientierten Suchttherapie 
entschliessen.
Start again ist ein Kompetenzzentrum in der 
sozialen und beruflichen Wiedereingliederung von 
Menschen mit einer Abhängigkeitserkrankung und 
bietet eine umfassende Nachbetreuung an.

start again
Zentrum für Suchttherapie
Steinwiesstrasse 24
8032 Zürich
Tel. 044 267 50 20
Fax 044 267 50 45
Email info@startagain.ch

www.startagain.chWeb

Die Auffangwohngruppe ist ein niederschwelliges 
Wohnangebot mit Tagesstruktur. Von Obdach-
losigkeit bedrohte Menschen mit Suchtproblemen 
und/oder psychischen Schwierigkeiten können in 
einem geschützten Rahmen Wege aus der Krise 
finden. Durch einen geregelten Tagesablauf und 
die Teilnahme an einem Beschäftigungsprogramm 
können die BewohnerInnen Fähigkeiten im Wohn- 
und Arbeitsbereich trainieren und ihre Sozial-
kompetenzen weiter entwickeln. Die 
BewohnerInnen müssen minimal wohn- und 
arbeitsfähig und bereit sein, eine Stabilisierung 
ihrer Situation anzustreben.

Stiftung Netzwerk
Auffangwohngruppe
Bahnstrasse 284
8610 Uster
Tel. 044 930 28 52
Fax 044 930 28 77
Email auffangwohngruppe@netz-werk.ch

www.netz-werk.chWeb

Das Begleitete Wohnen bietet Menschen ab 18 
Jahren mit psychischen und/oder sozialen 
Schwierigkeiten und Suchtkranken einen 
Wohnplatz und Unterstützung in allen 
Lebensbereichen. Voraussetzung für den Eintritt 
ist eine bestehende Tagesstruktur.

Stiftung Netzwerk
Begleitetes Wohnen
Wettsteinweg 1
8630 Rüti
Tel. 055 251 50 40
Fax 055 251 50 45
Email begleitetes.wohnen@netz-werk.ch

www.netz-werk.chWeb

Wohnen und arbeiten in einer bäuerlichen 
Gemeinschaft für Frauen und Männer zwischen 
20 und 60 Jahren mit psychischer Erkrankung 
und/oder Suchtmittelabhängigkeit.

Stiftung Puureheimet-Brotchorb
Hinterbuchenegg
8143 Stallikon
Tel. 044 710 98 92
Fax 044 710 98 02
Email info@puureheimet.ch

www.puureheimet.chWeb

Niederschwellige, stationäre, während 24 Stunden 
betreute Suchthilfeeinrichtung für 
drogenabhängige, meist obdachlose Menschen, 
die ihre Lebenssituation verbessern wollen. Ziele: 
Soziale und gesundheitliche Stabilisierung in 
gesicherten Tagesstrukturen und geeignete 
Weitervermittlung.

Stiftung Sozialwerke Pfarrer E. Sieber
Ur-Dörfli
Bahnhofstrasse 18
8330 Pfäffikon
Tel. 044 734 61 14
Fax 044 734 51 04
Email ur-doerfli@SWSieber.ch

www.swsieber.chWeb
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Im Mittelpunkt des Therapiekonzepts im 
Sunedörfli steht die umfassende soziale und 
gesundheitliche Rehabilitation und 
Wiedereingliederung suchtmittelerkrankter 
Menschen  
  
Zielgruppe: Für suchtmittelabhängige Frauen und 
Männer ab 18 Jahren, die nach absolviertem 
Entzug zur Therapie bereit und für ein 
abstinenzorientiertes Leben motiviert sind.  

Aussenwohngruppe AWG - Leben trainieren.

Aufnahme: Nach erfolgreichem körperlicher (Teil)- 
Entzug, im freiwilligen Rahmen oder im 
stationären Massnahmenvollzug.

Stiftung Sozialwerke Pfarrer Sieber
Sunedörfli
Rehabilitationszentrum für Suchtmittelabhängige
Villa Schiffli / Postfach 36
8816 Hirzel
Tel. 044 729 70 00
Fax 044 729 70 01
Email sunedoerfli@swsieber.ch

www.swsieber.chWeb

Drei stationäre Behandlungsprogramme für 
drogenabhängige Männer und Frauen.

- Entzug und Intervention in Zürich Höngg.
- Stationäre Therapie in Zürich Seebach.
- Integrationswohngruppen &
  Nachbetreuung in Zürich City.

Psychotherapie, Arbeitstraining, 
Berufsvorbereitung, Schulung, berufliche 
Abklärung und Beratung.

Suchtbehandlung Frankental
Frankentalerstrasse 55
8049 Zürich
Tel. 044 341 41 40
Fax
Email frankental@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/frankentalWeb

Abstinenzorientierte, therapeutische Wohn- und 
Arbeitsgemeinschaft für Frauen und Männer  mit 
Suchtproblematik ab 18 Jahren. Frauenhaus mit 
separaten Hygieneräumen und eigener Stube.

Aussenwohngruppe Tann.

Kostengutsprache erforderlich.

Therapeutische Gemeinschaft Neuthal
Im Neuthal 4
8344 Bäretswil
Tel. 052 386 26 22
Fax 052 386 18 21
Email info@neuthal.ch

www.neuthal.chWeb

Das Angebot richtet sich an erwachsene  sozial 
desintegrierte Frauen und Männer mit 
Suchtproblemen, psychischen Erkrankungen und 
krankheits- und unfallbedingten 
Beeinträchtigungen. 
Bedingung: Arbeitsfähig und -willig. Alkohol- oder 
Drogenentzug muss erfolgt sein. Aufgenommen 
werden auch TeilnehmerInnen eines 
Methadonprogramms.

Arbeitsmöglichkeiten in den eigenen Betrieben. 
Die Arbeitsplätze stehen auch extern Wohnenden 
offen.
Ausbildungsplätze für BBT-Lehren und BBT-
Anlehren.

Werk- und Wohnhaus zur Weid
Stadt Zürich 
Soziale Einrichtungen und Betriebe
Rossau
8932 Mettmenstetten
Tel. 044 768 50 80
Fax 044 768 50 99
Email zur-weid@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/zur-weidWeb
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