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Was ist kompostierbar 
 
 

Orangenschalen, Teebeutel oder Kaffeesatz sind unte r 

anderem Abfälle, über deren Kompostierbarkeit sich sogar 

Profis uneinig sind. Wir möchten Ihnen mit diesem In for-

mationsblatt einige Anhaltspunkte geben. 

 

Sie bestimmen, was Sie kompostieren. Beispielsweise ist be-

kannt, dass Zigarettenstummel nicht kompostierbar sind. Fra-

gen stellen sich vor allem bei Abfällen, bei welchen Form und 

Menge auf dem Kompost relevant werden.  
 
 

Grundsätze für die Anlieferung der Küchen- und  

Gartenabfälle: 
 
— Zerkleinern Sie die Abfälle 
 
— Bringen Sie keine grossen Mengen derselben Abfallart auf 

einmal zum Komposthaufen. Achten Sie auf eine ausgewo-

gene Mischung. 
 
— Bringen Sie keine Abfälle mit Rückständen von Schadstof-

fen oder möglichen Krankheitserregern auf den Kompost-

platz. (siehe Rückseite) 
 
— Unkräuter können Sie kompostieren, vorausgesetzt Ihr 

Kompost durchläuft hohe Temperaturphasen. 
 
— Kompostieren Sie kein Fleisch. 

 
 
Abfälle zerkleinern 

Exotische Früchte und Pflanzen, Eierschalen und Erdballen, 

benötigen eine längere Verrottungsdauer. Zerkleinern Sie 

diese auf Fingerlänge bzw. -dicke. Damit beschleunigen Sie 

den Abbauprozess. 

 
 
Schadstoffe und Krankheitserreger 

Kompostieren Sie keine Staubsaugersäcke, Leder und grösse-

re Mengen Asche. Hingegen sind Schalen von Zitrusfrüchten 

problemlos kompostierbar. 

Mit dem Kot von fleischfressenden Tieren können Krankheits-

erreger übertragen werden. Deshalb gehören solche Abfälle 

nicht auf den Kompost. 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
Vorsicht mit Grossmengen 

Durch die Anlieferung von grossen Mengen desselben Abfalls 

(z.B. Rasenschnitt) kann eine nasse Mischung entstehen. Dies 

führt zu Fäulnis und in Folge zu Geruchsbelästigungen. Zu viel 

trockenes Material kann dagegen die Verrottung der Abfälle 

bremsen. 

 
 
Hohe Temperaturen anstreben  

Bei einer guten Mischung und täglichen Zugabe von ca. 20 

Liter organischen Abfällen, steigt die Temperatur im Kern des 

Kompostes auf bis zu 55° Celsius an. Mit solchen hoh en Tem-

peraturen zerstören Sie die Keimfähigkeit von Unkrautsamen 

im Kompost. 

 
 
Ungebetene Gäste 

Entsorgen Sie Fleisch und Knochen im Kehrichtsack. Sie redu-

zieren damit den Besuch von unerwünschten Tieren. 

 

 

Mehr Informationen 
 
Kompostierberatung  

ERZ Entsorgung + Recycling Zürich 

Tel. 044 645 55 55  
 
www.erz.ch 
www.kompostberatung.ch 
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In den Kompost oder nicht? 

 
KOMPOSTIERBAR NICHT KOMPOSTIERBAR 
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Blumensträusse   X  Asche       X 

Eierschalen   X  Blähton x      

Erdballen Topfballen   X  Blumendünger      X 

Federn  M   Blumentöpfe x      

Finger-/Zehennägel X    Blumensteckmasse x      

Früchteschalen X    Eisendraht X      

Gartenabraum   X  Fleisch     X  

gekochte Speiseresten  M   Karton    X   

Haare X    Knochen X      

Hobelspäne  U   Kunststoffe X      

Kaffeesatz X    Leder      X 

Käserinde X    Mist fleischfressender Tiere   X    

kompostierbare Säcke   X  Muschelschalen X      

Mist von Pflanzenfressern  M   Papier    X   

Laub    X Plastikbeutel X      

Papierteebeutel X    Saucen / Suppen etc.  X     

Rasenschnitt    X Schnur X      

Rüstabfälle X    Staubsaugersäcke      X 

Stroh  M   Steine X      

Südfrüchte   X  Textilien X      

Strauch- Heckenschnitt   X  Verpackungen X      

Unkräuter bzw. Wildkräuter  R   Zigaretten X      

verdorbene Nahrungsmittel X           

Zitrusfrüchte   X        

Zimmerpflanzen   X  Legende zu „Vorbehalte“: X = gilt für diese Spalte 

      M = Mengenabhängig 

      R = bei guter Rotte 

      U = unbehandelt 
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Eine Dienstabteilung des Tiefbau- und Entsorgungsdepartements 

 
Stadt Zürich 
ERZ Entsorgung + Recycling Zürich 
  

 
 

 
Bändlistrasse 108 
Postfach, 8010 Zürich 
Tel. +41 44 645 55 55 
Fax +41 44 645 55 56 
www.erz.ch 


