
 

 
Angehörigen-Forum 2009 

Was hilft Menschen mit Demenz? 
Wir laden Sie, als Angehörige oder nahe stehende Bezugspersonen von Menschen 
mit Demenz auch nächstes Jahr, zu einem Gedankenaustausch mit Fachleuten ein.  
Donnerstag  17.00 - 18.30 
5. Feb. 09 Demenz - Fragen über Fragen 

Was ist der Unterschied zwischen Alzheimer und Demenz? Darf ich 
weiterhin Auto fahren? Wie reagiere ich, wenn mein Partner immer 
dasselbe fragt… 
Irene Bopp-Kistler / Brigitte Rüegger-Frey 

  
2. April 09 Demenz, eine Diagnose bewegt.  

Eine Demenzdiagnose bewegt, nicht nur im kognitiven Sinne, 
sondern gerade auch emotional und sozial. Wie kann im Verlauf 
Lebensqualität erhalten oder sogar ausgebaut werden? 
Roger Schmid 
 

11. Juni 09 Zuhause - im Heim?  
Wann ist ein Eintritt angezeigt? Kann das Heim überhaupt ein 
neues Zuhause sein/werden? Wer darf, kann oder muss 
entscheiden?  
Sacha Beck / Brigitte Rüegger-Frey / Nelli Zbinden 
  

3. Sept. 09 Demenz - nur eine Erkrankung des Gehirns?  
Ist Inkontinenz ein Teil der Demenz? Wie sieht die gesunde 
Ernährung aus? Wieso hat mein Partner Mühe mit Gehen? Sind 
Menschen mit Demenz anfälliger auf Krankheiten? 
Irene Bopp-Kistler/ Sacha Beck 
 

5. Nov. 09 Demenzdiagnose - was nun?  
Was ist mit meinen / unseren Plänen? 
Abwarten oder sich neu orientieren? 
Verschweigen oder informieren? 
Nelli Zbinden 
 

Weg: Ab HB Zürich mit Tram Nr. 11 bis Bucheggplatz. Bus Nr. 69 
Richtung ETH-Hönggerberg bis Stadtspital Waid.  

 Wir empfehlen, die öffentlichen Verkehrsmittel zu benutzen.  
 

Bei Fragen:  Wenden Sie sich bitte an die Memory-Klinik Waid, Tièchestr. 99, 
8037 Zürich, Frau Behrendt, 044 366 26 06 / 044 366 22 11 


