
 

 
Leben im Zentrum. 

Menü am Mittag vom 6. bis 12. Mai 2024 

 

  Mittagessen Menu  Mittagessen Vegetarisch 

Montag  Ungarisches Rindsgulasch (CH) 
Paprikasauce 
Quark-Spätzli 
Kohlraben an Rahmsauce 

 Gemüse-Ragout mit Borlotti-Bohnen 

Gebratene Süsskartoffeln 

  

 

 
 

Dienstag  Quorn-Geschnetzeltes  
an roter Currysauce 
Jasmin-Reis 
Ofen-Gemüse 

 Panierte Zucchettisscheiben 

Safransauce 

Kräuter-Ebly 

 

Mittwoch  Schweinsbratwurst (CH) 

Zwiebelsauce 

Rösti 

Lauchgemüse 
 

 Vegetarische Capuns  
Gemüse-Käserahmsauce 
Gedämpfte Tomate  

Donners-

tag 

 Kalbsgeschnetzeltes (CH) 
Apfelrahm-Sauce 
Schupfnudeln 
Ratatouille 

 
 

Vegetarische Älpler-Makronen  
mit Apfelschnitzli 

Freitag  Im Ei sautiertes Pangasiusfilet (VNM) 
Weissweinsauce 
Butterreis  
Glasierte Karotten 

 Cannelloni mit Ricotta Spinat-Füllung 
mit Tomatensauce und Gorgonzola  
überbacken 
Romanesco  

Samstag  Rindsschmorbraten (CH) 
Rotweinsauce mit Gemüsewürfeli 
Griessgnocchi 
Gedämpfte Tomate 

 Champignons-Spiessli 
mit Pestorahmsauce 
Griessgnocchi 
Gedämpfte Tomate 

Sonntag  Brätkügeli (Schwein/Kalb) (CH) 
Kräuterrahmsauce 
Krawättli 
Pak Choi 
 

 Gemüsewähe mit Weichkäse  
Tomatenragout mit Basilikum 
 

 

 

 


