
Gesundheits zentrum für das Alter

Bullinger-Hardau
Chreis 4

Leben im Zentrum.



Aussersihl, das 
«Klein-Manhattan»  
von Zürich
Ein lebendiges und beliebtes Wohnquartier mit 
reicher Geschichte und einer vielfältig zusam-
mengesetzten Bevölkerung. 

Das Quartier und seine Infrastruktur  
wurden im letzten Jahrzehnt gezielt  
aufgewertet durch Verkehrsentlastung, 
die Erneuerung von Sport- und Schul- 
anlagen, diverse Restaurants und  
Einkaufsmöglichkeiten sowie den  
neuen Stadtpark Hardau. 

Im Gesundheitszentrum Bullinger-Hardau 
leben Sie im Stadtzentrum und mit An-
schluss an den öffentlichen Verkehr. So 
sind und bleiben Sie mobil und im Alltag 
selbstständig unterwegs. 

Herzlich willkommen. 

Das aus zwei Häusern 
bestehende Gesund-
heitszentrum für das Alter 
Bullinger-Hardau ist Teil 
der markanten Hardau- 
Siedlung im Kreis 4. 
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Selbstbestimmtes  
Wohnen im Alter
Wir ermöglichen Ihnen, den individuellen Be-
dürfnissen und Ressourcen entsprechend, ein 
schönes Zuhause in der Stadt Zürich. Bei uns 
stehen der Mensch und das Leben im Zentrum. 

Was für ein gutes Leben wichtig ist
Wir bieten unseren Bewohnenden zahlrei-
che Dienstleistungen. Wir legen Wert  
darauf, Selbstständigkeit und Aktivierung 
im Alter zu fördern. Ob im Restaurant, bei 
gemeinsamen Aktivitäten oder an einer 
Veranstaltung: Das Gesundheitszentrum 
ermöglicht viele Begegnungen und 
schafft einen Ort der Gemeinschaft. Auch 
bei einer plötzlichen Veränderung des in-
dividuellen Pflegebedarfs sind wir für Sie 
da und suchen gemeinsam eine Lösung. 

Vorzüge im 
Bullinger-Hardau

Was uns auszeichnet

Ausgezeichnete  
Lage
Der Albisriederplatz mit  
verschiedenen Geschäf ten, 
der Bahnhof Hardbrücke so-
wie Bus- und Tramhaltestellen 
sind zu Fuss und barrierefrei 
erreichbar. 

Ihr Zuhause 
mit Balkon
Alle 1- und 2-Zimmer-Appar- 
tements haben einen eigenen 
Balkon. Ihre ganz persönliche 
Oase, in der Sie die frische 
Luft oder die Aussicht auf die 
Umgebung geniessen können.

Perfekte Einbindung  
im Quartier
Die beiden Häuser Bullinger- 
Hardau organisieren vielfältige  
Aktivitäten, Veranstaltungen 
und öffentliche Ange bote für 
das Quartier.
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Wo man sich
begegnet
Restaurant Pergola
Jeden Tag von 10 bis 17 Uhr geöffnet

Restaurant

Darauf 
können 
Sie sich 
freuen

Dienstleistungen

Das Gesundheitszentrum Bullinger- 
Hardau bietet Bewohnenden eine Vielzahl 
von Dienstleistungen. Das Angebot  
umfasst unterschiedliche Aktivierungs- 
und Bewegungsmöglichkeiten und  
fördert das Leben in der Gemeinschaft. 

Wohlfühlen  – Hauseigenes  
Restaurant

 – Fusspflege
 – Coiffeursalon

Unterstützung 
nach Wunsch

 – Reinigung 
 – Wäsche

 – Einkauf

Erlebnisse und 
Begegnungen

 – Veranstaltungen
 – Ausflüge
 – Singen
 – Turnen

 – Bibliothek
 – Aktivierungs-
gruppen

Selbstbestimm-
tes Wohnen

 – Eigene Einrich-
tung im Apparte-
ment

 – Notfallknopf
 – Dienstleistungen 
nach Bedarf

Medizinische 
Unterstützung

 – Zusammenarbeit 
mit Hausärzt*in 

 – Terminverein-
barung bei 
Ärzt*innen

Kompetenz  – 24/7-Betreuung 
durch unser 
Fachpersonal

 – Fundiertes  
Fachwissen in 
der Altersmedizin 

Speisekarte und  
Mittagsmenü entdecken
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Wohnen

Im Gesundheitszentrum  
Bullinger-Hardau treffen sich 
Bewohnende, aber auch das 
Quartier für Spielnachmittage 
oder kleinere Feste.

Alle 1- und 2-Zimmer-Apparte-
ments verfügen über einen 
eigenen Balkon, ein Lavabo  
und ein WC.

Einblicke in 
Ihr neues 
Zuhause

virtuelle 
Besichtigung
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Zuhause im Quartier

Albisriederplatz

Quartiergarten Hard

Hardaupark
Bullingerhof

Gesundheitszentrum für 
das Alter Bullinger-Hardau

Hardplatz

Supermarkt

Post

Apotheke

Standort Informationen 

Umliegende Haltestellen

Haltestelle Albisriederplatz 
Tram 2, 3 oder Bus 33, 72, 83

Haltestelle Hardplatz  
Tram 8 oder Bus 31, 32, 33, 46, 72, 83

Detaillierte Informationen 
zu den Tarifen

Tarife, Beratung 
und Anmeldung
Unsere Leistungen in den Bereichen Wohnen, 
Betreuung und Pflege sind vom Amt für Zusatz-
leistungen anerkannt. So ist gewährleistet, dass 
das Angebot Wohnen im Alter unabhängig der 
finanziellen Lage für alle zugänglich ist.  

Die Fachstelle Zürich im Alter unterstützt Sie gerne bei 
Fragen zum Angebot Wohnen im Alter, zu Kosten und 
Finanzierungsmöglichkeiten sowie bei einer Anmel-
dung.

T +41 44 412 11 22  
zuerich-im-alter@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter 
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Stadt Zürich
Gesundheitszentrum für das Alter
Bullinger-Hardau
Bullingerstrasse 69
8004 Zürich
T +41 44 414 15 15
gfa-bullingerhardau@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/gfa-bullinger-hardau


