
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agenda 2023 

Januar bis Juli 
 

  

Familientreffpunkt  

 
 

Ein offener Treffpunkt für Familien mit kleinen Kindern, 
von 0 bis 5 Jahre geleitet von einer Fachmitarbeiterin.  
Während die Kinder spielen, lernen sich die Eltern 
kennen und können sich über weitere Angebote 
informieren. 
 

Immer mittwochs von 14.30 – 17.00 Uhr 

 

Dies ist ein kostenloses Angebot, eine Anmeldung 

ist nicht erforderlich. 
 

  

  
  

Themenabende 

Väterabend: «Vaterbild-ich als Vorbild» 

Mittwoch, 18. Januar 19.00 – 21.00 Uhr  

 

«Schlaf Chindli schlaf!» 

Dienstag, 24. Januar 19.00 – 20.30 Uhr  

 

«Notfälle bei Kleinkindern» 

Mittwoch, 8. März 19.00 – 21.00 Uhr 

 

«Nuggy, Stofftier, Handybildschirm?» 

Mittwoch, 10. Mai 19.00 – 21.00 Uhr 

 

«Wie gelingt die Eingewöhnung in die 

Kita?» Mittwoch, 28. Juni 19.00 – 20.30 Uhr 

 

Mütter- und Väterberatung 
Beratung für Eltern von Babys und Kleinkindern bis  
5 Jahre. 

Mittwochs, 14.30 – 16.30 Uhr 

 

Details sowie Informationen zur Anmeldung:  
stadt-zuerich.ch/familientreff  
 

 

Regelmässige Gruppen 

Begleiteter Bewegungsraum 

Gruppe 1, dienstags, 14.00 – 15.00 Uhr 

Gruppe 2, dienstags, 15.30 – 17.00 Uhr 

 

PEKiP  

Ein entwicklungsbegleitender Kurs für Eltern mit Babys 
im 1. Lebensjahr. 

Gruppe 1, donnerstags, 10.00 – 11.30 Uhr 

Gruppe 2, donnerstags, 12.30 – 14.00 Uhr 

 

Veranstaltungen 

Suppenküche auf dem Robi-Spielplatz 

Mittwoch, 18. Januar 12.00 – 14.00 Uhr 
 

Kinderhaus-Fastnacht 

Mittwoch, 8. Februar  

14.00 – 15.00 Uhr Schminken im Saal 

Ab 15.00 Uhr Guggenmusik und Umzug 

 

Osterbasteln 

Mittwoch, 29. März 14.30 - 16.30 Uhr 

 

  

http://www.stadt-zuerich.ch/familientreff


 

 

Fadenspule 
Ein Begegnungsort für Kinder von 0 bis 3 Jahre in 
Begleitung einer Bezugsperson.  

Dienstags, 9.00 – 12.00 Uhr 

 

Pilates 
Dieses Angebot richtet sich an Frauen und ist ideal 
für Mütter nach der Rückbildung als sekundäres, 
präventives Training. 

Donnerstags, 12.10 – 13.00 Uhr 

 

Playball 
Wir fördern und entwickeln das Selbstvertrauen 
sowie die körperlichen und sportlichen Fähigkeiten 
von Kindern (ab 2 Jahren) altersgerecht und in 
kleinen Gruppen.  

Gruppe 1, freitags, 09.30 – 10.15 Uhr 

Gruppe 2, freitags, 10.30 – 11.15 Uhr  

 

 

 

Malraum Kalea  
Dem Leben Farbe geben!  
In anregender Umgebung die eigene Bildsprache 
entdecken.  

Gruppe 1, freitags, 14.00 – 15.30 Uhr 

Gruppe 2, freitags, 16.00 – 17.30 Uhr 

 

Les Minis 
Krabbelgruppe für französisch sprechende Eltern mit 
Kindern von 0 bis 5 Jahren. 

Freitags, 14.30 – 17.00 Uhr  

 

Details sowie Informationen zur Anmeldung: 

stadt-zuerich.ch/familientreff  
 

  
  

Spielgruppen und -treffs 
 
 
 

Spielgruppe «Schmetterling» 
Spielen, basteln, singen, entdecken, Geschichten hören, 
erste Rituale lernen, kreativ sein, klettern, draussen in  
der Natur sein, Sprachförderung, und vieles mehr. 

 Dienstags, 8.15 – 13.15 Uhr  

 Freitags, 8.15 – 11.15 Uhr  
(Anschlussbetreuung bis 13.15 Uhr optional) 
 

Spielgruppe «De Colores» 
In spanischer Sprache werden ihre Kinder bei 
pädagogischen Aktivitäten gefördert.  

 Mittwochs, 12.00 – 17.00 Uhr 
 

Spielgruppe «Sternli»  
Die Persönlichkeit des Kindes wie auch das Kind als 
Gruppenmitglied sind Schwerpunkt der päd. Arbeit 

 Donnerstags, 14.00 – 17.00 Uhr  
 
 

Details sowie Informationen zur Anmeldung: 

stadt-zuerich.ch/familientreff 

 

 
 

 

Spielgruppe «Kunterbunt» 
Bei uns geht’s kunterbunt zu und her: Es wird 
gespielt, gemalt, gebastelt, gesungen, getanzt und 
Geschichten erzählt.  

 Montags, 8.30 – 11.30 Uhr  

 Mittwochs, 8.30 – 11.30 Uhr 
 

Spielgruppe «Fischli» 
Spielen und lachen, singen und klatschen, kneten 
und matschen, malen, basteln und Geschichten 
lauschen und Langeweile gegen Freunde tauschen. 

 Montags, 14.00–17.00 Uhr 

 Mittwochs, 8.30 – 11.30 Uhr 
 

Spielgruppe «Marienkäfer» 
Die Persönlichkeit des Kindes steht bei uns im 
Zentrum, damit das Kind seine Begabungen und 
Interessen weiterentwickeln kann.  

 Montags, 8.30 – 13.30 Uhr 

 Donnerstags, 8.30 – 13.30 Uhr 
 

Spieltreff «Sunneschii» 
Mit einfachem, altersgerechtem Spielmaterial und 
Ritualen wird nach Herzenslust experimentiert. 

 Dienstags, 14.00 – 17.00 Uhr 

 Freitags, 14.00 – 17.00 Uhr 
 
 

 

 
 

 
  

Über uns 
 

 
Julia Quarch als Leiterin bildet zusammen mit ihren 
Mitarbeiterinnen Jasmin Bendel und Martina Sevilla das 
Team vom FamilienTreff Entlisberg. Das eigene 
Angebot wird ergänzt durch diverse Kurse auf 
selbständiger Basis. Für diese stellt der FamilienTreff 
Räume zur Verfügung. Das Programm bietet eine 
Übersicht. Mehr Infos zu den einzelnen Angeboten ist 
jeweils online aufgeschaltet unter: 
stadt-zuerich.ch/familientreff 
 

  

Der FamilienTreff ist ein Angebot für Familien mit 
Kleinkindern. Er befindet sich im Kinderhaus 
Entlisberg und erstreckt sich über die Quartiere 
Wollishofen sowie Leimbach. Alle Angebote sollen 
Raum für persönliche Begegnungen unter Eltern 
von Kleinkindern aus verschiedenen 
Bevölkerungsgruppen des Quartiers schaffen.  
Der FamilienTreff ermöglicht ausserdem soziale 
Kontakte zu pflegen, sich zu informieren, 
auszutauschen oder sich in Kursen weiterzubilden. 
  

http://www.stadt-zuerich.ch/familientreff
http://www.stadt-zuerich.ch/familientreff
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