
 

Schul- und Sportdepartement 

 

Schulpsychologischer Dienst der Stadt Zürich 

 Schulkreis Uto  (Kreise 2 und 3 südl. Birmensdorferstr.) 
Talwiesenstrasse 135,  8055 Zürich Tel. 044 413 41 20 

 Schulkreis Letzi  (Kreis 9) 
Lindenplatz 4,  8048 Zürich Tel. 044 413 40 20 

 Schulkreis Limmattal  (Kreise 4, 5 und 3 nördl. Birmensdorferstr.) 
Langstrasse 21,  8004 Zürich Tel. 044 413 40 40 

 Schulkreis Waidberg  (Kreise 6 und 10) 
Rotbuchstrasse 42,  8037 Zürich Tel. 044 413 40 10 

 Schulkreis Zürichberg  (Kreise 1, 7 und 8) 

Wildbachstrasse 70,  8008 Zürich Tel. 044 413 40 90 

 Schulkreis Glattal  (Kreis 11) 
Oberwiesenstrasse 66,  8050 Zürich Tel. 044 413 40 50 

 Schulkreis Schwamendingen  (Kreis 12) 
Dübendorfstrasse 5,  8051 Zürich Tel. 044 413 40 70 

 

 

 

Deutsch 

 

Was ist der Schulpsychologische Dienst? 
 

 Der Schulpsychologische Dienst ist eine kostenlose Beratungsstelle für Schulkinder, ihre Eltern 
und Lehrpersonen. Meistens ist es die Lehrperson, die eine Beratung im Schulpsychologischen 
Dienst vorschlägt. 

 Eltern können sich in der Stadt Zürich und an manchen anderen Orten auch direkt an den 
Schulpsychologischen Dienst wenden. 

 Zum Schulpsychologischen Dienst gehen Kinder wegen Konzentrationsschwierigkeiten oder 
anderen Lernproblemen, manchmal auch weil sie Aussenseiter sind in der Klasse oder andere 
Schwierigkeiten haben. 

 Im Kanton Zürich gibt es in jedem Bezirk eine oder mehrere solche Stellen.  
Einige Städte und Gemeinden haben einen eigenen Schulpsychologischen Dienst. 

 In der schulpsychologischen Abklärung oder Beratung werden Lösungen vorgeschlagen, wie 
einem Kind am besten geholfen werden kann. 

 Einige für Eltern kostenlose schulische Hilfsmassnahmen setzen eine Empfehlung des Schul-
psychologischen Dienstes voraus.  Andere Massnahmen können von der Schulpflege auch ohne 
schulpsychologische Empfehlung beschlossen werden. 
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