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Fleté informacioni

Pérdorimi i métejshem i té dhénave
personale né lidhje me shéndetin
dhe materiali biologjik pér kerkimin
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Shumé e nderuar paciente
Shumé i nderuar pacient

Gjaté géndrimit tuaj né Stadtspital ZUrich (STZ) mblidhen té dhénat tuaja personale né lidhje me shéndetin
(shkurtimisht: «t& dhéna») dhe mundésisht merren edhe materiale biologjike (shkurtimisht: «<mostra»)

té trupit tuaj (p.sh. mostra té gjakut dhe 1éngje té tjera trupore, mostra indesh). Kéto mostra jané shumé

té vlefshme né lidhje me té dhénat pér kérkimin mjekésor. Prandaj ne ju lutemi pér dhénien e pélgimit tuaj
pér té pérdorur kéto mostra dhe té€ dhénat tuaja pér kérkimin.

Stadtspital ZUrich éshté njé spital gendror me klinika, institute dhe gendra né disa vendndodhje si Waid,
Triemli, etj. P€lgimi juaj vlen duke pérfshiré té gjitha vendndodhjet e Stadtspital Zirich, edhe nése ju keni
dhéné pélgimin vetém pér njé nga kéto vende.

Dhénia e pélqimit tuaj pér kérkimin Eshté e mundur gé gjaté géndrimit tuaj né njé filial
Me dhénien e pélgimit tuaj hulumtuesit mund té té STZ té pyeteni njé heré tjetér pér dhénien e
vlerésojné nga ana shkencore t& dhénat tuaja dhe pélgimit pér géllime kérkimore. Ky atéheré mund té
té kryejné kérkime me mostrat e marra prej jush. jeté rasti pér shembull, nése klinika pérgjegjése pér
Nga miratimi preken té dhéna nga té gjitha filialet e ju déshiron té marré mostra shtesé nga ju ose nése
STZ, té cilat kané té bé&jné me shéndetin ose personin duhet té kontrollojé njé problem shkencor té vecanté.
tuaj. Kéto pér shembull jané shénime né historiné Ekipi juaj i trajtimit ju informon pér kété sipas rastit.

e sémundjes pér ecuriné e sémundjes dhe pér
terapité e kryera, rezultatet e kérkimeve té€ imazherisé
ose té testeve kimike né laborator, t€ dhéna pér
predispozicionin e trashéguar pér sémundje té
caktuara (té& dhéna gjenetike), por edhe té€ dhéna pér
personin tuaj (mosha, gjinia). Né rastin e mostrave
tashmé béhet fjalé pér materialet biologjike t& marra
(gjak, uriné ose inde), té cilat nuk nevojiten mé tej

pér géllime té diagnozés ose té trajtimit.

Versionet e gjuhés pér fletén e informacionit dhe
dhénia e pélgimit: Deutsch, English, Francais,
Italiano, Espaiol, Portugués, Shqip,
Srpskohrvatski, Tiirkce

— triemli.ch/forschung/gk

— waidspital.ch/forschung/gk
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https://www.stadt-zuerich.ch/content/triemli/de/index/ueber_uns/forschung/weiterverwendung-von-daten-und-proben.html
https://www.stadt-zuerich.ch/content/waid/de/index/ueber_das_waid/forschung/weiterverwendung-von-daten-und-proben.html
https://www.stadt-zuerich.ch/content/stadtspital/de/index.html
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Mbrojtja e té dhénave dhe mostrave tuaja
Pérdorimi i t& dhénave dhe mostrave si dhe
dorézimi te hulumtuesit brenda dhe jashté shtetit i
nénshtrohet rregullave té€ rrepta. Vetém pak persona
jané té autorizuar té shohin té€ dhénat e historisé sé
sémundjes suaj. Kéta persona jané pérgjegjés pér
trajtimin tuaj ose kané leje pér té paré té dhénat
tuaja si pjesé e njé projekti kérkimor.

Té dhénat, té cilat pérdoren pér géllime kérkimore,
duhet t&€ kodohen sa mé shpejt gé té jeté e mundur,
kjo nénkupton, gé té gjitha t& dhénat gé tregojné
identitetin tuaj — si emri, datélindja, numri i sigurimeve
etj. — zévendésohen népérmijet njé kodi. Vetém ata

gé kané gasje né celésin kod (dokument gé kombinon
kodin dhe emrin), mund té nxjerrin pérfundime pér
personin tuaj.

Mostrat ruhen té sigurta né njé biobank (banké
biologjike). Njé biobanké éshté njé mbledhje
sistematike e mostrave dhe té dhénave té lidhura
nén kushte té€ pércaktuara qarté. Mostrat dhe té
dhénat gjenetike mund té dérgohen te hulumtuesit
vetém té koduara ose té anonimizuara. Anonim
nénkupton, gé té gjitha t& dhénat identifikuese
fshihen ose béhen té palexueshme, késhtu qé
identifikimi i personit tuaj nuk éshté mé i mundur.

Dorézimi i té dhénave dhe mostrave tuaja
Nése té dhénat dhe mostrat tuaja dorézohen

te hulumtuesit né formé té koduar jashté STZ,
atéheré celési kod mbetet né STZ, ku ai ruhet né
ményré té sigurt nga njé organ jo i pérfshiré né
projektin kérkimor. Né& rastin e kérkimit jashté shtetit
duhet té sigurohet gé té paktén té njéjtat kérkesa
pér mbrojtjen e t& dhénave té pérmbushen si né
Zvicér. Pér dorézimin e t& dhénave dhe mostrave
né njé shtet t& BE vlejné pér mé tepér pércaktimet
pér mbrojtjen e t& dhénave té rregullores bazé té
BE pér mbrojtjen e té& dhénave (GDPR).

Pér mé tepér, projektet e kérkimit si rregull duhet
té miratohen nga komisioni pérkatés i etikés. Ky
kontrollon, nése projekti dhe zbatimi i tij éshté i
mbrojtur nga ana shkencore dhe né ményré etike
dhe nése pérmbushen kushtet ligjore, veganérisht
mbrojtja e té& dhénave.
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Rezultatet e kérkimit

Njohurité e projekteve té kérkimit me té dhénat dhe
mostrat zakonisht ndihmojné vetém né pé&rmirésimin
e kujdesit mjekésor té pacienteve dhe pacientéve té
ardhshém. Por nése njé rezultat éshté i réndésishém
pér shéndetin tuaj personal dhe disponohet njé masé
mjekésore , atéheré ju informoheni sipas mundésisé
(kjo megjithaté nuk éshté e mundur né hulumtimin me
té dhéna dhe mostra té& anonimizuara). Por situata té
tilla ndodhin shumé rrallé.

Dorézimi i t&¢ dhénave dhe mostrave tuaja pér kérkime
nuk ju jep ndonjé té drejté pér njé pjesé né pérfitimet
e mundshme gé mund té vijné nga gjetjet. Juve ose
sigurimit tuaj shéndetésor nuk i krijohet asnjé kosto
nga projektet e kérkimit.

Té drejtat tuaja

Dhénia e pélgimit tuaj éshté vullnetar dhe né parim
pér sa i pérket kohés vlen né ményré té pakufizuar.
Por ju keni té drejtén né cdo kohé ta térhigni dhénien
e pélgimit tuaj pa arsye (anulimi). Pér kété ju lutemi
té kontaktoni klinikén tuaj té trajtimit. Né rastin e njé
anulimi, t& dhénat dhe mostrat tuaja nuk dorézohen
mé pér projekte kérkimore.

Nése ju vendosni pér ose kundér dhénies sé pélgimit
ose nése anuloni dhénien e pélgimit tuaj, atéheré nuk
ka asnjé ndikim né kujdesin tuaj mjekésor.

Né rast dyshimi vendimtar &shté versioni né gjuhén
gjermane.

Nése keni ende pyetje pér pérdorimin

e métejshém té té dhénave dhe mostrave
pér hulumtimin, atéheré kontaktoni
mjeken/mjekun tuaj té trajtimit ose vizitoni
fagen toné té internetit

— triemli.ch/forschung/gk ose

— waidspital.ch/forschung/gk
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https://www.stadt-zuerich.ch/content/triemli/de/index/ueber_uns/forschung/weiterverwendung-von-daten-und-proben.html
https://www.stadt-zuerich.ch/content/waid/de/index/ueber_das_waid/forschung/weiterverwendung-von-daten-und-proben.html
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Etiketa e pacientéve/PID

Deklarata pér dhénien e pélqimit

pér pérdorimin e métejshém té té dhénave personale né lidhje me
shéndetin (Té dhénat) dhe materialit biologjik (Mostrat) pér kérkimin

Mbiemri dhe emri i pacientes/pacientit Datélindja

Uné e kam lexuar dhe e kam kuptuar fletén pérkatése té informacionit né kété deklaraté pér dhénien

e pélgimit (Versioni 3.0 i datés 01.06.2022) dhe jam informuar mjaftueshém.

Uné e di gé

— pélgimi im vlen pér té gjithé filialet e Stadtspital Zurich (STZ);

— kam mundésiné pér té& marré informacione shtesé dhe pér ta paré né internet;

- té dhénat dhe mostrat e mia lejohen ti kalohen vetém né formé té kriptuar ose t€ anonimizuar institucioneve
té tjera brenda dhe jashté shtetit pér hulumtimin;

— do té kontaktohem né rast se zbulohen informacione shéndetésore té réndésishme pér mua;

— vendimi im éshté vullnetar dhe nuk ka asnjé ndikim né trajtimin tim mjekésor;

— uné mund ta anuloj né ¢do kohé vendimin tim pa arsye dhe gé ky anulim éshté i detyrueshém;
- né rastin e dokumenteve né gjuhé té huaj né rast dyshimi vendimtar éshté versioni gjerman.

Uné pranoj qé
— té dhénat e mia personale né lidhje me shéndetin (duke pérfshiré té€ dhénat gjenetike) dhe materiali biologjik
né formén e pérshkruar mé sipér mund té pérdoret pér géllime kérkimore:

] Po
[ ] Jo

Ne ju falénderojmé pérzemérsisht pér kontributin tuaj cmuar pér hulumtimin.

Vendi Data

Vetém nése Eshté€ i mitur ose i paafté pér té€ vepruar:

Nénshkrimi i pacientes/pacientit Nénshkrimi i pérfagésuesit té autorizuar

Lidhja me pacientin/pacienten (p.sh. «néné»)
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