
Ressourcen und Beeinträchtigungen gezielt beschreiben

Schulungszentrum Gesundheit

Im alltäglichen Umgang mit Bewohnenden ist ein sorgfältiges und umsichtiges Beobachten und schriftliches Festhalten von 
Ressourcen und Beeinträchtigungen unumgänglich. Dies hilft den in der Pflege und Betreuung Tätigen, differenzierte Einschätzung zu 
machen, um so eine bedarfsgerechte Pflege und Betreuung leisten zu können. Aber auch, um alltägliche Befindlichkeiten von 
Bewohnenden passend festzuhalten zu können. Dies trägt mit dazu bei, ein ganzheitliches Bild über eine Situation zu erhalten. Ein 
objektives und nachvollziehbares Beschreiben ist da ganz wichtig. Doch dies ist nicht immer ganz einfach.

In dieser Fortbildung steht genau das im Zentrum. Sie befassen sich praxisorientiert mit den vier wichtigen, aufeinanderfolgenden 
Schritten beim Dokumentieren: mit wahrnehmen, beobachten, interpretieren und beschreiben. Der Beschreibung wird ein besonderes 
Augenmerk geschenkt. Sie setzen sich auseinander mit deren Hauptmerkmalen, aber auch mit der entsprechenden Vorgehensweise. 
Im Weiteren analysieren und korrigieren Sie anonymisierte Dokumentationseinträge. Zu guter Letzt erforschen Sie Ihre eigenen 
Beschreibungen und bauen Ihre entwicklungsfähigen Ressourcen weiter aus.

Beschreibung

Für Mitarbeitende Pflege und Betreuung Level C

Zielgruppe

Gruppengrösse

12-16 Personen

Dauer

2 halbe Tage

Ort

SGZ Campus
Räffelstrasse 12
8045 Zürich

Funktionäre

Widmer-Kuratli Beatrice, Leitung

Termine

Dienstag, 4. Oktober 2022, 13:30 bis 17:00 Uhr

Dienstag, 25. Oktober 2022, 13:30 bis 17:00 Uhr

Preis

Übernahme PZZ

Gesundheits- und Umweltdepartement Wir bilden.
Kompetenzen.



Kontakt

Stadt Zürich
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ Campus
Räffelstrasse 12
8045 Zürich

Tel. 044 415 18 00
sgz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/sgz
www.facebook.com/sgz.bildung
www.wissen-pflege-bildung.ch
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