
Total Pain in der Palliative Care

Schulungszentrum Gesundheit

Die Betreuung von Bewohnenden im Bereich der Palliative Care ist komplex und findet immer interprofessionell statt. Um ihren 
individuellen Lebenssituationen gerecht zu werden, bedarf es eines kontinuierlichen Austausches und der Sensibilisierung der 
Mitarbeitenden. «Total Pain» ist ein anerkanntes Konzept und hilft Pflegenden mit seiner Strukturierung insbesondere bei komplexen 
Bewohnendensituationen den umfassenden Schmerz ganzheitlich und systematisch zu erfassen.

Beschreibung

Mitarbeitende in der Pflege und Betreuung aus dem Langzeit- und Spitexbereich

Zielgruppe

Sie haben den Basiskurs Palliative Care A-1 besucht oder besitzen gleichwertige Kenntnisse.

Voraussetzungen

· Sie wissen um die Besonderheiten des umfassenden Schmerzes.
· Sie kennen das Konzept «Total Pain» und dessen Dimensionen.
· Sie sind in der Lage, das Konzept in den Pflegealltag einzubeziehen.
· Sie können «Total Pain» als Instrument in Fallbesprechungen anwenden.

Ihr Nutzen

· Besonderheiten der Dimensionen von «Total Pain»
· Einsatzbereiche
· Theorie-Praxis-Transfer (Erarbeitung an konkreten Praxisbeispielen)
· Verbesserung der hausinternen Fallbesprechungen

Inhalte

Vorbereitungsauftrag, Inputs, Workshop, Gruppenarbeiten, Diskussionen

Methoden

Gruppengrösse

12-16 Personen

Dauer

1 Tag

Ort

SGZ Campus
Räffelstrasse 12
8045 Zürich

Funktionäre

Meier Marcel, Leitung

Maier Marcel, Produkteverantwortlichkeit

Termine

Dienstag, 3. Oktober 2023, 08:30 bis 16:30 Uhr

Gesundheits- und Umweltdepartement Wir bilden.
Kompetenzen.



Preis

Fr. 300.–

Kontakt

Stadt Zürich
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ Campus
Räffelstrasse 12
8045 Zürich

Tel. 044 415 18 00
sgz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/sgz
www.facebook.com/sgz.bildung
www.wissen-pflege-bildung.ch
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