Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit

Demenz bei geistiger Beeintrachtigung 2024.1

Schulungszentrum Gesundheit

Beschreibung

Durch die zunehmende Lebenserwartung treten bei Menschen mit verzégerter oder unvollstandiger Entwicklung ihrer geistigen
Fahigkeiten Demenzerkrankungen immer haufiger auf. Gerade bei Personen mit Trisomie 21 besteht ein erhohtes Risiko, dass sie
noch in jiingeren Jahren an einer Demenz erkranken. Bei vorbestehenden intellektuellen Beeintrachtigungen sind das Erkennen und
Erfassen einer demenziellen Entwicklung nicht ganz einfach. Dies ist jedoch wichtig, da aufgrund von veranderten Bedirfnissen der
betroffenen Personen ein angepasstes Begleitsetting erforderlich ist. In dieser Fortbildung erweitern Sie lhr Demenzfachwissen.
Selbstverstandlich wird der Fokus klar auf Demenz bei geistiger Beeintrachtigung gesetzt. Es werden Abweichungen zu den Ublichen
Demenzsymptomen, Diagnosekriterien sowie konkrete Interaktionsmaglichkeiten aufgezeigt.

Zielgruppe
Mitarbeiter*innen aus den Bereichen Sonder- und Sozialpadagogik sowie Betreuungs- und Pflegefachpersonen.

lhr Nutzen
e Sie befassen sich ganzheitlich mit dem Thema Demenz
e Sie erhalten Inputs wertvolle Inputs zu Besonderheiten bei Demenz und geistiger Beeintrachtigung
e Sie setzen sich mit nltzlichen Erfassungsinstrumenten und spezifischen milieutherapeutischen Massnahmen auseinander

e |hre Fragen und Anliegen stehen im Fokus
Inhalte

Definition, Pravalenz, Risikofaktoren und Symptome einer Demenz
Diagnostik und Verlauf einer Demenzerkrankung bei geistiger Beeintrachtigung
Fokus auf spezifische Symptome
Ursachenevaluation, die herausforderndes Verhalten beglinstigen
Konstruktive Interaktionsmdglichkeiten und Anpassungen der Alltagsgestaltung

e Praxistransfer: Bearbeitungen von Erfahrungen und Herausforderungen im Alltag
Methoden

Inputs, Selbst- und Gruppenreflexionen, Fallanalysen, Erfahrungsaustausch

Gruppengrosse
12-18 Personen

Dauer
1 Tag

Ort

SGZ Campus
Réaffelstrasse 12
8045 Zurich

Funktionare
Widmer Beatrice, Leitung
Widmer Beatrice, Produkteverantwortlichkeit

Termine
Dienstag, 1. Oktober 2024, 08:30 bis 16:30 Uhr

Gesundheits- und Umweltdepartement Wi r bi Iden .
Kompetenzen.



Stadt Ziirich

Schulungszentrum Gesundheit

Preis
Fr. 300.—

Kontakt

Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ Campus

Raffelstrasse 12

8045 Ziirich

Tel. 044 415 18 00
sgz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/sgz
www.facebook.com/sgz.bildung
www.wissen-pflege-bildung.ch

Gesundheits- und Umweltdepartement

Wir bilden.
Kompetenzen.



