Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit

CAS Teamleitung im Gesundheitswesen 2025.1

Schulungszentrum Gesundheit

Beschreibung

Mit dem Certificate of Advandes Studies (CAS) wachst Ihre Sicherheit in der Fiihrungsrolle und Sie starken lhre Resilienz fiir die
Stirme des Teamalltags. Sie flihren mit Lust und Freude. Psychologische, fachliche und organisatorische Grundlagen werden erganzt
durch zwei gruppendynamische Trainings und durch die Supervision, die dem Transfer und der Rollensicherheit in der Fihrung dient.
In Zusammenarbeit mit dem Institut fiir Angewandte Psychologie (IAP) der ZHAW wird dieser Lehrgang als CAS durchgeflihrt. Mit
Abschluss des CAS erreichen die Teilnehmenden einen anerkannten Baustein zu MAS-Studiengangen der ZHAW im Bereich
Leadership und Management.

Zielgruppe
FUhrungspersonen aller Bereiche und Berufsgruppen aus Heimen, Spitex, Spitlern und anderen sozialmedizinischen Institutionen

Voraussetzungen

e Abgeschlossene Grundausbildung und mind. zwei Jahre praktische Erfahrung im Beruf
e  Flhrungspraxis mit Personalfihrungsaufgaben

e Teilnahme an einer Informationsveranstaltung
lhr Nutzen

e Sie starken lhre Fihrungs- und Handlungskompetenz und lernen, sich und andere wirksamer zu fihren.
e Sie haben die Méglichkeit, sich zu entwickeln und persoénlich zu wachsen.
e Sie erleben einzigartige Lernformen in gruppendynamischen Trainings.

Inhalte
e  Werte und Haltung, Menschenbild in der Fiihrung
e  Flhrungspersonlichkeit als wichtigstes Flihrungsinstrument
e  Personalfiihrung, Fihrungsinstrumente
e  Fidhren mit Zielen
¢ Rechtliche und betriebswirtschaftliche Grundlagen
e  Kommunikation, Moderation
o  Konflikte und Klarungen

e Team- und Gruppenprozesse und ihre Entwicklung
Methoden

e  Workshops mit methodisch vielfaltigen Lehr- und Lernformen
e Begleitende Supervision lhrer Praxiserfahrungen

e Zwei gruppendynamische Trainings als einzigartige Méglichkeit, persénlich und nachhaltig zu lernen
Abschluss

CAS-Zertifikat der ZHAW als Teamleitung im Gesundheitswesen mit 15 ECTS-Punkten. Fir einen MAS-Abschluss sind 60 ECTS-
Punkte erforderlich.

Anschluss
Weitere CAS zum Master of Advanced Studies ZFH in Leadership & Management (60 ECTS-Punkte)

Zusatzinfos

Die beiden Trainings «lch und die Gruppe — Ich in der Gruppe» und «Prozesse und Dynamik in Teams und Gruppen» sind auch als
Einzelveranstaltungen ausgeschrieben. Es kommen also Teilnehmende dazu. Fir Teilnehmende am CAS ist keine separate
Anmeldung erforderlich.
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Gruppengrosse
12-20 Personen

Dauer
26 Tage und 6 halbe Tage Supervision / Selbstlernzeit ca. 300 Stunden (38 Tage)

Ort

SGZ Campus
Raffelstrasse 12
8045 Zirich

Funktionare

Blum Urs, Leitung

Bottler Sarah, Leitung

Eigler Monika, Leitung

Frauenknecht Esther, Leitung
Gabathuler Jurg, Leitung

Haneklau Gerhard, Leitung
Hoffmann Christoph, Leitung

Maier Marcel, Leitung

Sablonier Annigna, Leitung

Tiziani Sya, Leitung

Webb Sidal, Leitung

Weber Linda, Leitung

Blum Urs, Produkteverantwortlichkeit
Zimmermann Lucia, Produkteverantwortlichkeit

Termine
Dienstag, 1. April 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr

Mittwoch, 2. April 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Montag, 12. Mai 2025, 08:30 bis 21:00 Uhr
Dienstag, 13. Mai 2025, 08:30 bis 21:00 Uhr
Mittwoch, 14. Mai 2025, 08:30 bis 21:00 Uhr
Donnerstag, 15. Mai 2025, 08:30 bis 21:00 Uhr
Freitag, 16. Mai 2025, 08:30 bis 15:00 Uhr
Dienstag, 27. Mai 2025, 09:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag, 27. Mai 2025, 14:00 bis 17:00 Uhr
Montag, 23. Juni 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Dienstag, 24. Juni 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 25. Juni 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Dienstag, 26. August 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr

Gesundheits- und Umweltdepartement Wi r bi Iden .
Kompetenzen.



Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit

Mittwoch, 27. August 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Donnerstag, 28. August 2025, 08:30 bis 12:00 Uhr
Donnerstag, 28. August 2025, 13:00 bis 16:30 Uhr
Montag, 29. September 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Dienstag, 30. September 2025, 08:30 bis 12:00 Uhr
Dienstag, 30. September 2025, 13:00 bis 16:30 Uhr
Donnerstag, 30. Oktober 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Donnerstag, 13. November 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Freitag, 14. November 2025, 08:30 bis 16:30 Uhr
Montag, 19. Januar 2026, 08:30 bis 21:00 Uhr
Dienstag, 20. Januar 2026, 08:30 bis 21:00 Uhr
Mittwoch, 21. Januar 2026, 08:30 bis 21:00 Uhr
Donnerstag, 22. Januar 2026, 08:30 bis 21:00 Uhr
Freitag, 23. Januar 2026, 08:30 bis 15:00 Uhr
Dienstag, 24. Februar 2026, 08:30 bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 15. April 2026, 08:30 bis 16:30 Uhr
Donnerstag, 16. April 2026, 08:30 bis 16:30 Uhr

Preis

Fr. 9°950.— zusétzlich Fr. 160.— fiir obligatorisches Lehrmittel und Fr. 1°600.— fir Ubernachtung und Verpflegung in den beiden
Seminarhausern wahrend der beiden Trainings

Kontakt

Stadt Zurich
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ Campus

Raffelstrasse 12

8045 Zirich

Tel. 044 415 18 00
sgz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/sgz

www.facebook.com/sgz.bildung
www.wissen-pflege-bildung.ch
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