Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit

AdA FA-AMB - Aufbaumodul Begleitung (SVEB/AdA-Baukasten)

Schulungszentrum Gesundheit

Beschreibung
Lerngruppen und einzelne Lernende begleiten

Erweitern Sie lhre Fahigkeit, Lernprozesse in Gruppen gezielt zu begleiten und die Interaktion unter den Teilnehmenden aktiv zu
fordern. Sie lernen, situationsgerecht zu intervenieren und individuelle Lernprozesse ebenso professionell zu unterstiitzen wie den
Austausch und das gemeinsame Lernen in der Gruppe. Mit lhrer Kursleitungskompetenz schaffen Sie eine inspirierende und effektive
Lernumgebung.

Zielgruppe
Personen, die in Institutionen des Gesundheitswesens Lernveranstaltungen durchfihren.

Voraussetzungen

e SVEB-Zertifikat Ausbilder*in oder abgeschlossener Zertifikatskurs
¢ Kursbegleitende Tatigkeit in Lernveranstaltungen mit Gruppen (Kursleitung)

Ihr Nutzen

e Sie lernen, wie Sie Interaktion und Kommunikation zwischen Teilnehmenden férdern, um gemeinsames Lernen zu
ermdglichen.

e Sie erlangen Sicherheit in der Durchfihrung von Lernveranstaltungen mit Gruppen.

e Wir fihren mit lhnen ein persénliches Standortgesprach zur Entwicklung bzw. Weiterentwicklung Ihres Kompetenzportfolios
als Ausbilder*in.

Inhalte
e  Kursgruppen unterrichten, Lernen ermoglichen
e  Sozialformen und Methoden im Unterricht
e Grundlagen der Gruppendynamik
e Begleitung von Einzelpersonen und Gruppen
e Diversity, Chancengleichheit und Umgang mit Unterschieden

Methoden

e Abwechslungsreicher und methodisch vielféaltiger Unterricht mit aktiver Beteiligung der Teilnehmenden
e Nutzung der Vorteile digitaler und analoger Prasenzveranstaltungen
e Einbezug digitaler Lernformen

Zertifizierungsbedingung

Aktive Teilnahme an allen Prasenzveranstaltungen (mind. 80 % Prasenzzeit)

Mit «bestanden» bewerteter Kompetenznachweis

Entwicklung des Kompetenzportfolios

Schriftliche Reflexion als Teil des Kompetenzportfolios

Praktischer Kompetenznachweis: Durchfiihrung einer Minilektion/einer praktischen Anleitung
Erstellen eines Unterrichtsprotokolls

Abschluss
Zertifikat «Begleitung» (AdA FA-AMB), das fiir die Zulassung zur Berufsprifung funf Jahre gultig ist.

Wir bilden.
Kompetenzen.




Stadt Zirich
Schulungszentrum Gesundheit

Bundessubventionen

Fir dieses Modul kdnnen Sie eine finanzielle Unterstitzung vom Bund beantragen, wenn Sie die Abschlusspriifung «Ausbilder*in mit
eidg. Fachausweis» ablegen. Untenstehend die wichtigsten Eckdaten:

e Der Bund iibernimmt max. 50 % der anrechenbaren Kursgebiihren von Kursen, die auf Berufspriifungen (eidg. Fachausweis)
oder héhere Fachprifungen (eidg. Diplom) vorbereiten.

e Der Bundesbeitrag wird an die Studierenden (und nicht an das Ausbildungsinstitut) ausgerichtet. Sie konnen
Bundesbeitrage nur in Anspruch nehmen, wenn die Rechnung fiir die Kurskosten auf Sie als Person sowie lhre
Privatadresse lautet und die Rechnung von lhnen personlich bezahlt wird. Es ist also nicht mdglich, Subventionen fiir
einen anderen Rechnungsempfanger*innen bzw. Zahler*innen (zum Beispiel Ihre*n Arbeitgeber*in) zu erhalten. Beteiligt sich
Ihr*e Arbeitgeber*in an lhrer Weiterbildung finanziell, missen Sie zusammen eine Vereinbarung treffen, damit die
Kursrechnung wie oben beschrieben direkt durch Sie beglichen werden kann. Bei einer Verrechnung der Kurskosten an die
Firmenadresse verzichten Sie oder Ihr*e Arbeitgeberin auf eine Riickerstattung durch den Bund.

e Bedingung ist das Ablegen — nicht aber das Bestehen — der eidgendssischen Abschlusspriifung Ausbilder*in mit eidg.
Fachausweis

Weitere Informationen finden Sie auf der Seite des SBFI.

In Kooperation

Gruppengrosse
6-10 Personen

Dauer

7 Tage, davon 2 Tage als Webinar (online), plus
90 Stunden (ca 11 Tage) Selbstlernzeit

Ort

SGZ Campus
Raffelstrasse 12
8045 Zirich

Leitung
Ehrensperger Heidi, Leitung
Zimmermann Lucia, Leitung

Zimmermann Lucia, Produkteverantwortlichkeit

Termine
Donnerstag, 10. September 2026, 08:30 bis 16:45 Uhr

Freitag, 11. September 2026, 08:30 bis 16:45 Uhr
Mittwoch, 28. Oktober 2026, 08:30 bis 16:45 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober 2026, 08:30 bis 16:45 Uhr
Donnerstag, 19. November 2026, 08:30 bis 16:45 Uhr
Freitag, 4. Dezember 2026, 08:30 bis 16:45 Uhr
Mittwoch, 16. Dezember 2026, 08:30 bis 16:45 Uhr

Wir bilden.
Kompetenzen.



https://www.sbfi.admin.ch/sbfi/de/home/bildung/bwb/hbb/bundesbeitraege.html

Stadt Ziirich

Schulungszentrum Gesundheit

Preis
Fr. 2700.— (inkl. Kursunterlagen)

Kontakt

Stadt Zurich
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ Campus

Raffelstrasse 12

8045 Ziirich

T +41 44 41518 00
sgz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/sgz
www.facebook.com/sgz.bildung
www.linkedIn.com/company/sgz-campus

Wir bilden.
Kompetenzen.



