
Trendthemen Langzeitpflege 2026.3: KI als Unterstützung: Longevity – von der
Vision zur Realität?

Schulungszentrum Gesundheit

Programm

Longevity in der Langzeitpflege – Widerspruch oder Zukunftsvision? 

Langlebigkeit verändert unsere Gesellschaft – und damit auch die Langzeitpflege. Menschen werden älter, bleiben länger aktiv und 
haben neue Vorstellungen von Lebensqualität im Alter. Gleichzeitig wachsen die Herausforderungen: Dazu gehören 
Fachkräftemangel, komplexere Krankheitsbilder und steigende Erwartungen an Teilhabe und Autonomie. Die Veranstaltungsreihe 
«Trendthemen Langzeitpflege 2026» widmet sich diesem Spannungsfeld und stellt die Frage: Wie kann Longevity – gesundes, 
sinnorientiertes Altern – in der Langzeitpflege konkret gefördert werden? Drei Abende beleuchten das Thema aus wissenschaftlicher, 
praktischer und technologischer Perspektive.

Zielgruppe

Alle interessierten Personen

Beschreibung

Ablauf

17.30 Uhr: Apéro und Kennenlernen
18.00 Uhr: Referat und Diskussion
19.30 Uhr: Ende der Veranstaltung

Referent*innen

Abmeldung

Sie sind angemeldet und können am Anlass doch nicht teilnehmen? Dann bitten wir Sie, sich mindestens zwei Tage vor 
Veranstaltungsbeginn per E-Mail abzumelden (sgz@zuerich.ch).

Dauer

17.30 – 19.30 Uhr

Ort

SGZ Campus
Räffelstrasse 12
8045 Zürich

Leitung

Simili Sabrina, Produkteverantwortlichkeit

Zähringer-Krucker Susanne, Produkteverantwortlichkeit

Termine

Montag, 19. Oktober 2026, 17:30 bis 19:30 Uhr

Wir bilden.
Kompetenzen.



Preis

kostenlos

Kontakt

Stadt Zürich
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ Campus
Räffelstrasse 12
8045 Zürich

T +41 44 415 18 00
sgz@zuerich.ch

www.stadt-zuerich.ch/sgz
www.facebook.com/sgz.bildung
www.linkedIn.com/company/sgz-campus

Wir bilden.
Kompetenzen.


