Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fir das Alter

Sonntag, 1.6.2025
Katholischer Gottesdienst | 10.30 Uhr | Restaurant Allegria

Dienstag, 3.6.2025
Sitztanz* | 10.15 - 11 Uhr | Restaurant Allegria

Mittwoch, 4.6.2025
Gemeinsames Singen* | 10.15 - 11 Uhr | Restaurant Allegria

Donnerstag, 5.6.2025
Trio Liithold | 14.20 - 15.20 Uhr | Restaurant Allegria
Tanzmusik

Dienstag, 10.6.2025
Sitztanz* | 10.15 - 11 Uhr | Restaurant Allegria

Donnerstag, 12.6.2025
Duo Holiday | 14.20 - 15.30 Uhr | Restaurant Allegria

Samstag, 14.6.2025
Vernissage Frau Huber | 14.20 - 16 Uhr | Restaurant Allegria
Kunst und Musik

* Interne Veranstaltungen

Leben im Zentrum.



Sonntag, 15.6.2025
Reformierter Gottesdienst | 10.30 Uhr| Restaurant Allegria

Dienstag, 17.6.2025
Sitztanz* | 10.15 — 11 Uhr | Restaurant Allegria

Mittwoch, 18.6.2025
Gemeinsames Singen* | 10.15 — 11 Uhr | Restaurant Allegria

Donnerstag, 19.6.2025
Duo Hall| 14.20 - 15.30 Uhr | Restaurant Allegria
Tanzmusik

Dienstag, 24.6.2025
Sitztanz* | 10.15 — 11 Uhr | Restaurant Allegria

Mittwoch, 25.6.2025
Gemeinsames Singen* | 10.15 — 11 Uhr | Restaurant Allegria

Donnerstag, 26.6.2025
Geburtstagskaffee* | 14.20 — 15.30 Uhr| Restaurant Allegria
Far alle im Juni geborenen

Samstag, 28.6.2025
Trachtenchor| 14.20 - 15.30 Uhr | Restaurant Allegria
Musik und Trachten

* Interne Veranstaltungen

Leben im Zentrum.
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