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Sowohl in der Sukkulenten-
Sammlung ZUrich als

auch in der Stadtgartnerei
werden verschiedene Fih-
rungen, Vortrage, Kurse
und andere Rahmenveran-
staltungen organisiert.
Detailinformationen finden
Sie unter: gruenagenda.ch

WILLKOMMEN
ZU «GRUN AM BAU»

Liebe Besucherin,
lieber Besucher

Seit der Jahrtausendwende steigen die Bevdlke-
rungszahlen in Zirich wieder an. Die Prognosen
verheissen einen Anstieg von 425 000 auf

mehr als eine halbe Million Einwohnerinnen und
Einwohner in den nachsten 15 Jahren. Wir alle
wlnschen uns dabei ausreichend Raum — zum
Wohnen, zum Arbeiten, zur Erholung. Wie kann
die Lebensqualitat in einer sich stetig verdich-
tenden Stadt erhalten bleiben? Wie sieht unsere
lebens- und liebenswerte Stadt morgen aus?

Die Beratungstétigkeit von Grun Stadt Zirich
beinhaltet auch das Thema Dach- und Fassaden-
begriinungen. Die Doppelausstellung in der
Stadtgartnerei «Grine Dacher und Fassaden flir
ZUrich» und in der Sukkulenten-Sammlung Zirich
«Wie Pflanzen den Raum erobern» will das Inter-
esse fur begrinte Dacher und Fassaden fordern.
Ein bepflanztes Dach kann im Idealfall die tber-
baute Flache als Griinraum kompensieren. Griine
Fassaden schaffen sogar zusétzliche Flachen

in einer weiteren Dimension. Ein begriintes Hoch-
haus kann so den 6kologischen Wert eines
Grundsticks Ubertreffen.

Erfahren Sie mehr Uber verschiedene Bepflan-
zungsvarianten und Begriinungssysteme. Informie-
ren Sie sich Uber den 6kologischen Nutzen und
die vielfaltigen Auswirkungen von Dach- und
Vertikalbegrinungen. Entdecken Sie die phano-
menalen Anpassungsstrategien von Pflanzen

und wie sie durch Kriechen, Klettern und Fliegen
den Raum erobern.

Ich wiinsche lhnen einen interessanten und
lehrreichen Ausstellungsbesuch.

o b

Christine Bram
Direktorin Grin Stadt Zirich
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IM GRUNEN
FUHLEN
WIR UNS WOHL

Wo wir in der Stadt auf Grin

treffen, fithlen wir uns wohl. Studien

belegen, dass Griinrdume unsere
Lebensqualitat und Gesundheit
glinstig beeinflussen. Dach-

und Fassadenbegriinungen er-
zielen diese positiven Wirkungen
auf kleinstem Raum.

«Grun in der Stadt hat
einen schweren Stand.
Begriinte Fassaden
kdnnten in Zukunft ein
Teil der Architektur
werden.»

Daniel Ganz
Ganz Landschaftsarchitekten, Zlrich

«Dach- und Vertikal-
begrinung sind

ein wichtiger Aspekt fur
die Gewinnung neuer

Nutzraume.»

Katrin Griinig
Aroma, Zirich

«@Grin gerat in Stadten

in Bedrangnis, ist aber

wichtig, nicht nur fur

ein gutes Klima sondern

auch fur das Wohl-

befinden der Menschen.»
Roger Ingold

Ingold Gartenbau und Begriinungen AG,

Oberwil-Lieli

«Dach- und Vertikal-
begrinung sind fur eine
hohe Lebensqualitat im
urbanen Umfeld schlicht-
weg unabdingbar.»

Markus Fierz
raderschallpartner ag landschafts-
architekten bsla sia, Meilen

«Vertikalbegrinungen
sind nichts Neues,
man denke nur an den
Birnenspalier. Flir mich
haben sie Zukunft,
weil sie Tradition mit
dem Geniessen selbst
geernteter Frichte

verbinden.»
Urs Eggli
Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Sukkulenten-Sammlung Zirich

«Dach- und Vertikal-
begrunung braucht es,
weil der Lebensraum
far Tiere und Pflanzen
immer enger wird.

Wir missen auf Dachern
Ersatzlebensraume
schaffen.»

Christian Wiskemann
quadra gmbh, Zirich

«Dach- und Fassaden-
begrinungen halten
Regenwasser zuruck,
minimieren Starkregen-
ereignisse, verbessern
die Luftqualitat durch
Sauerstoffproduktion,
Luftreinigung und
Feinstaubbindung und
kilhlen dank Beschatten
und Verdunsten.»

Nicole Pfoser
Schule flir Wirtschaft und Umwelt
Nurtingen-Geislingen

«Begrunte Dacher
und Fassaden sind als
rittsteine> wichtig.

Sie verbinden bestehende

Lebensraume und
locken Lebewesen an.»

Gabriela Wyss
Leiterin Sukkulenten-Sammlung Zirich
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MEHR GRUN — )
MEHR LEBENSQUALITAT

Grinrdume bieten einen erholsamen Kon-
trast zur bebauten Umwelt. Sie erhéhen
die Lebensqualitdt und tragen zu unse-
rer kérperlichen und seelischen Gesund-
heit bei. Eine Mehrheit der Bevdlkerung
fahlt sich in einer Umgebung mit hoher
Artenvielfalt besonders wohl. Wie die
BiodiverCity-Befragung von 2007/2008
(biodivercity.ch) zeigte, ist fur 70 % der
Befragten die Nahe zu Grinrdumen ein
wichtiger Faktor bei der Wahl ihres Wohn-
ortes. Zudem sind 41 % der Meinung,
dass ihre Wohnumgebung mit mehr Na-
tur noch deutlich wertvoller wiirde. Wo
Gérten, Parkanlagen oder Alleen fehlen,
kann diese Wirkung bis zu einem gewis-
sen Grad mit Gebdudebegrinungen erzielt
werden.

KUHLUNG
DANK GRUN

Stadte sind warmer als ihr Umland. Dies
wirkt sich auch auf uns Menschen aus.
Um optimal zu funktionieren, strebt unser
Korper eine konstante Kerntemperatur von
etwa 37 °C an. Dabei steht er in Wechsel-
wirkung mit seiner Umwelt: Lufttempera-
tur, Luftfeuchtigkeit, Windgeschwindigkeit
und Sonneneinstrahlung beeinflussen sei-
nen Warmehaushalt. Die Gesamtheit die-
ser Faktoren ergibt die sogenannt geflihlte
Temperatur. Steigt diese auf lber 26 °C,
spricht man von einer moderaten bis star-
ken Warmebelastung des Korpers. Ge-
mass Berechnungen diirfte diese bis 2035
in den Sommermonaten noch bis zu 10 %
zunehmen. Umso wichtiger sind Massnah-
men, um das Stadtklima abzukthlen oder
zumindest zu stabilisieren.



BEGRUNUNG
SCHAFFT FREIRAUM

Gebdudebegriinungen kénnen durchaus
als Ersatz flur herkbmmliche «bodengebun-
dene» Gérten dienen. Besonders geeignet
sind Dachgérten. Diese sind allerdings
haufig der Sonne und dem Wind ausge-
setzt. FUr einen angenehmen Aufenthalt
empfiehlt sich eine Begriinung mit Ge-
hoélzpflanzen oder berankten Schatten-
elementen. Ein gutes Beispiel ist die Zir-
cher Hochschule der Kinste auf dem
Toni-Areal, deren Lichthéfe und Dach-
terrassen den «Kunst-Tanker» mit un-
terschiedlich ausgestalteten Freirdumen
bereichern. Auch Vertikalbegriinungen
konnen «Freiluftraume» schaffen, wenn
Pflanzen an Gittern oder Netzen hoch-
wachsen, wie beispielsweise im MFO-Park
in Oerlikon, oder wenn sie vor Fassaden
hochklettern und sich dahinter lauschige
Lauben und Balkone verstecken.

NATUR
AUF
DEM DACH

Biodiversitat - die Vielfalt der

Tier- und Pflanzenarten, ihrer Gene
und ihrer Lebensraume - bildet
die Grundlage fiir unsere mensch-
liche Existenz. Diesem Zusam-
menwirken verdanken wir unsere
Nahrung, unser Trinkwasser,
saubere Luft und viele Heilmittel.
Diese Lebensvielfalt ist weltweit
gefahrdet.

Es gibt aber Méglichkeiten, sie zu
schiitzen und zu férdern - selbst

in der Stadt. Einen wichtigen Bei-
trag kdnnen zum Beispiel natur-
nah gestaltete Dacher und be-
grinte Fassaden leisten. Warum
dies so ist und was bei der Ge-
staltung von Dachgérten zu beach-
ten ist, erfahren Sie in diesem
Kapitel.

- MEHR UBER DIE OKOLOGIE UND DIE SYSTEME
DER FASSADENBEGRUNUNGEN AB SEITE 11

VERNETZUNG
IST ALLES

Jedes begriinte Dach, jede begriinte Haus-
wand bildet eine Art «Lebensraum-Insel».
Je grdsser und vielgestaltiger diese ist,
desto mehr Tier- und Pflanzenarten leben
darin. Liegen die Inseln isoliert und weit
auseinander, haben wenig mobile Arten
Mihe, von benachbarten Griinflachen her
einzuwandern. Lediglich Végel, Fleder-
mause, manche Insekten oder Pflanzen
mit Flugsamen schaffen die Ubersiedlung.
Sind die Grinflachen jedoch n&her bei-
sammen oder gar mit «griinen Korridoren»
untereinander verbunden, kénnen auch
mehr Arten sie besiedeln. Damit werden
selbst kleine Naturinseln fir die biologi-
sche Vielfalt wertvoll: Untereinander und
mit grésseren Griinflachen vernetzt, bieten
solche «Trittstein-Biotope» vielen Arten die
Chance, einen fir sie geeigneten Lebens-
raum zu finden. Unter glinstigen Umstan-
den kénnen begrinte Dacher und Fassa-
den diese Funktion erfillen.

STADTGARTNERE! ZURICH
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DACHER:
NATURSCHUTZGEBIETE
VON MORGEN?

In der Stadt Zirich umfassten 2013 alle
Flachd&cher zusammen eine Flache von
511 Hektar, so gross wie der gesamte
Stadtkreis 6 (510 ha) oder alle kommuna-
len Naturschutzgebiete der Stadt Zirich
zusammengenommen. Von diesen Dach-
flachen sind heute erst ein Drittel (189 ha)
begrint. Nur gut die Halfte (110 ha) ist fla-
chendeckend griin bewachsen. Zirichs
unbegrtinte Flachdécher bilden ein gros-
ses Potenzial fir wertvolle Lebensrdume.

4=
-
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DACHER ALS
ERSATZSTANDORTE

Nahrstoffarme (extensive) Flachen mit
wenig Humus sind heute selten. Pflanzen
und Tiere, die auf solche Standorte ange-
wiesen sind, werden an nahrstoffreichen
Standorten von Konkurrenten verdrangt.
Um die Artenvielfalt zu férdern, macht es
deshalb Sinn, vermehrt sogenannt ma-
gere, humusarme Flachen zu schaffen.
Solche 6kologisch wertvollen Ersatzle-
bensrdume lassen sich gut auf Dachern
anlegen.

LEBENSVIELFALT
IN DER STADT

Erstaunlicherweise ist die biologische Viel-
falt in manchen Stadten hoher als in den
umliegenden Landwirtschaftsgebieten.
So leben in der Stadt Zirich rund 1200
Pflanzenarten und 12000 bis 16 000 ver-
schiedene Tierarten, vor allem Insekten
und andere Wirbellose. Bei den Pflanzen
entspricht dies 40 Prozent der rund 3000
in der Schweiz vorkommenden Arten.

Diese erstaunliche Vielfalt verdanken die
Stadte ihrem vielféltigen Mosaik unter-
schiedlicher (Klein-)Lebensrdume. Im Ge-
gensatz zu landwirtschaftlich geprégten
Gebieten, die bei konventioneller, intensi-
ver Bewirtschaftung 6kologisch verarmen.
Die Uberbauung, die fortschreitende Bo-
denverdichtung und zunehmende Versie-
gelung bisher wenig oder nicht genutzter



Areale l&sst jedoch auch im Siedlungs-
raum die Grunflachen und damit die Bio-
diversitat schrumpfen.

ACHTUNG: KATZEN
AUF DEM DACH!

Katzen sind liebenswerte Haus-
genossen. Von Menschen gefiittert,
bewohnen sie die Stadt in einer
viel hoheren Dichte als wild lebende
Raubtiere. Selbst im niedlichsten
Katzchen schlummert ein Raub-
tier, das nicht nur Mause, sondern
auch Végel, Reptilien und Am-
phibien jagt. Damit die begriinte
Dachterrasse ein 6kologisch
wertvoller Standort bleibt, ist es
wichtig, Katzen nicht den Weg

auf das Dach zu 6ffnen.

SO
ENTSTEHT
VIELFALT

DACHBEGRUNUNGEN:
INTENSIV
ODER EXTENSIV?

Dachbegriinungen kdnnen ganz unter-
schiedlich angelegt und bewirtschaftet
werden:

Extensive Dachbegriinungen sind nahr-
stoffarm: Auf einem verhéltnismassig diin-
nen Wurzelgrund (Substrat) mit geringem
Humusanteil wachst eine Gemeinschaft
spezialisierter, meist eher kleinwlchsiger
Pflanzenarten, die auf ndhrstoffreicheren
Flachen nicht konkurrenzféahig waren. Je
nach Dicke und Zusammensetzung des
Substrats entwickelt sich mit der Zeit eine
standorttypische, sich selbst regulierende
Pflanzengemeinschaft, die nur wenig
Pflege bendtigt.

Intensive Dachbegriinungen sind nahr-
stoffreich: Die Substratschicht ist in der
Regel dick und hat einen héheren Humus-
anteil, was eine Uppige Bepflanzung mit
Strauchern und sogar Bdumen erlaubt.
Wie in einem konventionellen Garten ist
auch der Anbau von Nutzpflanzen még-
lich, was aber einen entsprechend erhéh-
ten Arbeitsaufwand erfordert. Zudem stellt
das Gewicht der gesamten Anlage héhere
Anforderungen an die Tragkraft des Ge-
baudes.

PFLANZEN

Einheimische Pflanzen bieten mit ihrem
Nektar und Pollen, mit Blattwerk und
Frichten die Nahrungsgrundlage fiir viele
Tiere, die bei uns heimisch sind. «<Fremde»
Pflanzen eignen sich nur beschrénkt als
Nahrung fiur viele Insektenarten. Denn
manche Insekten sind derart spezialisiert,
dass sie bei ihrer Nahrungssuche auf ganz
bestimmte Pflanzenarten angewiesen
sind. Eine grosse Zahl Insekten wiederum
ist wichtig, um Pflanzen zu bestduben und
damit auch Spinnen, Végel und Fleder-
mause genug Nahrung haben.

Bei Dachbegriinungen ist es gut méglich,
ganz auf einheimische Pflanzen zu setzen

STADTGARTNEREI ZURICH
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und damit einen Beitrag zur Férderung der
Biodiversitat zu leisten. |dealerweise wer-
den Pflanzen oder Samen ausgebracht,
die aus der ndheren Umgebung stam-
men (lokale Okotypen), zumindest aber
Schweizer Okotypen. Das sind Samen
einheimischer Pflanzenarten, die in der
Schweiz gesammelt oder vermehrt wer-
den. Nicht nur aus dkologischer, sondern
auch aus asthetischer Sicht lohnt es sich,
eine breite Artenvielfalt anzustreben und
die Auswahl so zu treffen, dass mdglichst
von Frihling bis Herbst Pflanzen bliihen
und Frichte tragen.

SUBSTRAT:
ART UND
ZUSAMMENSETZUNG

Entscheidend fiir den Erfolg einer Begri-
nung ist das Bodenmaterial, in dem die
Pflanzen wurzeln. Die Art und Zusammen-
setzung dieses sogenannten Substrats,
seine Schichtdicke und Verteilung beein-
flussen, was auf dem Dach gedeiht.

Fir Dachbegriinungen stehen verschie-
dene Substrate zur Verfiigung. Um einen
dauerhaften, tberlebensféahigen Bewuchs
zu erhalten, muss der Boden genligend
Wasser und Nahrstoffe speichern kénnen.

Im Handel erhéltliche Substratmischungen
bestehen beispielsweise aus Ziegelschrot
oder einem Lava-Bims-Gemisch. Um ei-
nen geschlossenen Bewuchs und eine
grossere Pflanzenvielfalt zu ermdglichen,
wird meist ein geringer Anteil Kompost
beigemischt.

Es kann auch natirliches Bodenmaterial
von einem Aushub verwendet werden. Die
oberste Schicht des Aushubs — der Ober-
boden - enthélt in der Regel viele Nahr-
stoffe. Die tieferen Schichten des Unter-
bodens sind dagegen eher nahrstoffarm.
Vor allem Unterbodenmischungen kénnen
fir Dachbegrinungen geeignet sein. Die
Qualitat des Materials und seine Eignung
muss aber abgeklart werden. Besonders
umweltfreundlich ist nattirlich Material aus
der ndheren Umgebung.



GRUNE
FASSADEN
STECHEN
INS AUGE

KLEINSTRUKTUREN
SIND WICHTIG

Der Lebensraum fir Kleintiere — Kéfer,

SUBSTRAT:
SCHICHTDICKE UND
VERTEILUNG

Begriinungen von Dachern,

-> SIEHE ABBILDUNG UNTEN Je dicker die Sub-
stratschicht, desto mehr Wasser vermag
sie aufzunehmen und es braucht langer
bis sie austrocknet. Zudem ist der Wur-
zelraum grésser und die Temperatur aus-
geglichener, wodurch sich eine artenrei-
chere Vegetation entwickeln kann. Dickere
Substratschichten erméglichen Tieren und
Pflanzen, Trockenperioden und Frostzeiten
besser zu Uberstehen.

Wird das Substrat unregelméassig hoch
aufgeschichtet, entsteht automatisch eine
grossere Vielfalt der Vegetation. Gréssere
flache Partien mit wenig Substrat (Schicht-
dicke ca. 8-10 cm) kdnnen an statisch ge-
eigneten Stellen mit unterschiedlich ge-
formten Hugelbereichen (Schichtdicke
30 cm) kombiniert werden. Bedingt durch
die variable Einstrahlung der Sonne, durch
Reflektionen und Warmespeicherung
entsteht ein differenziertes Mikroklima,
das verschiedenen Vegetationsformen
zu Gute kommt: In den flacheren Partien
etwa wachsen Moos-Sedum-Kraut-Ge-
sellschaften, in den Higelbereichen wie-
senartige Gras- und Krauterbestande.

Schmetterlinge, Wildbienen, Heuschre-
cken und Spinnen, aber auch Végel und
Reptilien — kann mit Kleinstrukturen er-
heblich aufgewertet werden. Dazu gehd6-
ren Asthaufen, Wurzelstdcke und dickeres
Totholz; offene Sandinseln, Wandkiesbe-
reiche und Steinhaufen; stehengelassene
Pflanzenstangel oder Feucht- und Wasser-
stellen.

Eine Kombination verschiedener Sub-
stratmaterialien und Schichtdicken, ein
abwechslungsreiches Relief sowie Klein-
strukturen erhéhen die Vielfalt an Klein-
lebensraumen, wie dies ein Blick auf die
Dachbegriinung in der Stadtgartnerei
deutlich macht.

1 PFLANZEN

WACHSEN HOHER
WACHSEN DICHTER
VIELE ARTEN

2 SUBSTRAT

BLEIBT LANGER FEUCHT
MEHR WURZELRAUM

WACHSEN NIEDRIG
WACHSEN LUCKIG
WENIGE ARTEN

TROCKNET RASCH AUS
WENIG WURZELRAUM

STADTGARTNERE! ZURICH
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vor allem aber auch der Fassaden,
pragen nicht nur das «Gesicht»
eines Gebaiudes, sondern helfen
mit, den gesamten stadtischen
Raum positiv zu gestalten. Sie
beschatten Balkone, Loggien und
Wintergérten und verwandeln
diese in angenehme, wohnliche
Raume.

-4

GRUN SCHAFFT
IDENTITAT

Im architektonischen Erscheinungsbild der
Quartiere schafft die Begriinung einzelner
markanter Bauten optische «Haltepunkte»
und Orientierungshilfen — Merkpunkte im
Stadtgeflige, die pragend sind fur die
Identitét einer Stadt. Die stédtischen Na-
turinseln bilden einladende Orte der Ruhe
und beleben mit ihren wechselnden Blatt-
und Blitenfarben die jahreszeitliche Dyna-
mik des Stadtbildes. In engen stédtischen
Verhaltnissen kdnnen Fassadenbegriinun-
gen wichtige vegetative Akzente setzen
und damit Baumpflanzungen erganzen
oder zumindest teilweise ersetzen. Durch
grosszligige Gebaudebegriinungen gelingt
es sogar, die baulichen Strukturen mit der
landschaftlichen Umgebung zu verweben.
Als Beispiel dient der sogenannte Garden
Tower (Wohnturm in Wabern bei Bern), bei
dem ein beranktes Netz das Hochhaus
gleichsam aus der umgebenden Topogra-
fie wachsen lasst.

|

GRUN BEREICHERT
DIE ARCHITEKTUR

Mit Begriinungen kénnen Geb&udepropor-
tionen optisch beeinflusst werden: Fas-
sadengliederungen lassen sich verstarken
oder korrigieren, Brandmauern und unan-
sehnliche Fassaden kaschieren. Die eint6-



nige Geometrie eines Zweckbaus kann mit
der natirlichen «Grafik» eines Bewuchses
reizvoll kombiniert und aufgewertet wer-
den. Besonnte Glasflachen und Winter-
garten werden angenehm beschattet. Log-
gien und Balkone verwandeln sich im
Sommer in wohnliche «Gartenzimmer»,
geschutzt vor unerwilnschten Einblicken
der Nachbarschaft. Schliesslich hilft die
Begrinung von Flachdéachern mit, die als
Folge des Baus von Hochhdusern zuneh-
mend einsehbaren Dachlandschaften op-
tisch attraktiver zu gestalten.

Wie sich ein voluminéser Baukoérper mit-
tels einer gelungenen Begrlnung glie-
dern lasst, sieht man an der riickwértigen
Fassade des Parkhauses Sihlcity: Drei-
dimensionale Gitter- und Netzstrukturen
als Trager der Pflanzenschicht schaf-
fen Tiefenwirkung. Der Vegetationszy-
klus |&sst uns die Jahreszeiten erleben.
Vereinzelt findet sich auch ein bildhafter,
fast klinstlerischer Einsatz von Gebau-
debegrinungen. Die inzwischen weltweit
zum Einsatz kommenden Pflanzenwénde
von Patrick Blanc sind eindriickliche Zeu-
gen dieser Entwicklung.

PFLANZEN
VERBESSERN
KLIMA,
WASSER UND
LUFT

Im Sommer heizen sich Strassen,

Gebaudefassaden und Dacher auf

und verwandeln Siedlungsrdume
in Warmeinseln. Weil das Wasser

tiber die Gebaude und versiegelten

Flachen meist rasch abgeleitet
wird, ist es in der Stadt trockener
als auf dem Land. Verbrennungs-
motoren und Heizungen stossen
Feinstaub aus. Das Klima und

die Luftqualitat stadtischer Sied-
lungsgebiete unterscheiden sich
stark von der landlichen Umge-
bung. Alle Pflanzen, auch solche
auf Dachern und an Fassaden,
kiahlen, bringen Feuchtigkeit in
die Luft, filtern und binden den
Feinstaub. Damit leisten sie einen
wichtigen Beitrag zu einer Stadt,
in der sich die Menschen wohl
fuhlen.

BEGRUNUNG KUHLT

Begriinungen beeinflussen die Umge-
bungstemperatur. So entsteht insbeson-
dere durch die Verdunstung von Wasser
ein kuhlender Effekt — ein altbekanntes
Prinzip. Der Ubergang von fliissigem Was-
ser in den gasférmigen Zustand braucht

-

KUHLWIRKUNG AUF
DAS GEBAUDE

Ein unbegrintes Dach wandelt je nach
Beschaffenheit seiner Oberflache bis zu
95 % der langwelligen Einstrahlung in
Warme um. Ganz anders ein Griindach:
Studien in Berlin-Tempelhof haben nach-
gewiesen, dass ein extensiv begrintes
Dach in den Sommermonaten rund 58 %,
eine intensive Begriinung sogar 62 bis
65 % der Strahlung in Verdunstungskalte
umwandelt. Je héher und je dichter die
Pflanzen, desto grésser ist die Kihlung.
Der Effekt ist je nach Isolation auch in
den direkt darunterliegenden Raumen
spurbar.

Bei Fassaden spielen vor allem der
Schattenwurf und die Verdunstungs-
kélte eine wichtige Rolle. Hier kann die
Oberflachentemperatur durch Begri-
nung um 2 bis 10°C gegenilber einer
unbegriinten Natursteinfassade gesenkt
werden. Bei bewésserten Fassaden-
begriinungen ist der Effekt noch stér-
ker. Neben der Kihlwirkung auf das
Gebaude ist zudem auch eine Tempe-
ratursenkung im gebdudenahen Be-
reich messbar.

Die Kombination von Dach- und Fassa-
denbegriinung tréagt am effizientesten zur
passiven Gebaudekihlung bei.

KUHLWIRKUNG AUF

Energie, die der umgebenden Luft entzo- DAS STADTKI_IMA

gen wird und diese kihlt. Neben dieser
natirlichen Verdunstungskihlung tber
Pflanze und Boden haben aber auch der
Schattenwurf der Pflanzen und die Isolati-
onswirkung durch zusétzliche Materialien
(z.B. das Pflanzensubstrat) einen Einfluss
auf die Temperatur von Gebdude und Um-
gebung.

STADTGARTNEREI ZURICH
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Um zu erreichen, dass sich eine ganze
Stadt weniger stark aufheizt, eignen sich
gemass einer Berliner Studie folgende
Massnahmen: Die grésste Wirkung haben
helle, raue Oberflachenmaterialien und
Stadtbdume. Entsiegelung sowie Dach-
und Fassadenbegriinungen wirken eben-
falls positiv, wenn auch geringer.

Dass Stadtbaume eine grossere Wirkung
auf das Stadtklima haben als Fassaden-
und Dachbegriinungen, ist versténdlich.
Verfligen Badume doch uber eine insge-
samt gréssere Blattoberflache und kén-
nen somit viel mehr Wasser verdunsten
als eine Geb&udebegrinung. Zudem trifft
der Schattenwurf von Strassenb&dumen
sowohl Strassen als auch Hauser, der von
Fassaden- und Dachbegriinungen dage-
gen nur das jeweilige Geb&ude.
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A WASSERSTAU UBER DEM SUBSTRAT

B WASSERSTAU IM SUBSTRAT
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WASSERSTAU IN DER
UNTEREN SUBSTRATSCHICHT

PFLANZEN
WASSER
SUBSTRAT
SUBSTRAT MIT
WASSER
FILTERVLIES
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DRAINAGE-SCHICHT
(Z.B. GEBROCHENER
BLAHTON, 6 CM HOCH)
MIT WASSERANSTAU
AUF HALBER HOHE
SCHUTZVLIES
DACHABDICHTUNG
DACHKONSTRUKTION
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REGENWASSER
SPEICHERN LOST
PROBLEME

Unsere Abwéasser werden in Kanalsyste-
men gesammelt und der Abwasserreini-
gung zugefihrt. Bei sehr starken Regen-
fallen kann die Wassermenge um das
Hundertfache ansteigen. Wenn die Abwas-
serleitungen diese Spitzen nicht abflihren
kénnen, kommt es zu Uberschwemmun-
gen. Grossere Kanalisationsdurchmesser
erfordern aufwéndige und teure Nachbes-
serungen.

Dachbegriinungen kénnen erstaunliche
Mengen an Regenwasser speichern und
reduzieren damit temporare Uberlas-
tungen der Kanalisation. Intensive Be-
grinungen halten je nach Aufbau und
Regendauer 60 bis 99 % der Nieder-
schlagsmenge zuriick und speichern da-
bei 30 bis 160 Liter pro m2 Grinflache.
Aber auch extensive Begriinungen mit
dinnerer Substratschicht vermégen im
Jahresmittel 75 bis 90 % des Regen- und
Schneewassers zuriickzuhalten.

Das héchste Speichervermdgen weisen
die bezlglich Wasserrtickhaltung optimier-
ten sogenannten Retentionsdacher auf.

DAS RETENTIONSDACH

Bei eigens fiir die Wasserrlickhaltung (Re-
tention) konstruierten Dachsystemen wird
das Regenwasser aktiv im Substrat ge-
staut oder Uber spezielle Drainage-Ele-
mente aus Kunststoff gesammelt. Das
Regenwasser kann dann Uber die be-
pflanzten Flachen verdunsten, fir die Be-
wasserung gesammelt oder zeitverzdgert
der Kanalisation zugefuhrt werden. Auf
solchen Retentionsdachern vermag die
Begriinung das Regenwasser nicht nur
zurlickzuhalten, sondern auch zu reinigen,
Schadstoffe auszufiltern und Uber offene
Wasserflachen zur direkten Kiihlung des
Gebé&udes beizutragen.

Je nach Aufbau des Retentionsdachs ist
die Stauhdhe unterschiedlich:

WASSERSTAU UBER DEM SUBSTRAT -> SIEHE
ABBILDUNG LINKS (A) Wird als Substrat Tei-
cherde verwendet (10 bis 12 cm Schicht-
dicke), kann das Wasser auf 25 bis 30 cm

STADTGARTNERE! ZURICH
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Uber das Dachniveau aufgestaut und da-
mit eine offene Wasserflache geschaffen
werden. Wenn auch von geringer Tiefe,
kann diese als Lebensraum fir Wasseror-
ganismen, Pflanzen und Tiere dienen.

WASSERSTAU IM SUBSTRAT -> SIEHE ABBIL-
DUNG LINKS (B) Die verhéltnismassig dicke
Substratschicht (ca. 25 cm) dient selbst
als Wasserspeicher, wobei die Stauhdhe
des Wassers im Schnitt etwa 12 cm be-
tragt. Dies erlaubt die Ansiedlung von
feuchtigkeitsliebenden Arten oder sogar
Sumpfpflanzen wie z.B. Wollgras, Binsen
und Seggen. Bei auslauferbildenden Arten
kénnen zusétzliche Schutzmassnahmen
notwendig sein.

WASSERSTAU IN DER UNTEREN SUBSTRATSCHICHT
-> SIEHE ABBILDUNG LINKS (C) Die untere
Substratschicht besteht aus grobem Ma-
terial mit Hohlrdumen, z.B. aus gebroche-
nem Blahton. Das Wasser wird auf eine
Hbéhe von 3 cm angestaut, dariiberste-
hendes Wasser fliesst ab. Je nach Wetter-
lage bzw. Wasserstand ermdglicht dieses
System eine wechselfeuchte Bepflanzung.

Wie bei jeder Dachbegriinung missen da-
fir das Dach absolut dicht und die Trag-
kraft genligend hoch sein.

BEGRUNUNG REINIGT
DIE LUFT

Die Luftverschmutzung stellt laut der Welt-
gesundheitsorganisation WHO heute das
grosste umweltbedingte Gesundheitsri-
siko dar. Umso wichtiger sind Begriinun-
gen: Pflanzen kénnen Feinstaub an ihrer
Blattoberflache binden und damit die Luft
reinigen. Mit der Fotosynthese nehmen sie
CO, auf und produzieren Sauerstoff.

Modellrechnungen zeigen, dass die Kon-
zentration von Feinstaub und giftigen
Stickoxiden (NOy) innerhalb einer Stras-
senschlucht durch Fassadenbegriinun-
gen um 60 % bzw. 40 % reduziert werden
kann. Dieser positive Filtereffekt wirkt sich
vor allem auf die Luftqualitat im betreffen-
den Strassenzug aus; die Auswirkungen
auf die Luftmasse einer ganzen Stadt sind
dagegen deutlich geringer.

Dachbegriinungen haben generell eine
geringere Filterwirkung als Fassadenbe-
pflanzungen, wobei intensive Begriinun-
gen dank ihrer grésseren gesamten Blatt-
flache einen hdheren Reinigungsgrad
erreichen als niedrigwiichsige Extensivbe-
grinungen.



DACHER
CLEVER NUTZEN

Architekten und Kiinstler wie

Le Corbusier und Hundertwasser
haben schon friih gefordert, dass
Déacher begriint werden sollen,

um die vom Gebaude beanspruchte

Bodenflache der Natur zuriick-
zugeben. Dies hat zahlreiche Vor-
teile: Dachflachen kdonnen als
Terrassen genutzt werden, auch
in Kombination mit Solaranlagen.
Natur, Erholung, Wasserspei-
cherung und Energiegewinnung
schliessen sich nicht gegen-
seitig aus.

DACH ALS FREIRAUM

Im dicht bebauten Siedlungsraum ist Fl&-
che ein knappes Gut. Mit dem Bau von
H&ausern werden zwar Innenrdume gewon-
nen, gleichzeitig gehen Bodenflachen und
Freirdume verloren. Werden Flachdacher
als privater oder 6ffentlicher Aussenraum
gestaltet, kann ein wesentlicher Teil der
Uberbauten Grundflache kompensiert wer-
den. Dachterrassen kdénnen als private
Sitzplatze oder als 6ffentlich zugangliche
Aussenbereiche von Cafés und Restau-
rants genutzt werden. Solche Bereiche
sind besonders attraktiv, wenn sie mit
hochwtichsigen Zier- und Schattenpflan-
zen begrint werden.

GARTEN AUFS DACH!

In einem Dachgarten lassen sich neben
Blumen und Zierstrduchern auch Nutz-
pflanzen anbauen. Da der Wind auf Da-
chern meist starker weht als in Boden-
néhe, eignen sich niedrigwiichsige Sorten
von Krdutern und Gemise besonders
gut. Bei hochwiichsigen Arten und Klet-
terpflanzen wie z.B. Bohnen oder Gurken
missen die Stltzen genligend stabil und

gut verankert sein. Falls eine intensive Be-
pflanzung gewinscht ist, muss vorgangig
die Tragkraft des Gebaudes abgeklart
werden. Zudem lohnt es sich, einen Was-
seranschluss, besser noch ein Bewésse-
rungssystem einzuplanen.

GRUNDACH
UND SOLARANLAGE

Solaranlagen und Dachbegrinungen
schliessen sich nicht gegenseitig aus. Eine
Kombination bringt Vorteile sowohl fir die
Natur als auch fir die Energieproduktion:
Einerseits werden mit der Installation ei-
ner Solaranlage auf den ansonsten voll be-
sonnten Flachen auch schattige, feuchtere
Stellen geschaffen, die sich glnstig auf
die Artenvielfalt auswirken. Andererseits
wird die Effizienz von Photovoltaik-Anla-
gen durch den Kuhleffekt, der durch die
Wasserverdunstung der Pflanzen entsteht,
leicht verbessert.

WORAUF MUSS ICH
ACHTEN?

Beim Bau und Unterhalt der Dachbegri-
nung muss darauf geachtet werden, dass
kein einziges Panel der Photovoltaik-An-
lage durch die Vegetation beschattet wird,
da dies die Stromproduktion verringert.
Denn das Panel mit der geringsten Leis-
tung bestimmt die Effizienz der gesamten
Anlage.

Ein stérungsfreies Nebeneinander von Be-
griinung und Solarenergie gewé&hrleis-
ten die unter der Abbildung aufgelisteten
Massnahmen. - SIEHE ABBILDUNG UNTEN

1 AUFGESTANDERTE PANELS
(AN DER TIEFSTEN STELLE
MINDESTENS 30 CM UBER DER
SUBSTRATOBERFLACHE).

2 GENUGEND ABSTAND
ZWISCHEN DEN PANEL-
REIHEN (MINDESTENS 50 CM).

PFLANZEN.

STADTGARTNEREI ZURICH
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3 GERINGERE SUBSTRATDICKE
VOR DEN PANELS ALS
DARUNTER UND DAHINTER,
MIT AUSSCHLIESSLICH
NIEDERWUCHSIGEN

4 UNTER DEN PANELS
KANN EIN HUGEL
AUFGESCHICHTET WERDEN
FUR EINE SCHATTEN-
VERTRAGLICHE VEGETATION.



WAS KANN
ICH SELBER
TUN?

Sollen Begriinungen eine optimale
6kologische und optische Wir-
kung entfalten, bendtigen sie eine
sorgféltige Planung. Friihzeitige
Abklarungen erh6hen die Erfolgs-
chancen. Reicht die Statik fiir das
Gewicht einer intensiven Dach-
begriinung? Wie sollen die Pflanzen
bewdssert werden? Brauchen die
Kletterpflanzen an der Fassade ein
Rankgeriist? Wie viel Geld steht
mir zur Verfligung? Habe ich ge-
niigend Zeit fiir die Pflege? Méchte
ich immergriine Pflanzen, oder
lieber eine jahreszeitliche Abwechs-
lung mit Bliuten und Blattfarbun-
gen? Kann ich allein tiber die Be-
griinung entscheiden, oder muss
ich mich mit der Verwaltung, der
Nachbarschaft und den Behérden
absprechen?

WAS KONNEN
BAUPROFIS TUN?

Als Bauherrin, Planer oder Architektin ha-
ben Sie es in der Hand, griine Dacher und
Fassaden zu schaffen. Dazu kénnen Sie
sich bei Griin Stadt Zirich beraten lassen.
Weitere Informationen finden Sie auf un-
serer Webseite:

- stadt-zuerich.ch/dachbegruenung

— stadt-zuerich.ch/vertikalbegruenung
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WAS KONNEN
GARTNERINNEN UND
HAUSWARTUNGEN
TUN?

Die fachgerechte Pflege von Griindachern
und begriinten Fassaden ist flr den Erhalt
bzw. die Férderung der Vielfalt von Pflanzen
und Tieren entscheidend.

-> DACHBEGRUNUNG SIEHE SEITE 10

-> FASSADENBEGRUNUNG SIEHE SEITE 11

WAS KONNEN
MIETER UND
MIETERINNEN TUN?

Fir Mieterinnen und Mieter ist der Spiel-
raum, griine Dacher und Fassaden zu
schaffen, eher begrenzt. Trotzdem ist ei-
niges moglich:

— Begriinen Sie lhren Balkon oder lhre
Fensterbriistung mit Gppigen Pflanzen,
z.B. mit Kletter- und Hangepflanzen.

— Kléaren Sie mit Ihrer Nachbarschaft,
ob lhre Pflanzen zu ihnen hoch- bzw.
hinunterwachsen durfen.

— Besprechen Sie mit der Hauswartung,
ob eine bodengebundene Begri-
nung der Fassade grundsétzlich még-
lich wére.

— Falls ja: Gewinnen Sie lhre Nachba-
rinnen und Nachbarn flr das Vorhaben.

— Treffen Sie weitere Abklarungen:
Direktbegriinung oder Rankgerust?
Welche Pflanzen? Braucht es
weitere Installationen? Wer tragt die
Kosten? Wer Gbernimmt die Pflege?

— Nehmen Sie Kontakt auf mit der
Hausverwaltung oder der Eigentiimer-
schaft, um sie von lhrer Idee zu
Uberzeugen.

STADTGARTNERE! ZURICH
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WIE SIEHT
DIE ZUKUNFT
AUS?

Obwohl schon in der Antike die
hangenden Garten der Semiramis
als eines der sieben Weltwunder
geriihmt und bestaunt wurden,

ist die grossflachige Begriinung
von Gebauden oder gar ganzer
Stadte immer noch eine Vision.
Immerhin gibt es bereits einige viel-
versprechende Beispiele, auch in
der Schweiz.

= 8 {
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VISION: DIE TOTAL
BEGRUNTE STADT

Der italienische Architekt Stefano Boeri war
einer der Ersten in Europa, der Hochh&u-
ser bepflanzte: 2014 wurde in Mailand der
«Bosco Verticale» fertiggestellt, an des-
sen Fassade Bdume spriessen. Ein ahn-
liches Projekt mit dem Namen «Tour des
Cédres» ist in Chavannes-prés-Renens
bei Lausanne geplant. In Rotkreuz ist das
CO,-neutrale Gartenhochhaus «Aglaya» im
Entstehen. Bereits gebaut ist der «Garden
Tower» in Wabern bei Bern.

Grossere Begriinungsprojekte sind haupt-
sé&chlich in Asien angedacht. In Liuzhou in
China ist eine sogenannte «Forest City» in
Planung. Ganze Stadtteile mit 100 bis 200
(Hoch-)Hausern sollen mit 30 000 Baumen
rundum begriint werden, um dem Smog
entgegenzuwirken.



DACH-
BEGRUNUNG:
TECHNIK,
BAU UND PFLEGE

Allein in der Stadt Ziirich sind
Flachdacher mit einer Gesamtfla-
che von rund 300 Hektar noch
nicht begriint. Dieses Potential gilt
es zu nutzen - nicht nur aus 6ko-
logischer Uberzeugung. Die Begrii-
nung ist eine Pflicht, soweit dies
technisch und betrieblich méglich
sowie wirtschaftlich tragbar ist.

GESETZLICHE
VORGABEN

Seit 1991 schreibt die Stadt Zurich vor,
Flachd&cher zu begrilinen. Seit April 2015
muss die Begriinung zudem «&kologisch
wertvoll» sein. Dies ist in der Zircher Bau-
und Zonenordnung (BZO) gesetzlich ver-
ankert:

Art. 11 Begriinung; Spiel- und Ruhe-
flachen; Garten

1In allen Zonen ist der nicht als
begehbare Terrasse genutzte Bereich
eines Flachdachs 6kologisch wert-
voll zu begriinen, auch dort, wo Solar-
anlagen installiert sind. Die Pflicht,
okologisch wertvoll zu begriinen,
besteht, soweit dies technisch und
betrieblich méglich sowie wirt-
schaftlich tragbar ist.

Die Vorgaben fur Flachdacher in der Stadt

Zirich verlangen:

— eine durchgehende Substratschicht
von mindestens 10 cm Hohe,

— ein Qualitatssubstrat mit gentgender
Wasserspeicherfahigkeit,

— einen Substrathligel von mindestens
3m Durchmesser und ca. 20 cm
Héhe pro 100m?2 oder pro ca. 10%
der begriinten Flache,

— einheimisches Qualitats-Saatgut
fir Dachbegriinung mit sogenannten
CH-Okotypen (Samen von einheimi-
schen Pflanzenarten, die in der
Schweiz gesammelt oder vermehrt
werden).

PFLEGE EXTENSIVER
DACHBEGRUNUNGEN

Allgemein: Sobald Arbeiten auf dem Dach
vorgenommen werden, miissen entspre-
chende Sicherheitsmassnahmen (Absturz-
sicherung) eingehalten werden!

Extensive Dachbegriinungen werden nicht

bewassert und nur selten leicht gediingt.

Ist die Bepflanzung fachgerecht erstellt,

beschrénkt sich der Unterhalt auf ein bis

zwei Kontrollgdnge (Mai und September)
pro Jahr. In den ersten zwei Jahren nach
der Erstellung bildet sich in der Regel eine

Pflanzendecke auf ca. 60 bis 90 % der

Flache. In dieser Zeit sind eventuell hau-

figere Kontrollgdnge und Nachbesserun-

gen erforderlich. Folgende Arbeiten sind
zu erledigen:

— Randzonen, Kiesstreifen und Dachein-
laufe von Vegetation, Laub und Ver-
schmutzung freihalten, um die techni-
sche Funktionsfahigkeit des Daches
zu gewahrleisten.

— Invasive Neophyten (Problempflanzen)
wie etwa das Einjahrige Berufkraut
(Erigeron annuus) oder der Sommer-
flieder (Buddleja davidii), Rhizom-bilden-
de Arten (z.B. Schilf), Baumsamlinge
und anderen unerwilnschten Bewuchs
ca. im Mai (also vor dem Versamen)
schneiden und fachgerecht entsorgen.

— Erneute Ansaat, wenn der Pflanzen-
teppich zu wenig deckt.

— Bewuchs mahen und das Schnittgut
abflhren, falls sich auf der begriinten
Dachflache zu viel Pflanzenmaterial
entwickelt hat. Dieses kdénnte sonst
als Vegetationsfilz einen Neubewuchs
erschweren oder das Substrat tiber-
diingen. Der Schnitt sollte friihestens
ab 15. Juni, besser Ende September
oder im Oktober erfolgen. In der Regel
konnen allerdings selbst Grasdacher
als sich selbst regulierende Systeme
(ohne Mé&hen) geplant und eingerichtet
werden.

PFLEGE INTENSIVER
DACHBEGRUNUNGEN

Die Pflege einer Intensivbegriinung ist
deutlich aufwéndiger als jene extensiver
Dachbegriinungen. Je nach Art der Be-
pflanzung kann der Umfang der Arbei-
ten jenem eines herkémmlichen Gartens
entsprechen. In der Regel sind 4-8 Pfle-
geeinsédtze pro Jahr nétig. Dabei fallen
folgende Arbeiten an:
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- Pflanzflachen lockern und saubern

unerwiinschten Aufwuchs entfernen,

insbesondere Gehdlzkeimlinge und

invasive Neophyten

diingen

wassern

nachpflanzen und nachséen

— Nutzlinge foérdern,
Schéadlinge bekédmpfen

— mulchen

— méhen und schneiden

— Laub entfernen

— Frostschutz montieren und einwintern

— Entwésserungseinrichtungen
kontrollieren

— Randstreifen, Platten und Beldge von
Bewuchs freihalten

EIN GRUNDACH
RECHNET SICH

Ein extensives Griindach kostet — je nach
Flache und Aufbau — bei der Erstellung
rund 10 bis 50 Franken/m? mehr als ein
herkdmmliches mit Kies bedecktes Flach-
dach. Diese Mehrinvestition lohnt sich
allerdings schon allein durch die ldngere
Lebensdauer der Dachabdichtung: Die
Begrlinungsschicht Gber der Dachhaut
bietet einen mechanischen Schutz und
halt UV-Strahlung ab, sodass die Materi-
albelastung und -alterung reduziert wird.
Schétzungen liegen bei einer Lebensdauer
von bis zu 40 Jahren bei einem begrinten
Dach gegeniiber 25 Jahren bei einem rei-
nen Kiesdach. Werden noch andere Fakto-
ren wie der Aufwand fir Pflege, Unterhalt
und Wartung, Energieeinsparungen durch
zusatzliche Isolation und allféllige redu-
zierte Abwassergebiihren mit eingerech-
net, kann davon ausgegangen werden,
dass Uber eine Dauer von 40 Jahren ein
Kiesdach zwischen 5 und 50% teurer zu
stehen kommt, als ein extensiv begrintes
Dach. In diese Kosten-Nutzenrechnung
noch nicht einbezogen ist der Umstand,
dass eine 6kologisch wertvolle Wohnum-
gebung allenfalls den Liegenschaftswert
erhoht.



FASSADEN-
BEGRUNUNG:
TECHNIK,

BAU UND PFLEGE

Fiir Fassadenbegriinungen

gibt es unterschiedliche Systeme.
Man unterscheidet dabei grob
zwischen bodengebundenen und
wandgebundenen Begriinungen.

BIOLOGISCHE VIELFALT
AN FASSADEN

Auch Wandbegriinungen kénnen mithel-
fen, den Verlust an natirlichen Lebens-
radumen zu kompensieren. lhre Wirkung
auf die biologische Vielfalt ist im Vergleich
zu begriinten D&chern allerdings geringer.
Trotzdem stellen sie willkommenen Ersatz-
lebensraum und Nahrungsquelle fir Vogel
und Kleinlebewesen dar. So bieten sie
verschiedenen Vogelarten, insbesondere
Busch- und Baumbritern, geeignete Nist-
und Brutplétze an. Végel und Flederm&use
profitieren von den Insekten und Spinnen,
die gerne in den Kletterpflanzen leben. Je
dicker und vielfaltiger die Pflanzenschicht
an der Wand, desto mehr Arten kénnen sie
nutzen.

Naturlich sind einheimische Pflanzen auch
fur die Fassadenbegriinung besonders
wertvoll. Allerdings ist die Auswahl bei den
Kletterpflanzen relativ gering. Allen voran
ist der Efeu (Hedera) zu nennen, eine Rau-
penfutterpflanze sowie Verpuppungs- und
Uberwinterungsort fiir verschiedene Fal-
terarten. Der Efeu bliht im September und
Oktober und bietet damit vielen Insekten
Nahrung zu einer Jahreszeit, in der sonst
nur wenige Pflanzen bliihen. Die Efeu-Bee-
ren sind von Januar bis April reif, eine Zeit,
in der das Nahrungsangebot vor allem fur
Voégel eingeschrankt ist.

BODENGEBUNDENE
BEGRUNUNG

Bei der bodengebundenen Begriinung
wachsen die Pflanzen direkt aus dem Bo-
den. Damit dies méglich ist, braucht es
nahe der Gebdudewand eine genligend
grosse unversiegelte Flache als Wurzel-
raum. Damit die Pflanzen gut anwachsen,

miussen sie zu Beginn regelmassig bewas-
sert werden. Spéter reicht normalerweise
das Regenwasser aus.

Bis eine grossere Wand vollstandig be-
grint ist, kann es je nach Pflanzenart meh-
rere Jahre dauern. Der Pflegeaufwand ist
gering. Breiten sich die Pflanzen auf das
Dach oder an unerwiinschten Wandstellen
aus, mussen sie regelmassig geschnitten
werden. Arten, die jdhrlich neu austreiben,
brauchen im Herbst/Winter ebenfalls einen
Schnitt. Bei sommergrinen Arten sollte
zudem im Herbst das Laub zusammenge-
nommen werden.

FLACHIGER
DIREKTBEWUCHS

-> SIEHE ABBILDUNG UNTEN (A) Soll eine Fas-
sade ohne zusétzliche Installationen (Klet-
tergerist, Bewdsserungsanlage) begriint
werden, braucht es Pflanzen, die sich mit
Haftscheiben oder Wurzeln selber an der
Wand festhalten und klettern kénnen. Zur
Auswahl stehen die Jungfernrebe (Par-
thenocissus) oder der einheimische Efeu
(Hedera). Der Investitionsaufwand fir ei-
nen Direktbewuchs ist gering. Damit keine
Schaden an der Fassade entstehen, muss
die Wand Uber eine stabile, wasserabwei-
sende, riss- und wartungsfreie Oberflache
verflgen. Auch ist zu bedenken, dass bei

BODENGEBUNDENE BEGRUNUNG
A FLACHIGER DIREKTBEWUCHS

einer spateren Entfernung der Bepflan-
zung (z.B. beim Efeu) die Haftwurzeln an
der Wand kleben und sichtbar bleiben.

Schoéne Beispiele von Direktbewuchs
kénnen in der Stadtgéartnerei an der Oran-
gerie oder beim Eingang zur Sukkulen-
ten-Sammlung besichtigt werden.

BEGRUNUNG
MIT KLETTERGERUST

-> SIEHE ABBILDUNG UNTEN (B) Hier kommen
Pflanzen zum Einsatz, die eine Kletterhilfe
bendtigen. Dazu gehdéren Pflanzen, die
sich selber durch Winden oder mittels Wi-
ckelranken am Gerist halten, aber auch
Geholze, die sich daflir eignen, als Spalier
gezogen zu werden. Zur Auswahl stehen
rund 60 verschiedene Pflanzenarten -
meist Zuchtformen wie etwa die Glycine
(Wisteria), das Geissblatt (Lonicera) oder
die Pfeifenwinde (Aristolochia). Das Klet-
tergertst kann horizontal, vertikal oder
netzartig angeordnet sein; als Materialien
kommen Metall oder Holz in Frage. Die
Kletterhilfe muss das Gewicht der ausge-
wachsenen Pflanzen - selbst im verreg-

B BEGRUNUNG MIT KLETTERGERUST

WANDGEBUNDENE BEGRUNUNG
C PFLANZGEFASSE

STADTGARTNERE! ZURICH
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neten Zustand — und zusétzlich die Kon-
struktion tragen kénnen, was eine stabile
Verankerung erfordert. Sommergriine Ar-
ten eignen sich auch fur Lauben und Bal-
kone: Im Sommer spenden sie Schatten
und kihlen den Raum; im Winter lassen
sie das Licht durch, sodass sich das Ge-
b&ude aufwédrmen kann. Die Investitions-
kosten hangen von der Art der Kletterhilfe
ab, sind aber in der Regel héher als fir
einen Direktbewuchs. Der Pflegeaufwand
entspricht etwa jenem fir selbstkletternde
Arten wie Efeu und Jungfernrebe.

nische und gestalterische Weiterentwick-
lung des klassischen «Blumenkistchens»
zu einer architektonischen Integration der
Bepflanzung in die Fassade. Das System
kann gut auf Balkonen oder Loggien an-
gebracht werden und dabei die Briistung
ersetzen. Als Pflanzen kommen Stauden,
Graser und Farne, allenfalls auch Kletter-
und Hangepflanzen in Frage. Zahlreiche
geeignete einheimische Arten stehen zur
Verfligung.

MODULARES SYSTEM

-> SIEHE ABBILDUNG SEITE 11 (D) Bei diesem
Typus wird das Substrat in vorgefer-

WANDGEBUNDENE
BEGRUNUNG

Bei dieser Begrinungsform werden an
der Hauswand, an Balkonen oder speziel-
len Gerlsten Substrattrdger angebracht,
die bepflanzt werden. Da hierbei keine
Bodenflache bendtigt wird, eignen sich
diese wandgebundenen Begrliinungen
besonders gut fur den innerstadtischen
Bereich. Diese Systeme haben zudem den
Vorteil, dass sich die Wirkung der Pflanzen
meist schon wahrend der ersten Saison
und auf der gesamten Wandflache entfal-
tet. Es gibt eine betréchtliche Auswahl an
geeigneten einheimischen Pflanzen. Wei-
tere Arten aus entsprechenden Regionen
bereichern Standorte mit ungewdhnlichen
Bedingungen fir unsere Breitengrade.

FUr die Versorgung der Pflanzen mit Was-
ser und N&hrstoffen ist eine automatische
Anlage notwendig. Zusammen mit der
Anschaffung und Installation des Tragsys-
tems ist der Investitionsbedarf ziemlich
hoch, und auch der Pflegeaufwand ist er-
heblich. Andererseits ist bei einer Kosten-
Nutzen-Rechnung zu beriicksichtigen,
dass diese Systeme andere Fassaden-
materialien wie Glas, Faserzement oder
Metall ersetzen kénnen und damit die
Mehrkosten fur die Begriinung zumindest
teilweise kompensiert werden.
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PFLANZGEFASSE

-> SIEHE ABBILDUNG SEITE 11 (C) Bei diesem
System werden horizontal verlaufende
Rinnen oder Reihen von Einzelbehaltern
in Distanz zur Wand Ubereinander gesta-
pelt und mit Substrat gefillt. Dabei muss
der Abstand zwischen den Behéltnissen
so gewahlt werden, dass sie die Pflanzen
nicht daran hindern, frei in die H6he zu
wachsen. Solche Lésungen sind die tech-

-

tigte, senkrecht stehende Module mit
Erd- oder Steinkdrben, Matten, Kasset-
ten oder Rinnen abgefullt. Zwischen der
Gebdudewand und den Modulen muss
die Durchliftung gewé&hrleistet sein. Zu-
dem benétigen die Module zur Wand hin
eine Abdichtung gegen Feuchtigkeit. Als
Pflanzen eignen sich eine Vielzahl von
Stauden, Grésern, Kleingehdlzen und
Moosen. Dabei stehen auch 6kologisch
besonders wertvolle einheimische Arten
zur Auswahl.

-> SIEHE ABBILDUNG SEITE 11 (E) Bei diesem
Konzept wird an der Wand eine flachige
Konstruktion mit Hinterliftungs- und In-
stallationsraum aufgebaut. Darauf wird
eine verrottungsfreie Tragerplatte aus
Metall oder Kunststoff montiert, die wie-
derum mit einer doppelten Schicht Vlies
oder Geotextil belegt wird. In die dussere
Vlies-Schicht werden Schlitze geschnitten
und die daraus entstehenden Taschen mit
Substrat gefiillt und bepflanzt. Allerdings
ist der Wurzelraum eher beschrankt und
das Speichervermégen des Substrates
gering. Dies muss bei der Wahl der Pflan-
zen berlicksichtig werden.

Dieses System kann mehr oder weniger
beliebig an die Grosse der Wand ange-
passt werden, da keine vorgefertigten
Module zum Einsatz kommen. Es stellt
zudem eine vergleichsweise leichte Alter-
native dar.

STADTGARTNEREI ZURICH
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ASTHAUFEN, SANDHUGEL UND ALTE BAUMSTAMME SIND LEBENSRAUME FUR TIERE -> SEITE 5
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SOLARPANELS UND GRUNE DACHER LASSEN SICH GUT KOMBINIEREN -> SEITE 8
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MANCHE PFLANZEN KONNEN KLETTERN, ANDERE KRIECHEN UND SO NEUE RAUME BESIEDELN -> SEITE 29—32
17



EINHEIMISCHE PFLANZEN BIETEN NEKTAR UND POLLEN FUR WILDBIENEN UND ANDERE INSEKTEN -> SEITE 4
18
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GRUNE DACHER UND FASSADEN WERTEN DAS STADT- UND STRASSENBILD AUF -> SEITE 5
19



DAS KLIMA IN UND UM BEGRUNTE HAUSER IST AUSGEGLICHENER -> SEITE 6
20
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DACHTERRASSEN SIND ZUSATZLICHER FREIRAUM UND TRAGEN ZU UNSEREM WOHLBEFINDEN BE! -> SEITE 8
21



AUCH GEMUSE, BEEREN UND 0BST GEDEIHEN AUF DACHERN -> SEITE 8
22



AUF BEGRUNTEN HAUSERN FINDEN VERSCHIEDENE TIERE LEBENSRAUM UND NAHRUNG -> SEITE 3
23




ES GIBT UNTERSCHIEDLICHE SYSTEME FUR GRUNE FASSADEN -> SEITE 11
24




GRUNE DACHER VERRINGERN ABFLUSSSPITZEN BEI STARKEM REGEN -> SEITE 7
25






PFLANZEN MIT FLUGSAMEN BESIEDELN NEUE STANDORTE -> SEITE 33
27
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AUSSTELLUNG
SUKKULENTEN-
SAMMLUNG

PFLANZEN EROBERN
DEN RAUM

Pflanzen sind grundsatzlich orts-
fest und kénnen - wenn zum
Beispiel die Trockenheit zunimmt -
nicht einfach an einen anderen
Ort mit besseren Lebensbedin-
gungen gehen. Trotzdem haben
Pflanzen den Raum erobert, ja
sogar die ganze Welt: Fast liberall
auf unserem Planeten wachsen
Pflanzen - von den Ozeanen

bis in die hohen Berge, und von
den Tropen bis in die Antarktis.
Sie klettern auch an Mauern und
Wanden hoch oder besiedeln

die verschiedensten Dachflachen.
Dass Pflanzen an so unterschied-
lichen Orten wachsen kénnen,
hangt mit den vielen unterschied-
lichen Anpassungen zusammen,
die sich im Laufe der Evolution ent-
wickelt haben.

Im Ausstellungsteil in der Sukku-
lenten-Sammlung Ziirich und

auf den nachfolgenden Seiten
dieses Magazins erfahren Sie,

wie sich Pflanzen an extreme Be-
dingungen anpassen, und wie

sie die vielfaltigen Lebensraume
unseres Planeten mit Kriechen,
Klettern und Fliegen besiedeln.
Den Raum erobern heisst auch,
besser zu sein als die Konkur-
renz — alle wollen einen Platz

zum Leben. Zum Beispiel kdnnen
Pflanzen, die in ein grosses Wur-
zelsystem investieren, verhaltnis-
massig mehr Nahrstoffe auf-
nehmen. Und Pflanzen mit grossen
Blattern nehmen mehr Licht auf
als ihre Konkurrenten, die nun im
Schatten stehen.



ANPASSUNG
IST DAS
GANZE
LEBEN

Pflanzen brauchen zum Wachsen
Wasser, Nahrstoffe, Licht und
Kohlendioxid. Wahrend fiir Land-
pflanzen Kohlendioxid immer
ausreichend vorhanden ist, trifft
das fiir Wasser, Nahrstoffe und
Licht nicht zu. Und doch sind alle
diese Komponenten fiir das

Wachstum unabdingbar. Nach dem
Gesetz des Minimums wéchst die
Pflanze nur so gut, wie der «Mini-
malfaktor» es ermdglicht.
Allerdings haben sich bei Pflanzen
unterschiedliche Strategien ent-
wickelt, um mit Mangelbedingun-
gen umzugehen. Es haben sich
Anpassungen ergeben, um trotz
Nahrstoffarmut, Schatten oder
Trockenheit leben zu kénnen.
Grundsatzlich sind alle Pflanzen
an die an ihrem jeweiligen Stand-
ort vorherrschenden Bedingungen
angepasst: Eine Art, die auf schat-
tigem Waldboden gedeiht, wird

im Trockenrasen nicht liberleben,
und umgekehrt.

Ohne Anpassung ist Leben grund-
satzlich nicht moéglich. Aber es
filhren stets mehrere Wege zum
Ziel, etwa um wiederkehrende
Trockenperioden zu liberleben.

SUKKULENZ:
ANPASSUNG AN
TROCKENHEIT

Pflanzen zeigen unterschiedliche Anpas-
sungen an Trockenheit. Geophyten etwa
Uberdauern die trockene Jahreszeit mit
unterirdischen Zwiebeln oder Knollen. Die
Samen einjahriger Pflanzen lberstehen
die Trockenperiode ebenfalls im Boden.

Sie keimen bei den ersten Regenfallen,
wachsen rasch, und blihen und fruchten
innerhalb weniger Wochen.

Bei Sukkulenten haben sich ganz anders
geartete Anpassungen entwickelt: Diese
Pflanzen speichern Wasser in Blattern,
Trieben oder Wurzeln, solange Nieder-
schlége fallen und der Boden ausreichend
feucht ist. Wenn der Boden dann uber
Wochen und Monate austrocknet, wird
das in der Pflanze gespeicherte Wasser
fUr weiteres Wachsen, oder fiir die Bliten-
und Fruchtbildung gebraucht. Aus diesem
Grund schrumpfen die Wasserspeicher
der Sukkulenten wéhrend der Trockenzeit.

Inbegriff der Sukkulenz ist sicher der Kak-
tus. Kakteen speichern das Wasser im
verdickten Stamm. Blatter bilden sie mit
wenigen Ausnahmen nicht mehr — Gber die
grosse Blattflache wiirde an einem heissen
Tag viel zu viel Wasser verdunsten. Des-
halb ist der Kakteenstamm griin geworden
und hat die Funktion der Blatter lbernom-
men. Solcherart angepasste Pflanzen wer-
den als Stammsukkulenten bezeichnet.
Viele Pflanzen, die wie Kakteen aussehen,
gibt es auch bei den Wolfsmilchgewéach-
sen (Gattung Euphorbia).

Bei anderen Sukkulenten wird das Wasser
in den Blattern gespeichert — sie heissen
deshalb Blattsukkulenten. Ein bekanntes
Beispiel ist die Aloe, aber auch Hauswurz
und Mauerpfeffer sind Blattsukkulenten.
Ihre Blatter sind wegen der Wasserspei-
cherung dick und fleischig geworden.
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ENERGIE
CLEVER
INVESTIERT

Pflanzen verwenden die Energie
des Sonnenlichtes, um mithilfe
des Blattgriins aus Wasser, Koh-
lendioxid und Nahrstoffen aus
dem Boden Biomasse zu bilden -
alles, was die Pflanze zum Leben
und Wachsen benétigt. Je mehr
Licht eine Pflanze aufnimmt,

desto mehr Biomasse kann sie
bilden.

Fur schnelles Wachstum sind grosse
Blatter von Vorteil. Aber: Grosse Blatter
brauchen mehr Biomasse flir ihre Konst-
ruktion. Und sie verdunsten mehr Wasser
als kleine Blatter.

So ist die Blattgrésse nicht nur abhéngig
vom Bedarf an Energie fir das Wachs-
tum, sondern auch von den Méglichkeiten
(Wasser, Nahrstoffe), die der Wuchsort der
Pflanze bietet. Deshalb bleiben viele Pflan-
zen an kargen Trockenstandorten klein —
das wenige Wasser und die N&hrstoffe
reichen einfach nicht, selbst wenn Licht im
Uberfluss vorhanden ist.

Pflanzen sind mit ganz unterschiedlichen
Strategien ausgestattet, die Biomasse zu
verwenden. Es ist wie mit dem Geld: Bio-
masse kann in erster Linie eingesetzt wer-
den, um grésser zu werden und mehr Blat-
ter zu bilden. Biomasse kann aber auch in
Bliten, Frichte und Samen investiert wer-
den. Je nach Investition entstehen ganz
unterschiedliche Pflanzen: Langlebige
Pflanzen investieren in ihre Stimme und
Aste, daflir wachsen sie eher langsam.
Kurzlebige Pflanzen hingegen investieren
nicht viel in den langfristigen Support, son-
dern maximieren die Blattflache. Eine be-
sondere Strategie haben Kletterpflanzen
entwickelt - sie verzichten auf selbstandig
stehende Triebe und wachsen mit minima-
lem Biomasseeinsatz dank Wickelranken
oder windenden Trieben in die Hohe, und
damit ndher zum Licht.



EROBERUNG
DES RAUMES
DURCH
KRIECHEN

Einjéhrige Pflanzen miissen jedes
Jahr wieder von neuem einen

Platz zum Wachsen finden. Deshalb
kommen sie vorzugsweise an
Orten ohne geschlossene Pflanzen-
decke vor. Bei mehrjahrigen
Pflanzen hingegen geht es auch
darum, den besiedelten Platz
langfristig zu behalten und nicht
von benachbarten Pflanzen
tiberwuchert zu werden. Es geht
also um Ausdauer und «Vertei-
digung» des besiedelten Ortes ge-
gen Eindringlinge, bei vielen Arten
aber auch um eine Ausdehnung
des bewachsenen Gebietes — das
gewahrt mehr Platz fir Wurzeln
und damit eine verbesserte Nahr-
stoffversorgung.
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Kriechend seinen Platz zu behaupten und
sich méglichst auszudehnen, gelingt auf
verschiedene Weise: Ein gutes Beispiel ist
die Erdbeere - SIEHE ABBILDUNG RECHTS,
die mit Auslaufern in alle Richtungen
nach neuen Orten zum Wurzeln sucht. Die
Dach-Hauswurz oder einige Bogenhanf-
arten machen das ebenso. In all diesen
Fallen gibt es immer einen Abstand zwi-
schen der Mutterpflanze und ihren Tochter-
rosetten. Wenn die Verbindung spéter ge-
trennt wird, dienen solche Auslaufer auch
der Vermehrung ohne Samen.

Kriechen geht aber auch unterirdisch.
Ahnlich wie die Schwertlilie (Iris) macht
das Bromeliengewéchs Neoglaziovia va-
riegata unterirdische, dicke Seitentriebe
(Rhizome). Erst wenn die ganze Pflanze
ausgegraben wird, sieht man, wie die
Mutter- und Tochterrosetten zusammen-
héangen. Die Rhizome von Neoglaziovia
sind sehr wichsig, und die Tochterroset-
ten erscheinen haufig in Abstanden von 50
Zentimeter und mehr.

Wieder andere Pflanzen kriechen dhnlich
wie eine Raupe (bei uns der Efeu, bei den
Kakteen z.B. Stenocereus eruca). Diese

Pflanzen bilden auf der Triebunterseite
Wurzeln, wodurch sich die Nahrstoffver-
sorgung verbessert. Kriechen geht aber
auch nach dem Bulldozerprinzip: Dabei
schmiegen sich die Tochterpflanzen eng
an die Mutterpflanze an, und es entstehen
z.B. beim Bromeliengewachs Deutercoh-
nia lotteae grosse, kompakte, etwas ge-
wolbte Polster, die alles Uberwachsen,
was im Wege steht. Auch viele Kakteen-
arten nehmen den Raum nach demselben
Prinzip in Anspruch, z.B. die vielkdpfigen
Polster der mexikanischen Warzenkakteen
(Gattung Mammillaria).

AUFWARTS
KRIECHEN

Kriechen geht auch aufwarts, und
das ist ja schon eine Form des
Kletterns. Zum Beispiel beim Efeu,
oder bei der «Konigin der Nacht»,
einem Schlangenkaktus: Die
Triebe dieser Pflanzen kriechen
entweder auf dem Boden oder
aufwarts an Baumstammen

(oder auch Hausmauern) entlang.
Dort bilden sie Luftwurzeln,

die sich in den Ritzen der Rinde
festkrallen.

DIE WALDERDBEERE KRIECHT MIT HILFE VON
AUSLAUFERN.
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EROBERUNG
DES RAUMES
DURCH
KLETTERN

Deutlich sichtbar ist die Eroberung
des Raums bei den Kletterpflan-
zen, die mit wenig Biomasse rasch
grosse Hohen erreichen und die
Konkurrenz iiberwuchern. Kletter-
pflanzen kénnen einjahrig sein
(z.B. Gurke, Kiirbis, Bohne). Wenn
sie ausdauernd sind, stirbt bei
vielen Arten ein grosser Teil der im
Frithjahr neu gebildeten Triebe

im Herbst wieder ab, z.B. bei der
einheimischen Zaunriibe oder

der Schmerwurz. Auch bei vielen
kletternden Sukkulenten ist das
so. Diese Pflanzen besitzen in der
Regel eine grosse Knolle unmittel-
bar an der Erdoberflache. Bei
anderen Kletterpflanzen sind die
Triebe hingegen ausdauernd,

z.B. Waldrebe, Weinrebe oder bei
sukkulenten Weinrebengewéach-
sen. Solche Pflanzen werden als
Lianen bezeichnet.

Bei Kletterpflanzen haben sich -
abgesehen vom bereits erwahnten
Efeu - zwei ganz unterschiedliche
Strategien zum Klettern entwickelt.

SCHLINGEN,
KLETTERN,
RANKEN — EINE
BABYLONISCHE
SPRACH-
VERWIRRUNG

Kletternde Pflanzen werden hau-
fig — und unabhéngig von der Art
des Kletterns - als Schlingpflanzen
bezeichnet. Hier verzichten wir

auf den Begriff «Schlingen» und
sprechen von Klettern durch Win-
den, oder Klettern mit Wickel-
ranken. Auch der Begriff «Ranke»
ist doppeldeutig. Im Volksmund
werden haufig ganze Pflanzen-
triebe als Ranken bezeichnet, wah-
rend die Botanik das Wort Ranke
fiir spezialisierte Triebanhédngsel
braucht, die beim Klettern helfen.
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A ame s0  KLETTERNDE
» SPEZIALISTEN

INNERHALB WENIGER TAGE BILDET SICH AUS
DER ZUERST GERADEN WICKELRANKE EINE
GEGENLAUFIGE DOPPELFEDER.

KLETTERN
DURCH WINDEN

Unter den Kletterpflanzen gibt es ein paar
Spezialisten, die besondere Anpassungen

Paradebeispiele fir Pflanzen mit Trieben,
die sich um eine Stiitze winden, sind die
Winden (Ackerwinde, Zaunwinde, Pracht-
winde). Auch Bohnen und Hopfen wach-
sen windend in die Héhe. Ein Vergleich
von Hopfen und Bohnen zeigt, dass die
Winderichtung unterschiedlich ist — Hop-
fen (auch die Schmerwurz sowie andere
Yamswurzelgewéachse) winden rechts
herum, Bohnen und Winden, oder Kiwi
hingegen links herum. Aber was heisst da
links herum und rechts herum? Schon
die Definition «rechts = im Uhrzeigersinn»
ist eine willkurliche Festlegung. Und
betrachtet man die Pflanze von oben?
Oder von der Wurzel her? Besser spricht
man deshalb von bohnisch und hopfisch
windenden Pflanzen. - SIEHE ABBILDUNG
UNTEN Dabei ist die Winderichtung fir
jede Art vorgegeben und |asst sich auch
mit Kniffs und Tricks nicht verédndern.
Alle windenden Pflanzen - ob einjéhrig
oder ausdauernd - brauchen zum Win-
den eine Stiitze — ohne Stltze h&ngen
die Triebe bald herunter, winden sich aber
zur Not auch sich selbst entlang wieder in
die H6he. Wachsende Triebe von winden-
den Pflanzen fihren mit der Triebspitze
kreisende Bewegungen aus. Wenn die
Triebspitze beim Kreisen an einer passen-
den Stltze vorbeischrammt, registriert die
Oberflache diesen Reflex, und spétes-
tens nach ein paar zusatzlichen Kreisen
schmiegt sich der Trieb flr das weitere
Wachstum eng an die Stiitze und wéchst
nun spiralférmig nach oben.

BOHNISCH HOPFISCH

JE NACH ART WINDEN DIE TRIEBE RECHTS
HERUM ODER LINKS HERUM.

F T
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KLETTERN
MIT WICKELRANKEN

Statt durch Winden kénnen Kletterpflan-
zen sich mit Hilfe von Wickelranken in der
umgebenden Vegetation (oder an einem
GerdUst) fixieren — sie brauchen also keinen
Stamm als Stitze, sondern klammern sich
an allem fest, was sie erreichen konnen.

Wickelranken sind spezielle Pflanzen-
teile. Je nach Art handelt es sich um um-
gewandelte Blatter (z.B. Ranken-Platterbse),
umgewandelte Teilblattchen (z.B. Erbse),
spezielle Blattstiele (z.B. Waldrebe) oder
umgewandelte Seitentriebe (z.B. Kirbis-
gewachse). Am Anfang gleichen solche
Wickelranken einem diinnen, mehr oder
weniger geraden Trieb. Die ganzen Jung-
triebe sowie die einzelnen Ranken flihren
beim Wachsen kreisende Bewegungen
aus, um einen Ort zum Festhalten zu fin-
den. Sobald die Spitze der Wickelranke
einen passenden Halt gefunden hat, be-
ginnt sich die Spitze innerhalb von ein
paar Stunden darum herum zu wickeln.

Innerhalb von ein bis zwei Tagen kann im
geraden Teil der Ranke z.B. bei Kirbisge-
wéachsen eine spannende Verdnderung
beobachtet werden: Zuerst biegt sich die
Mitte bogig auf. Kurze Zeit spater beginnt
die Ranke sich von der Mitte her zu spira-
lisieren, wobei links und rechts des Bogens
je eine gegenlaufige Spirale entsteht >
SIEHE ABBILDUNG OBEN — die Pflanze ist nun
mit zwei gegenléufigen Spiralfedern an der
umgebenden Vegetation fixiert. Das Spirali-
sieren ist das Resultat eines fein gerichte-
ten Wachstumsprozesses — die Aussenseite
der Ranke wachst etwas starker als die In-
nenseite, wodurch die Spiralen entstehen.

Dank der Verankerung mit diesen «Dop-
pelfedern» erreicht die Pflanze als Ganzes
eine ungeheuer flexible «Aufhdngung» in
der umgebenden Vegetation. Selbst bei
starkem Wind bleiben die Triebe an Ort
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entwickelt haben, z.B. die Dreispitzige
Jungfernrebe, die wegen ihrer schénen
Herbstlaubfarbung gerne angepflanzt
wird. Dieses Weinrebengewéchs entwi-
ckelt wie andere verwandte Arten auch
Wickelranken. Die Spitzen der Ranken
sind mehrfach verzweigt und je mit einer
kleinen Klebplatte versehen, mit der sie
sich an Rinden, aber auch an Hausmau-
ern, anheften.

Klettern geht auch noch anders als durch
Winden oder mit Wickelranken — ndmlich
durch Spreizklimmen. Beispiele finden
sich bei einigen madagassischen Arten
der Gattung Kalanchoe, aber auch bei
der einheimischen Waldrebe: Hier sind
die weit voneinander angeordneten Bl&t-
ter rickwérts gerichtet, fast wie seitlich
abstehende Haken. Damit «<hdngen» sie
sich in der umgebenden Vegetation fest,
wéhrend das Eigengewicht des Triebes
leicht nach unten zieht und der ganzen
Verankerung etwas Spannung und damit
zusétzlichen Halt gibt.

Brombeeren, aber auch einige Kakteen,
klettern durch Anlehnen in der umge-
benden Vegetation: Neutriebe wachsen
spreizklimmend mehr oder weniger auf-
recht, entwickeln aber nicht viel Holzan-
teil. Wenn sie keine Stutze zum Anlehnen
finden, neigen sie sich durch das Eigenge-
wicht wieder zu Boden, schlagen Wurzeln
und das Spiel beginnt von vorne. Womit
wir wieder bei einer Spezialform des Krie-
chens waren.



EROBERUNG
DES RAUMES
DURCH
FLIEGEN

Fliegen kénnen Pflanzen nicht -
abgesehen von Arten mit Flug-
samen oder Flugfriichten. Das
Fliegen dient so gleichzeitig der
(generativen) Vermehrung und
dem Besiedeln neuer Orte.

Samen konnen natirlich auch an-

ders verbreitet werden - bei vie-
len Pflanzen geschieht das durch

Tiere, die Friichte fressen, Samen

als Vorrat verstecken, oder ihn

als Klette ins Fell geheftet bekom-

men. Seltener werden Samen

auf dem Wasser schwimmend ver-

breitet oder durch simples
Fallenlassen.

Fliegen ist eine Hochrisikostra-
tegie. Die Eroberung des Raums

durch Fliegen erlaubt zwar je nach

Konstruktion der Samen auch

das Uberwinden sehr grosser Dis-

tanzen (Dutzende bis Hunderte
von Kilometern). Es handelt sich
aber um eine ziemlich zuféllige

Ausbreitung, deren Richtung lasst

sich nicht steuern. Entsprechend

gross ist das Risiko einer Landung

an einem Ort, wo kein Wachs-
tum maglich ist. Deshalb bilden
Pflanzen mit Flugsamen meistens
besonders viele Samen - einer
von vielen wird dann hoffentlich
schon einen guten Landeplatz
finden.
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FLIEGEN
MIT DEM WIND

Flugsamen sind sehr unterschiedlich ge-
baut. Und was wie ein Same aussieht,
ist manchmal im botanischen Sinn eine
Teilfrucht (Ahorn) oder sogar ein ganzer
Fruchtstand (Linde). Alle Anpassungen

zum Fliegen haben das Ziel, die Verweil-
dauer der Samen in der Luft zu erh6hen:
Je langsamer der Same zu Boden sinkt,
desto grdsser die Wahrscheinlichkeit,
dass er von einem seitlichen Windstoss
erfasst und Uber grosse Distanz verbreitet
wird. Aktiv fliegen wie ein Vogel kann aber
kein Pflanzensame.

Fliegen ist aber nicht alles. Irgendwann
mussen die Samen auch landen — und ver-
meiden, dass sie gleich mit dem n&chsten
Windstoss wieder weggeblasen werden.
Es gibt verschiedene Strategien, z.B.
Leichtbaufligel, die bei Befeuchtung wie
Seidenpapier am Boden kleben bleiben
(Ulme), oder Flugel, die sich zwischen den
Grasern und Krdutern am Boden verhaken
(Ahorn, Linde). Samen mit Fallschirmen
haben in der Regel eine Sollbruchstelle —
wird z.B. ein Same der Schwalbenwurz
vom Wind gegen die Astchen eines
Strauchs gedrickt, fallt der Same an der
Sollbruchstelle zum Fallschirm ab.

Zur Verlangerung der Schwebedauer bzw.

zur Verlangsamung des Niedersinkens

gibt es ganz unterschiedliche Strategien

-> SIEHE ABBILDUNGEN UNTEN:

— Fliigel unterschiedlichster Konstruktion
erlauben ein langsames Niedersegeln,
oder verlangsamen das Absinken,
weil sie wie ein Propeller funktionieren
(Autorotation).

— Grannen, hdufig mit Haaren besetzt
zur Vergrdsserung der Oberflache.

— Fallschirme aus Haaren, wie beim
Léwenzahn oder Bocksbart, aber auch
bei anderen Pflanzengruppen, oft sehr
komplex gebaut.

— Flauschige Flughaare — Samen oder
sogar ganze Haufen von Samen wer-
den als «Wattebduschchen» verbreitet
(z.B. Schwarzpappel).

— Staubfeine Samen: Diese schweben
in der Luft, fein wie Staub bei den Orchi-
deen, oder etwas grober (ungefahr
0,6 bis 0,8 mm lang) bei der Hauswurz.

A TEILFRUCHT DER WALDREBE
B FRUCHT DES BOCKSBARTS
C SAME DER SCHWALBENWURZ

SUKKULENTEN-SAMMLUNG ZURICH
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D TEILFRUCHT DES AHORNS
E FRUCHTSTAND DER LINDE

FLIEGEN MIT HILFE
VON VOGELN

Die bisher betrachteten Samen fliegen al-
leine mit Hilfe des Windes oder der Ther-
mik. Fliegen geht aber auch mit Hilfe von
Vogeln, die bei vielen Pflanzen eine grosse
Rolle bei der Samenverbreitung spielen,
wenn sie die saftigen Fruchte fressen und
die Samen auf diese Weise verbreiten, sei
es via Darm oder im Gefieder. Viele einhei-
mische Pflanzen verlassen sich fiir die Sa-
menverbreitung auf die Mithilfe der Vogel.
Auch zahlreiche Sukkulenten sind an V6-
gel als Frucht- und Samenverbreiter ange-
passt. Ein Beispiel ist der Spaghettikaktus
(Rhipsalis baccifera). In seiner brasiliani-
schen Heimat fressen spatzenartige Vogel
die weissen, sliss-saftigen Beeren. Dabei
werden die Samen verschluckt und schon
nach etwa 15 Minuten Uber den Kot wieder
ausgeschieden.

EXPLODIERENDE
FRUCHTE

Einige Spezialisten haben nochmals einen
anderen Weg gefunden, ihre Samen zu
verbreiten. Die Friichte, von denen hier die
Rede ist, funktionieren nach dem Mecha-
nismus eines Katapultes oder einer Stein-
schleuder: Wahrend des Reifungsprozes-
ses wird in der Fruchtwand eine Spannung
aufgebaut. Wenn die Frucht voll ausgereift
ist, entladt sich diese Spannung spontan
oder nach Berihrung in Sekundenbruch-
teilen. Die dabei frei werdende Energie
schleudert die Samen meterweit weg.
Solche explosiven Friichte finden sich in
Form saftiger Kapseln bei den Spring-
krdutern (sowohl einheimischen als auch
sukkulenten Arten, z.B. Impatiens kerriae),
oder als trockene, holzige Kapseln bei
den Wolfsmilcharten (Gattung Euphorbia,
einige einheimische und sehr zahlreiche
sukkulente Arten).

FRUCHT DER ULME

SAME DER SCHWARZPAPPEL
STAUBFEINER SAME DER
HAUSWURZ

IIomn



"1z1nuab abejueie|0g BuIs N} PAIM
yoeQq Sep ‘pjueiwIN USgaIUIBAA UOA SNeH Ul
V6 ASSYYLSVATYL

6]

uyossebge suuog

Jap pun asseJ1S Jap UOA auIZA[L) auld yainp joy
-USLIE) JuBINBISaY WOA WNBIUSSSNY Jop pPIIM | AN
JBp Ul UOABP Sy UIT "uasyoemabule agaiu.a)

-Bunp Jebizudsiaig yw pejdwoy isi /AN sneH

L NN L ISSVYLSJdOHNILYVYO

"apueMsneH aIp Jysw

pun Jysw psiz najg ‘ussyoemaq (1e|gssien

pun agaJplep) ‘@soy) uazueydienely Jw sesneH
Soeuld WJ04 Ul 1snJabjjela|\ uie 1sl joyusuu| wj
V8E ISSVYLSHIIIMZ

o

‘paim usbozab Buejue puep Jep

Jaieds sje Jap ‘wnequasoyudy Ui pun uispspne
-Uly usuoyjjeg usp ue aIp ‘UsgaluIdpA pun auizA|H
emia ‘uabununibaqgieyilen Jny ojaidsieg yolis uspuly
Jjoyusuu| wy "yoeq seunJbag uie pun assers|
aule ul J1v1ebine 1s1 sapneqebioH sep yoeq seq
V9L ISSVHLSUINNY

"MI313¥Q LAVYHISNISSONIO

9

‘wney usyolluayoqiey usule usyeyos usliay
-usbsjebjaidg pun -z1IS ‘uswneg ‘uspnels 1w
ayolaleg auspaIydSIaA "Joyuauu] usyeyqgs)
usuId j0dapwel] Wap Jagn 18181q apnegsn) seq
C ASSVYLSILIFISATYA

‘JLITYANTVYN LAVHISNISSONIO

o

‘puayoaidsius Yyolis uatanueseld pun 1zinyosab
IH4eID pun uaiaieyeld sep|im uabab yoiu

puis Bununubag suyo uayeg aiq "abejueunin
auigy aip 1zuebus pun nubaq youalouybulyosg
HW UBYISS 19MZ JNk S| apneger) auley sed

7 ASSVULS-LYINIIT-QVINITN

7]

"1Z21NYyoseb auuog Jop pun ossellS

Jap UOA agaiusaibunp 1w Bununibaqgiey s suld
yoinp OluUBS sjueine}say sep az1e|dzig aIp uspiom
“Jo1lom JasneH lemz "ebel] usnlip Jnz siq jheuly
auoy||eg aIp Jaqn 1syoem agaluisp) 8ssolb suig

G¥% ASSVULSATIATHIS

NN 9 ISSVYYLSANYLYTD

o

"ageJuJs)
-Bunp abizydsiaig pun uasoy ‘uauizA|H usispue

Jajun ‘uasyoemaq uszuejid ususpungabuspoq
USUSPAIYOSIaA 11 USYISS US|e UOA 1SI SneH seq

8% ISSVYLSval

. = == =
'N9J3 PUN USSO.LIB}B|Y She
uabog usuld uew 19}194YydSYdINp 7/ 9SSEIIS[BIUSZ

BuebulesneH wnz "jwyeiwn spews|) pun 3e|q
-SSI9) ‘IMIY UOA PJIM BLIB)ISLIO|H JnZ Buebuig e
YL ASSVULSTIVILNIZ

ANN L9 ASSVYLSILITFIGATUA

"19p|Iq wWney uaydijjuayQ wnz Bunzuebig

aule Jap ‘usuJlsjusuusy usuebyoeq usuie yone alg
usuuQy Iege( ueyoepIud Nz usjobiad sie pun
uspuemsneH ue ‘usuoyjeg jne usbununibaqex e
auapalyosIan gJaIA sd 1qIb Buebpuny wasalp Ny

‘NIW 09 'V :SSNd NZ ¥3anvdad
NOXIQ3IIM d0HNHVS gV
| ONVOANNYHIILYVND

ONNLYIMANY
STV NQYO STTVAILYIA

34



35



"PION-YdUNZ J8gn 1dlgpuny usuid
191919 Plund UBISYOQY Wap Nk }o8pusuuosg seq
‘ua1Ibbo uspusbessne pun usbuebapuepp ‘usine|
-uaddal] uoA usbozyoinp puis spuepp usunib aiqg
‘uasyoemiaqn uszuejydions|y puasne) jagn UOA 1Sl
‘usyiyMuey S[e Ud|I9S|Ye1S SN UoIPNJISUo) suld
“(O4IN) uoxIIBQ YugelusuIyoseN uabijewsays Jap
yoeU JuuBUSg ‘sHied-0O4IN Sep «sneH-3ied» seq
AYVd-0dN

o

Jeqiyols bueb

-ejoBiad ule zuelsiq Jop she 1S| uswJiniapnegan)
usp UsYdSIMZ yoepyoe|4{ Wap jne syul ‘|asu|
aunub a1bspbue aip uJsuUU| WI UBW YIS Sepnegen)
-OMd SOp J9}sua4 uasso.b aIp yoinp syosy

¥ 3SSVYLS-¥438n3V.L-IIH4OS
ANN 93IM-OAFTVA-VHISVIN

9

‘uabe|uele|0S pun usuebyoeq

‘uisyoepuni uaieqyabeq yw yeyospue|yoeq
aIp Jagn »2l|g Jop LeMyIS WINIsIydISsny WOA
AUVd YINITYIO0 'WUNLSLHIISSNY

"1zue|ydeq uswneg

pun uieyoNeIlS ‘uspnels Hw puls [eBnH syney
-abjne pun usyoep3 "yolalaquassny s|e asseils)
-yoeq uayoibuebnz yoljusyQ Jap |18 usuis 1zinu
@UN¥1-0€"LL U4—OIN UOA Jouygab) suiueyyoeq aig
0LL ISSVYLSTITHNWZNIEG ‘QYION

7

uniy ssjsnpliAlpul

1SYOBM UsuOoy[eg Usp jny “Buniiipp Japusiyny
aAISNUI ‘eyoe| Jep BunzinN ayeddop auig
;1191seb6qe usjoblad UOA US1BYOS WI PUIS SOJoA I
€ ASSVYULS-I19VN-VYNIOIY 'd0H-19VN-VYNIOIY

o

‘obejuy Jop

Bunwiwils aydi|pns aIp Ul 821|quig 8||0AZIa) Usyd
-1I6owus ‘Bununubage)ia Jap JaXISSE[Y uId
‘ejobiad Jop Jalun ax)uBqziS "ualjeyls puayshlam
1sI pun 168j9bue "09 ¥ ayng Mugejusuiyosew
-Bnazyiapn Jop yeyosbejag aip Jny Bunjoyag

Inz abe|uesUUBHYON SIE g6l 9pINM Usuex) JaQ
0€ ISSYYULSSIIMONYT
"NYVd-NNVAWWVY-AVLSND

o

.
"1z104] .owwmbm pun si9|n co..cow_\sN

Hopue)SWaJIIX] Wasalp alp ‘@1eqey 91yol9|
-abajyd ‘eyolaisbun|syoamae auis 1yaisius yainpeq
"1zue|idaq abneuasyo pun [glueWIUSNEIS ‘|8q
-BUYOSYDIO0IS HW "B°N }S| Jajuniep uspog Jaq "oslo|n
Jop Buejuse unez usp usgs|eq uszue|jdions|y
ISSVYLSNYILTO44Y ‘NOXITYIO 40HNHVS

'8 S3S1319 S3A HONVILN3I

"uedebule

neg wiaq uoyos BununibageyiusA pun -yaseq
uspINM Uspneger) Us|IA 1I8q pun jne puabax) aip
USJBaM USYOB|JUNIL) pun Sy ed auspalydSIon
"LI0S19gJy pun -UYOAA JOAIBINE UIS 81nay UoMI48Q
-nNap 1s! ‘auisnpueamyos uoa 16eidsb siewesyy

‘NIW 6% 'VJ :SSNnd nZ d3nvd
NOMITY3I0 d0HNHVS gV
I ONVOANNYIIILIVND

NNYO dIM
T3LITIATIILSNANI
SIONTVNIHI Ni3

36



g ,tua«'/.

2

s

z

, g
<
m
=2

———
ﬂ.nﬂﬂ
| =

uuuuuuuuuuuuuuuuuu
- :  n SN T -
||| -43i1930

o

-

37



Herausgeberin

© Stadt Zirich,
Grin Stadt Zurich
Beatenplatz 2
8001 Zurich

Konzept

Grin Stadt Zirich:

Ursula Durst, Urs Eggli;
Groenlandbasel, Basel:
Matthias Schnegg,

Ayesha Schnell, Anna Zaugg

Texte

Grin Stadt Zirich: Ursula Durst,
Urs Eggli, Anna Struth,

llona Sutter, Bettina Tschander,
Ruedi Winkler, Gabriela Wyss;
N.E.U-Konzept: Ueli Halder

Comic
Andreas Gefe, Zirich (Bilder)
Yves Nussbaum, Zirich (Szenario)

Gestaltungskonzept,
Grafik und Infografiken
Groenlandbasel, Basel:
Dorothea Weishaupt,
Sheena Czorniczek,
Sinja Steinhauser

Bildnachweis

lllustrationen Seite 11 auf der
Grundlage von:

Gebaude Begriinung Energie —
Potentiale und Wechselwirkungen;
Technische Universitat Darmstadt;
2007. Mit freundlicher
Genehmigung von Nicole Pfoser.

Dieses Magazin ist Teil der
Ausstellung «Griin am Bau»
2018/2019 in der Stadtgértnerei
und der Sukkulenten-Sammlung
Zurich.

Grosszilgig unterstitzt durch:
Férderverein der

Sukkulenten-Sammlung Zirich

Druck
J.E. Wolfensberger AG, Birmensdorf

Auflage
20000

Mai 2018



