
Memory Clinic Entlisberg

Wir pflegen.
Beratung und Begleitung.
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Memory Clinic Entlisberg
Wir sind für Sie da

Sie sind vergesslich geworden und deshalb be-
unruhigt? Sie machen sich Sorgen um Ihre Mutter 
oder um Ihren Partner? Bei uns in der Memory 
Clinic Entlisberg gehen wir Ihren Sorgen auf den 
Grund. 

Wir alle kennen die Vergesslichkeit, 
nicht immer muss eine Krankheit 
dahinterstecken. Gedächtnispro-
bleme bedürfen aber der Klärung. 
Unsere Memory Clinic Entlisberg 
ist eine Beratungs- und Abklä-
rungsstelle für Menschen mit Hirn-
leistungsstörungen und Demenz.

Unsere Fachpersonen aus den 
Bereichen Medizin, Psychologie 
und Neuropsychologie gehen den 
Ursachen Ihrer Beschwerden nach. 

Sie verfügen über langjährige 
Erfahrung im Erkennen und Be-
handeln von Hirnleistungsstörun-
gen. Neben einer umfassenden 
Diagnostik bieten wir auch weiter-
führende Angebote wie Gedächt-
nistrainings, geleitete Angehörigen- 
gruppen oder Einzelberatungen an.
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Memory Clinic Entlisberg
Sie können etwas tun

Vieles rund um die Themen Demenz und Gedächtnis-
störungen ist für die meisten Menschen zuerst einmal 
unklar. Das verunsichert. Unsere Fachleute gehen auf 
Sie ein, klären Ihre Fragen und zeigen Ihnen auf, was 
Sie tun können.

Eine umfassende Diagnostik geht 
Ihren Sorgen auf den Grund und 
hilft, Klarheit zu schaffen. Nach der 
Auswertung der Untersuchungs-
ergebnisse und der interprofessio- 
nellen Fachbesprechung werden 
Sie zusammen mit Ihren Angehö-
rigen zu einem Informations- und 
Beratungsgespräch eingeladen. 

Was bedeutet die Diagnose? Was 
können Sie unternehmen und 
worin können wir Sie unterstützen? 
Ziel ist, dass Sie Ihre Stärken und 
Begrenzungen besser erkennen 
und Klarheit und Hoffnung gewin-
nen, dass etwas getan werden 
kann. 

Bei der Beratung besprechen wir 
auch Themen wie Tagesplanung, 
Entlastung, finanzielle und juristi-
sche Fragen. Ebenso kommen Fra-
gen zu Anpassungen im Wohnum-
feld und individuelle Empfehlungen 
für einen konfliktfreien Alltag zur 
Sprache.

Die Abklärungen in der Memory 
Clinic Entlisberg erfolgen nach 
der Zuweisung der Hausärztin, 
des Hausarztes. Nach der Abklä-
rung ist Ihre Hausärztin oder Ihr 
Hausarzt wieder für Sie zuständig. 
Sie/Er wird mit Ihnen zusammen 
entscheiden, wie Sie unsere Vor- 
schläge umsetzen wollen.
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Memory Clinic Entlisberg
Wir zeigen Ihnen Wege auf

Unsere Behandlungsempfehlungen berücksichtigen 
Ihren Gesundheitszustand und Ihre Ziele. Wir helfen 
Ihnen, sich im Alltag zurechtzufinden und finden zu-
sammen mit Ihnen entlastende und passende Ange-
bote.

In der Memory Clinic Entlisberg 
können Sie verschiedene thera-
peutische Angebote wahrnehmen, 
die auf unterschiedliche Bedürfnis-
se zugeschnitten sind. 

Wöchentlich finden Gedächtnis-
trainings für verschiedene Ziel-
gruppen statt. Weitere Angebote 
sind die Angehörigengruppen für 
Partnerinnen und Partner von an 
Demenz erkrankten Menschen so- 
wie Abendseminare zum Thema 
Demenz.
 

Die Kosten für Abklärung, Bera-
tung, Einzelgespräche und thera-
peutische Gruppenangebote 
gehen zu Lasten der Kranken- 
kasse. Es gilt die übliche vom  
Gesetzgeber vorgegebene Betei- 
ligung für Franchise und Selbst- 
behalt.
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Memory Clinic Entlisberg
Ein ambulantes Angebot

Die Memory Clinic Entlisberg gehört zu den ambu-
lanten Angeboten der Pflegezentren der Stadt  
Zürich und wird vom Geriatrischen Dienst geführt.

Die Pflegezentren der Stadt Zürich 
bieten neben ihren Angeboten in 
der geriatrischen Langzeitpflege 
auch ambulante Angebote an. 

Die Memory Clinic Entlisberg und 
die Gerontologische Beratungs-
stelle SiL sind Abklärungs- und 
Beratungsangebote. Fachpersonen 
klären eine mögliche Demenz ab 
und unterstützen Betroffene und 
Angehörige in ihrer Situation. 
Beide Angebote werden vom 
Geriatrischen Dienst der Stadt 
Zürich geführt. 

Die Tageszentren der Pflegezentren 
der Stadt Zürich bieten mit ihrem 
flexiblen Rund-um-die-Uhr-Ange-
bot speziell für Menschen mit einer 
Demenz regelmässige, entlasten-
de Tagesaufenthalte, mehrtägige 
Tages- und Nachtaufenthalte und 
Ferienaufenthalte an. 

Unsere vernetzten Kompetenzen 
und langjährigen Erfahrungen in 
den Bereichen Demenz, Geriatrie, 
Gerontopsychiatrie und Palliative 
Care sind schweizweit einzigartig.
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Memory Clinic Entlisberg
Reden Sie mit uns über 
Ihre Bedürfnisse

Wenn sich Veränderungen abzeich-
nen, die Ihnen Sorgen bereiten, 
dann lohnt es sich, das Gespräch 
zu suchen. Gemeinsam finden wir 
eine Lösungen. Reden Sie mit uns.

Dank langjähriger Erfahrung kön-
nen wir uns gut in Ihre Situationen 
einfühlen und uns ein differenzier-
tes Bild machen.

Memory Clinic Entlisberg
Tel. +41 44 414 70 40

Memory Clinic Entlisberg
Unser Standort

Die Memory Clinic Entlisberg befindet sich im Ge-
bäude des Pflegezentrums Entlisberg und wird 
vom Geriatrischen Dienst der Stadt Zürich geführt.

Pflegezentrum Entlisberg
Memory Clinic Entlisberg
Paradiesstrasse 45
8038 Zürich



Wir pflegen.
Zürich.

Kontaktieren Sie uns. 
Wir sind gerne für Sie da.

Stadt Zürich
Pflegezentren

Memory Clinic Entlisberg
Paradiesstrasse 45
8038 Zürich
Tel. +41 44 414 70 40 
memoryclinic-entlisberg@zuerich.ch 
www.stadt-zuerich.ch/memoryclinic-entlisberg

Gesundheits- und Umweltdepartement

P
fle

ge
ze

nt
re

n 
/ 

D
A

C
H

C
O

M
, 2

50
0_

5/
20

19


