
Wir pflegen.
Deinen  
Berufseinstieg. 

Bei uns  
lernen



Ein starker 
Start.

Eine Lehre bei uns macht nicht nur Spass.  
Sie macht auch Sinn. Ganz egal, ob du bei 
uns in der Pflege, Betreuung, Hauswirtschaft, 
 im Betriebsunterhalt, in der Küche oder Ad mi-
nistration mitwirkst. Durch deinen Einsatz 
trägst du dazu bei, dass sich Menschen bei 
uns zu hause fühlen. 

Eine Lehrstelle bei den Pflegezentren der 
Stadt Zürich ermöglicht dir einen starken 
Start ins Berufsleben. Die Qualität unserer 
Ausbildungen ist top. Bei uns bist du gefragt 
und lernst jeden Tag dazu. 

Die erste Voraussetzung  
für eine Lehrstelle bei uns:  
Du hast das Herz am  
rechten Fleck. 



Welche Ausbildung 
passt zu dir? 

Welche Lehre interessiert dich? Mach den 
ersten Schritt. Mit einer Ausbildung, die dir 
auch in Zukunft viele Wege offenhält. Zeig 
dein Interesse. Informiere dich auf unserer 
Webseite unter 
www.stadt-zuerich.ch/lehrstellen-pzz
 
Besuche unseren jährlichen Infotag, melde 
dich für einen Schnuppereinsatz oder  
bewirb dich jetzt direkt für deine bevorzugte 
Lehrausbildung bei uns.

Das Schöne an einer 
Lehrstelle bei uns:

Du hilfst mit, dass sich 
 Menschen wohlfühlen. 

https://www.stadt-zuerich.ch/lehrstellen-pzz


Fachfrau/Fachmann 
Gesundheit EFZ

Dir liegen ältere Menschen und ihr Wohlbefinden  

am Herzen. Gleichzeitig hast du Lust, in deinem Alltag 

 Verantwortung zu übernehmen. Lehrzeit: 3 Jahre

«Die Lebensgeschichten  
unserer Bewohnerinnen 
und  Bewohner spielen im 
pflegerischen Alltag eine 
wichtige Rolle. Das macht 
meine Arbeit spannend 
und  vielseitig.»

Liridona Redzepi,  
Fachfrau Gesundheit



Fachfrau/Fachmann 
Hauswirtschaft EFZ

Dein Arbeitsalltag ist vielseitig und fordert dich in vielen 

Bereichen. Du sorgst dich um ein wohnliches Zuhause und 

kümmerst dich selbstständig um Aufgaben in der Lingerie, 

Hotellerie oder im  Restaurant. Lehrzeit: 3 Jahre

«Was ich hier lerne, kann ich 
auch in meinem  privaten  Alltag 
gebrauchen. Die Aufgaben 
sind spannend und fordern 
Kopf und Hände.»

Sara Zürcher, 
Fachfrau Hauswirtschaft



Fachfrau/Fachmann 
Betriebsunterhalt EFZ

Als Allrounder bist du im ganzen Haus unterwegs. Du hast 

Freude daran, Dinge zu reparieren und dafür zu sorgen, 

dass alles im und ums Haus  funktioniert. Du magst 

 Abwechslung und bist  gerne draussen. Lehrzeit: 3 Jahre

«Mir gefällt es, im und ums Haus  
unterwegs zu sein. Ich sorge für ein 
sicheres und schönes Zuhause für 
 unsere Bewohnerinnen und Bewohner. 
Die Aufgaben sind abwechslungsreich 
und gehen uns nie aus.»

Samuel Lehr, Fachmann Betriebsunterhalt



Assistentin/Assistent  
Gesundheit und Soziales EBA

Mit deinem Einfühlungsvermögen kannst du gut auf Men-

schen eingehen, die Hilfe benötigen. Du unterstützt sie bei 

der Alltagsgestaltung und kümmerst dich um hauswirt-

schaftliche und administrative  Aufgaben. Lehrzeit: 2 Jahre

«Ich arbeite nahe an  
den Menschen und kann 
 unseren Bewohnerinnen 
und Bewohnern Gutes 
tun. Das gefällt mir und 
macht meine Arbeit  
sinnvoll.»

Michael Laput, Assistent 
 Gesundheit und Soziales



Medizinische Praxisassistentin/ 
Medizinischer Praxisassistent EFZ

Dein Organisationstalent hilft dir, sowohl in der Administration 

als auch bei den medizinischen Abläufen den Überblick zu 

 behalten. Du interessierst dich für Medizin und möchtest dich  

in deinem Alltag damit befassen. Lehrzeit: 3 Jahre

«Ich bin bei den Bewohne -
r innen und  Bewohnern, im 
 Labor oder in der Apotheke 
unterwegs und  arbeite  
eng mit dem  Arztdienst 
 zusammen. Das erfordert 
und  fördert Fach- und 
 Sozialkompetenz.»

Emine Dudus, Medizinische  
Praxisassistentin



«Für ältere Menschen 
zu  kochen, ist eine 
spannende Herausfor-
derung, die  Kreativität 
und Konzentration 
verlangt. Der Beruf ist 
sehr vielseitig und 
man lernt jeden Tag 
Neues, beispielsweise 
Fachwissen zum  
Thema Allergene.»

Juliette Maria Bisi,  
Köchin

Köchin/Koch EFZ

Du hast Freude am Essen und interessierst dich für  

die gesunde Ernährung im Alter, die Besonderheiten  

der Lebensmittel und Nachhaltigkeit. Bei uns lernst  

du die Finessen der Kulinarik kennen. Lehrzeit: 3 Jahre



«Meine Arbeit ist abwechs-
lungsreich: Am Empfang 
habe ich  Kontakt zu den 
Menschen und während  
den Büro arbeiten kann  
ich mich in verschiedene 
Aufträge vertiefen.»

Tabea Friedrich, Kauffrau

Kauffrau/Kaufmann EFZ

Du bist ein Organisationstalent mit fröhlichem Gemüt.  

Du behältst den Überblick und hast auch ein Gespür  

fürs wichtige Detail. Du freust dich über Kundenkontakt 

und magst den Austausch im Team. Lehrzeit: 3 Jahre 
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Unsere 
Standorte

Unsere Pflegezentren und 
 Pflegewohngruppen  findest  
du in der ganzen Stadt.  
Wo zieht es dich hin?
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Schau dich um. 

Auf YouTube kannst du dich auf unseren 360-Grad- 
Videos umschauen und mit einer VR-Brille in deine 
zukünftige Berufswelt bei den  Pflegezentren der 
Stadt Zürich  eintauchen.
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Wir pflegen.
Zürich.

Noch Fragen? Du erreichst uns  
per Telefon unter +41 44 415 12 12

Deine Bewerbung schickst du bitte  
per Mail an pzz-jobs@zuerich.ch

Stadt Zürich
Pflegezentren
Walchestrasse 31
Postfach, 8021 Zürich 

www.stadt-zuerich.ch/lehrstellen-pzz

Gesundheits- und Umweltdepartement


