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Das 5. Ziuircher Hygienesymposium widmet sich dem Thema «Nosokomiale
Infektionen in der Langzeitpflege». Am 21. Marz 2023 gehen wir diesem
wichtigen und komplexen Thema auf den Grund. Die Anforderungen an die
medizinische und pflegerische Versorgung sind gross und vielfaltig: Einer-
seits gilt es, das enge Zusammenleben und die Zusammenarbeit einer Viel-
zahl von Menschen zu bertcksichtigen wie auch die Bedurfnisse von Bewoh-
ner*innen bei den erforderlichen hygienischen, medizinischen und pflege-
rischen Massnahmen zu respektieren. Andererseits darf man dabei die Wah-
rung von Privatsphare und Wiirde sowie die Gewahrleistung der Sicherheit
von Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen nicht ausser Acht lassen. Eine
grosse Herausforderung.

Mit welchen Erregern haben wir es in der Langzeitpflege zu tun? Wie kann
man isolieren? Wie sollen wir mit aerosolen Ubertragungen umgehen?
Welche Handhabung von Urin-Kathetern ist korrekt? Auf was ist bei der
Reinigung und der Desinfektion zu achten? Erfahren Sie von Expert*innen
mehr zu diesen und weiteren Fragen in spannenden Referaten und Diskus-
sionsrunden.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Dr. med. Gabriela Bieri-Briining, Arztliche Direktorin Gesundheitszentren
fiir das Alter der Stadt Ziirich

Christian Stribi, Leitender Arzt Gesundheitszentrum fiir das Alter
Gehrenholz
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Programm

8.30 Uhr
Registration, Kaffee und Gipfeli

Moderation

Elke Linsin, Qualitatsbeauftragte, Gesundheitszentrum fiir das Alter Geh-
renholz und Beatrix Wozny-Wettstein, Leiterin Pflegedienst, Gesundheits-
zentrum flr das Alter Bombach

9.00 Uhr

Begriissungsworte

Dr. med. Gaby Bieri, Arztliche Direktorin Gesundheitszentren fiir das Alter
Stadt Ziirich und Christian Stribi, Leitender Arzt, Gesundheitszentrum fir
das Alter Gehrenholz

9.15 Uhr

Erreger, die in Langzeitinstitutionen vorkommen und eine Isolation
notwendig machen

Dr. med. Gerhard Eich, Abteilungsleiter Infektiologie, Spitalhygiene, Arbeits-
medizin Stadtspital Triemli

9.45 Uhr

Isolationen: Herausforderungen und Unterschiede zwischen Lang-
zeitinstitutionen und Spitédlern. Eine Gegeniiberstellung

Ludwig Steinwender, Fachexperte Infektionspravention Stadtspital Triemli
und Laura Jordi, Pflege und Betreuung, Gesundheitszentrum fiir das Alter
Kéferberg

10.20 Uhr
Diskussions- und Fragerunde zum Thema Isolationen
Dr. med. Gerhard Eich, Ludwig Steinwender und Laura Jordi

10.40 Uhr
Kaffeepause

11.10 Uhr

Aerosole Ubertragungen: Bedeutung doch grésser als angenommen
- Erkenntnisse aus der Corona Pandemie

Dr. med. Philipp Jent, Leiter der Spitalhygiene der Universitatsklinik fiir
Infektiologie, Inselspital Bern



11.45 Uhr
Diskussions- und Fragerunde zum Thema Aerosole
Dr. med. Philipp Jent

12.00 Uhr
Mittagessen

13.30 Uhr

Empfehlungen im Umgang mit Dauerkathetern

Prof. Dr. med. Thomas M. Kessler, Chefarzt Neuro-Urologie, Balgrist Uni-
versitatsklinik

14.00 Uhr
Vorgehen beim Spiilen von Kathetern, Ablauf Blasenspiilung
Edith Holik, Pflegeexpertin, Gesundheitszentrum fiir das Alter Gehrenholz

14.30 Uhr

Diskussions- und Fragerunde zu den Themen Katheter und Blasen-
splilung

Prof. Dr. med. Thomas Kessler und Edith Holik

14.50 Uhr
Kaffeepause

15.20 Uhr
Neues zu Reinigung und Desinfektion
Karl Enzler, Verwaltungsratsprasident der Enzler Gruppe

16.15 Uhr
Diskussions- und Fragerunde zum Thema Reinigung und Desinfektion
Karl Enzler

16.30 Uhr
Schlussworte
Christian Stribi



Informationen

Zielpublikum

Aus den Bereichen der Langzeitpflege, Spitex und Psychiatrie
- Hygienebeauftragte Arzt*innen und Pflegekrafte

- Hygienefachkrafte und interessierte Pflegefachpersonen

Datum
Dienstag, 21. Marz 2023

Zeit
Registrierung: 8.30 — 9.00 Uhr/ Symposium: 9.00 - 16.45 Uhr

Ort
startup space, Wiesenstrasse 10A in Schlieren (zwei Gehminuten vom
Bahnhof Schlieren entfernt; wir empfehlen die Anreise mit OV)

Kosten
Fr. 180.- inkl. Verpflegung

Anmeldeschluss
14. Méarz 2023

Anmeldung

Webseite
stadt-zuerich.ch/sgz-hygienesymposium


https://startupspace.ch/
https://www.stadt-zuerich.ch/sgz-hygienesymposium

