Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Langrino

Wochenkarte vom 22.1. — 28.1.2024

Montag 22.1.

Pilzcremesuppe oder MenUsalat

Speck und Wienerli Kasetaler Fr. 16.—
Sauerkraut Risotto

Salzkartoffeln Rettich mit Tomatenwiirfel

Tagesdessert: Frucht Fr. 3.—

Schwein: Schweiz

Dienstag 23.1.

Kartoffelsuppe oder Meniisalat

Hornli-Gemiise-Gratin Gefiillte Tomate Fr. 16.—
Apfelmus Riihrei

Rosmarinkartoffeln

Auberginenragout

Tagesdessert: Quarkcreme mit Beeren Fr.3.—

Mittwoch 24.1.

Bouillon oder Menisalat

Rindsleber geschnetzeltes Linsenbraten Fr. 16.—
Rosti Weissweinsauce

Broccoligemiise Kartoffelstock mit Kiirbis

Tagesdessert: Schokoladencreme Fr. 3.—
Rind: Schweiz

Donnerstag 25.1.

Broccolicremesuppe oder MenUsalat

Kalbsbratwurst Quorn geschnetzeltes Fr. 16.—
Zwiebelsauce Rahmsauce (Vegi)

Teigwaren Spatzli

Kohlrabistabli Krautertomate

Tagesdessert: Blechkuchen Fr. 3.—

Genuss im Zentrum.



Freitag 26.1.

Karotten-Ingwersuppe oder Menusalat

Lachsschnitzel mit Senfsauce Spaghetti Fr. 16.—
Pilaw-Reis Tomatensauce
Tagesdessert: Glace Fr. 3.—

Lachs: Norwegen

Samstag 27.1.

Kressecremesuppe oder Menusalat

Mah-Meh Bratlinge Fr.16.—
Weisse Champignonrahmsauce
Hirsotto
Vichy-Karotten

Tagesdessert: Frucht Fr. 3.—

Schwein: Schweiz

Sonntag 28.1.

Klare Gemusesuppe oder Menusalat

Pouletbrust gebraten Gemiiseburger Fr.19.—
Cognacsauce Teigwaren

Kartoffelstock Romanesco

Romanesco

Tagesdessert: Friichteschnitte Fr. 3.—

Poulet: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Kalbs Bratkigeli Fr. 18.50
Reis
Tagesgemiise

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



