Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Bistro Uetliblick

Wochenkarte vom 29.1 — 4.2.2024

Montag 29.1.

Brotsuppe mit Kimmel oder Menusalat

Kalbs - Pojarski mit Rahmsauce Linsen - Weizen - Gemiisecurry Fr.16.—
Kroketten Vegetarische Dim Sum

Geschmorte Bohnen Joghurt - Dip

Tagesdessert: Geruhrter Gugelhopf Fr.3.—

Kalb Herkunft: Schweiz

Dienstag 30.1.

Bouillon mit Gersten oder Menisalat

Spatzli Gratin mit Siss - Saure Gemiise mit Tofu Fr. 16.—
Gemiisestreifen Basmati - Reis
Tagesdessert: Weisse Schokoladenmousse Fr. 3.—

Mittwoch 31.1.

Broccolicremesuppe oder Menusalat

Gruner Speck mit Senf Gefiillte Auberginen mit Fr.16.—
Schmelzkartoffeln Tomaten und Frischkdse

Sauerkraut Hirsotto

Tagesdessert: Apfel Fr. 3.—

Schwein Herkunft: Schweiz

Donnerstag 1.2.

Gerostete Griessuppe oder MenUsalat

Riz Casimir mit Poulet Tortellini mit Ricotta - Spinatfiillung Fr. 16.—
Fruchtgarnitur Basilikum Pesto

Reibkase
Tagesdessert: Berliner Fr. 3.—

Poulet Herkunft: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag 2.2.

Bouillon mit Backerbsen oder Meniisalat

Fischstabli Flammkuchen mit Gemiise Fr. 16.—
Quarkmayonnaise und Feta

Salzkartoffeln

Rahmspinat

Tagesdessert: Aprikosen Joghurt Fr. 3.—

Fisch Herkunft: Deutschland

Samstag 3.2.

Gemiusecremesuppe oder Menusalat

Rindsvoressen mit Balsamicosauce Knusprige Pilzrolle Fr. 16.—
Safranrisotto Peperonata
Krautstielgemiise

Tagesdessert: Windbeutel mit Rahm Fr. 3.—
Rind Herkunft: Schweiz

Sonntag 4.2.

Garten - Erbsensuppe oder Menusalat

Kalbsgeschnetzeltes Ziircher Art Gebratenes Quornschnitzel Fr. 19.—
Hausmachernudeln Gemiiserahmsauce
Glasierte Karotten Kartoffel Galetten
Sautierte Zucchetti
Tagesdessert: Tiramisu Fr. 3.—

Kalb Herkunft: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Blatterteig — Pastetli
Bratkigelifiilllung
Erbsen

Kalb /| Schwein Herkunft: Schweiz

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



