Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Verde

Wochenkarte vom 18.3. — 24.3.2024

Montag, 18.3.

Spinatsuppe oder Menusalat

Szegediner Gulasch Quorngehacktes Fr. 18.-/ 16.-
Schupfnudeln Hornli
Apfelmus und Reibkase

Tagesdessert: Mandelkopfli Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Dienstag, 19.3.

Bouillon mit Ribeli oder Meniisalat

Kalbsgeschnetzeltes Casimir Spinatstrudel Fr. 18.-/ 16.-
Reis Siisskartoffelpiiree
Fruchtgarnitur Schnittlauch -
Sauerrahmsauce
Tagesdessert: Kugel Glace mit Rahm Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Mittwoch, 20.3.

Zitronengrass - Kokossuppe oder Menusalat

Geschwellti Gemiiselasagne Fr. 16.-/ 16.-
Kaseteller Tomatensauce
Silberzwiebeln und Essiggurken

Tagesdessert: Apfelchiechli mit Vanillesauce Fr. 3.-

Donnerstag, 21.3.

Gemiusesuppe oder Menisalat

Trutengeschnetzeltes Siiss - Saures Gemiise Fr. 18.-/ 16.-
Honig - Senf Sauce Tofu und Basmatireis
Rosmarinkartoffeln und Mischgemiise

Tagesdessert: Blatterteigcornet mit Vanillecreme gefullt Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag, 22.3.

Brokkolicremesuppe oder MenUsalat

Penne mit Rauchlachs Vegi Schnitzel Fr. 18.-/16.-
Weissweinsauce Krauterquark Dip

Reibkidse Kartoffel - Gemiisepfanne

Tagesdessert: Frischer Fruchtsalat Fr. 3.-

Fisch Herkunft: Danemark

Samstag, 23.3.

Zuppa mille fanti oder Menusalat

Geschnetzelte Kalbsleber Gefiillte Zucchetti Fr. 18.-/ 16.-
Rosti Tomatenpolenta

Krautertomate

Tagesdessert: Caramel - Amaretti Mousse Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Sonntag, 24.3.

Krautercremesuppe oder MenUsalat

Gefiillte Kalbsbrust Tofu Piccata Fr.21.-/19.-
Grunau Spatzli Kartoffelgnocchi
Glasierte Karotten Blattspinat mit Zwiebeln

und Knoblauch
Tagesdessert: Zwetschgen — Zimt Streuselkuchen Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Spaghetti mit Lammstreifen, Barlauch Pesto und Cherry Tomaten

Fleisch Herkunft: Irland

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.

Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur

Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum.



