Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Farfalla

Wochenkarte vom 18.3 — 24.3.2024

Montag 18.3.

Gemiusesuppe mit Kokos oder Menusalat

Pouletbriistli mit Rosmarin Kartoffelpfanne mit Schnittlauch, Fr. 18.-/
Wildreis Gemise und Oliven 16.—
Broccoli mit Mandeln

Tagesdessert: Frichtekorb Fr. 3.—
Poulet: Schweiz

Dienstag 19.3.

Barlauchsuppe oder Menusalat

Hacktatschli mit Cognac Gnocchi mit getrockneten Tomaten Fr.18.-/
Kartoffelstock und Krautern 16.-
Zucchettigemiise

Tagesdessert: Marmorcake Fr. 3.—
Rind- und Schweinefleisch: Schweiz

Mittwoch 20.3.

Linsensuppe mit Gemuse oder Menusalat

Griine und weisse Spargeln Gemiise-Curry mit Kokos und Mandeln Fr.18.-/
Neue Kartoffeln Wildreis 16.-
Sauce Hollandaise

Tagesdessert: Frichtekorb Fr. 3.—
Donnerstag 21.3.

Oxtailsuppe oder Meniisalat

Rindfleischvogel mit Thymian Bauernomelette gefiillt mit Gemiise, Fr.18.-/
Bramata-Polenta Petersilie und Kartoffeln 16.-
Provenzalische Tomate

Tagesdessert: Meringue mit Rahm Fr. 3.—

Rindfleisch: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag 22.3.

Gerostete Griessuppe oder MenUsalat

Dorschfilet mit Dillsauce Gemiiseburger mit Ratatouille Fr. 18.-/
Dampfkartoffeln und Kise uberbacken 16.-
Wirzgemiise Weissweinrisotto

Tagesdessert: Bananenfrappé Fr. 3.—
Fisch: Island

Samstag 23.3.

Gemiusesuppe mit Krautern oder Mentsalat

Cipollatas mit Speck Rostirollen mit Frischkase Fr. 18.-/
Sellerie-Kartoffelpiiree und Petersiliensauce 16.-
Erbsen und Riiebli Gemiisestreifen mit Sprossen

Tagesdessert: Frichtekorb Fr. 3.—

Schweinefleisch: Schweiz

Sonntag 24.3.

Kraftbriihe mit Fideli oder Menusalat

Kalbsbraten mit Krautern Gemiiseflan mit Champignons Fr.21.-/
Eierspatzli und Aubergine 19.-
Gemiisegarnitur

Tagesdessert: Schwarzwalder Schnitte Fr. 3.—

Kalbfleisch: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Spargeln "milanaise™ mit Schinken und Tomaten iiberbacken

Schweinefleisch: Schweiz

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.

Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur

Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum.



