Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Bistro Uetliblick

Wochenkarte vom 18.3 — 24.3.2024

Montag 18.3.

Randencremesuppe oder Menusalat

Emmentaler Bratschnitzel
Zindholzkartoffeln
Geschmorter Fenchel

Tagesdessert: Orangensalat

Schwein Herkunft: Schweiz

Kichererbsen - Gemiisecurry
Basmati - Reis

Fr. 18.-/ 16.-

Fr. 3.-

Dienstag 19.3.

Suppe Hausfrauenart oder Menusalat

Vollkorn Spaghetti
Dorrtomaten - Rahmsauce
Mozzarellaperlen und Rucola

Tagesdessert: Caramel Flan

Spanische Tortilla mit
Kartoffeln und Gemiise
Sauerrahm - Dip

Fr. 18.-/16.-

Fr. 3.-

Mittwoch 20.3.

Gemiusecremesuppe oder Menisalat

Kaninchenragout Tessiner Art
Griessnocken
Zucchetti

Tagesdessert: Apfelkrapfen

Kaninchen Herkunft: Ungarn

Quornstrudel
Rahmsauce mit Gemisewiirfelchen

Fr. 18.-/ 16.-

Fr. 3.—

Donnerstag 21.3.

Bouillon mit Fideli oder Mentsalat

Saucisson
Senf
Kartoffel - Lauchgemiise

Tagesdessert: Beeren Quark

Schwein Herkunft: Schweiz

Backcamembert
Gewiirzgurkenrisotto

Fr. 18.-/ 16.-

Fr. 3.—

Genuss im Zentrum.



Freitag 22.3.

Selleriecremesuppe oder Menisalat

Forellenfilets Zuger Art Cannelloni mit Fr. 18.-/16.-
Krauterrahmsauce Ricotta - Spinatfiillung

Pilaw - Reis

Blattspinat

Tagesdessert: Streuselkuchen Fr. 3.—

Forelle Herkunft: Schweiz

Samstag 23.3.

Haferflockensuppe oder Menusalat

Alplermagronen Lauchwiéhe Fr. 18.-/16.-
Rostzwiebeln

Apfelmus

Tagesdessert: Moccacreme Fr. 3.—

Sonntag 24.3.

Pilzcremesuppe oder MenUsalat

Gebratener Rindshuftdeckel Tofu - Zirigeschnetzeltes Fr.21.-/19.-
Bratensauce Rosti - Galetten

Safranrisotto Glasierte Karotten

Ratatouille

Tagesdessert: Schwarzwalderschnitte Fr. 3.—-

Rind Herkunft: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Flammkuchen mit Zwiebeln und Speck

Schwein Herkunft: Schweiz

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



