Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Verde

Wochenkarte vom 15.4. — 21.4.2024

Montag, 15.4.

Bouillon Hausfrauenart oder Menusalat

Spaghetti Kartoffel-Lauchgratin Fr. 18.-/ 16.-
Bolognese-Sauce Gemiiseburger

Reibkase

Tagesdessert: Windbeutel mit Vanillecreme Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Dienstag, 16.4.

Kokos- Currysuppe oder MenUsalat

Kalbs Pojarski Griessschnitten Fr. 18.-/ 16.-
Pfeffersauce Ratatouille

Lyoner Kartoffeln Krauterquark Dip

Rosenkohl

Tagesdessert: Heidelbeer-Joghurtcreme Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Mittwoch, 17.4.

Steinpilzsuppe oder Menusalat

Chili sin Carne Vegetarische Moussaka Fr. 16.-/ 16.-
Reis Tzatziki
Tagesdessert: Mandelgipfel Fr. 3.-

Donnerstag, 18.4.

Gerostete Griessuppe oder MenUsalat

Emmentaler Bratschnitzel Spinatstrudel mit Tofu Fr. 18.-/ 16.-
Schupfnudeln Auf Linsengemiise
Erbsli mit Riiebli

Tagesdessert: Glace mit Rahm Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag, 19.4.

Gemiusecremesuppe oder Menisalat

Egliknusperli Pilz-Quorn Ragout Fr. 18.-/ 16.-
Tartar-Sauce Mit Serviettenknodel

Petersilienkartoffeln

Fenchel

Tagesdessert: Tiroler Cakes Fr. 3.-

Fisch Herkunft: Deutschland

Samstag, 20.4.

Bouillon mit Fideli oder Menusalat

Fleischbalichen Ofenkartoffeln mit Fr. 18.-/ 16.-
Rote Peperoni-Coulis Krauterquark

Spiralen Grillgemiise

Sautierte Zucchetti

Tagesdessert: Orangensalat mariniert Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Sonntag, 21.4.

Karotten- Ingwersuppe oder Menusalat

Rindssauerbraten Spargelravioli Fr.21.-/19.-
Kartoffelstock Zitronen-Rahmsauce

Friuhlingsgemiise Reibkase

Tagesdessert: Schwedentorte Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Crevetten spies mit Barlauch
Gemiiserisotto

Fisch Herkunft: Vietham Zucht Aquakultur

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



