Menu Mittag vom 15. bis 21. April 2024

Fett = Eiweisskomponente

Mittagessen Menu Mittagessen Vegetarisch
Grlinerbsensuppe
= Rindfleischkugeln (CH) mit Jagersauce Griinerbsensuppe
‘g Herzoginnenkartoffeln Tofupfanne mit Gemise und Couscous
P Gebratene Zucchetti Blattsalat
Blattsalat
Bouillon mit Backerbsen
g Schweinsvoressen (CH) an Madeirasauce Bouillon mit Backerbsen
& Polenta Alplermakkaronen mit Apfelmus
= Blumenkohl mit Ei Eisbergsalat
Eisbergsalat
Broccolicremesuppe
S Poulet Cordon-bleu (CH) / Zitronenschnitz Broccolicremesuppe
% Frittierte Kartoffelschnitze Auberginen Piccata mit Tomatenrisotto
-‘21 Gelbe Butterbohnen Gurkensalat
Gurkensalat
o Susskartoffelsuppe
% Kalbshackbraten (CH) mit Morchelsauce Susskartoffelsuppe
E Makkaronen Chilli ohne Fleisch mit Peterlikartoffeln
5 Krautstilgratin Mischsalat
a Mischsalat
Kohlrabensuppe Kohlrabensuppe
> Meerfischknusperli (DE) mit Tartarsauce Quorngeschnetzeltes
S Salzkartoffeln Tomatennudeln
L Blattspinat Gedampfte Erbsen
Blattsalat Blattsalat
Barlauchsuppe Barlauchsuppe
g Lammragout (IE) mit Gemusewdrfeln Tofu - Pilzragout
g Spiralen Rosti - Pastetli
8 Peperonata Romanesco
Rettichsalat Rettichsalat
Gemiusecremesuppe
2 Kalbsgeschnetzeltes (CH) Zircher Art Gemiisecremesuppe
g Kartoffelstock Falaffel mit Krauterquark mit Gemuse-Ebly
3 Mischgemise Eisbergsalat
Eisbergsalat

Gesundheits- und Umweltdepartement

Leben im Zentrum.




