Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Wildbach
\Wochenkarte vom 15.04. — 19.04.2024

ochenhit inkl. Tagessuppe oder Meniusalat

Poulet Rahmeintopf
Broccoli

Montag 15.04.2024

Sachsiliita, Restaurant ab 14 Uhr geoffnet

Dienstag 16.04.2024

Tagessuppe oder MenuUsalat

Spaghetti Plausch Spaghetti Plausch Fr. 18.00
Arabiata-Sauce Arabiata-Sauce Vegi Fr. 16.00
Pesto Rahm-Sauce Pesto Rahm-Sauce

Chnobli-Sauce Chnobli-Sauce

Tagesdessert: Schokoladenkopfchen Fr. 03.00

Mittwoch 17.04.2024

Tagessuppe oder der Menusalat

Gebratenes Poulet-Schenkel-Steak Zitronen-Risotto Fr. 18.00
Paprikasauce mit Spargelragout Vegi Fr. 16.00
Zucchetti provenzalische Art
Bratkartoffeln

Fr. 03.00

Tagesdessert: Kokos-Brownie

Genuss im Zentrum.



Donnerstag 18.04.2024

Tagessuppe oder Menusalat

Gefiillte Peperoni Broccoli-Auflauf Fr. 18.00
mit Chili con Carne im Weckglas Vegi Fr. 16.00
Tomatensauce

Pilaw-Reis

Tagesdessert: Ovo-Mousse Fr. 03.00

Freitag 19.04.2024

Wahentag Wahentag Fr. 18.00
Vegi Fr. 16.00
Kasewahe mit NUssen Kasewahe mit
Gemusewahe Nlssen
Kirschenwahe Gemusewahe
Kirschenwahe

Suppe/ Salatbuffet

zusitzliche Tagessuppe oder Meniisalat Fr. 03.00
nur Tagessuppe oder Meniisalat mit Brot Fr. 05.50
: . Fr. 08.50
Mittlerer Salatteller mit Brot Fr. 13.50

Grosser Salatteller mit Brot

Aktuell/ Weine in 7.5 dl Qualitat

Weiss: Sauvignon blanc, Wohimuth, 21, A
Weiss: Grillo, Bio, 22, |

Rot: Lagrein, DOC, Kurtatsch, 21, A

Rot: Altos de la Finca Duero 17, SP

Alle Preise in Fr., inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.
Wenn nicht anders vermerkt, stammt unser Fleisch/ Fisch ausschliesslich aus der Schweiz. Gerne geben wir
lhnen weitere Auskunft zur Herkunft tierischer Produkte sowie zu méglichen Allergenen in unseren Speisen.

Genuss im Zentrum.



