
 

 
Leben im Zentrum. 

Menü am Mittag vom 22. bis 28. April 2024 

 

  Mittagessen Menu  Mittagessen Vegetarisch 

Montag  Gebratener Poulet-Oberschenkel ohne 
Knochen (CH) 
Currysauce 
Butterreis 
Ananas-Lauchgemüse 

 Vegetarische Hackbällchen 

Spargelsauce 

Vollkorn-Teigwaren 

Reibkäse 

 

 
 

Dienstag  Schupfnudel-Pfanne mit Zwiebeln,  

Pilzen, Rahm und Käse 
Ofengemüse 

 Auberginen-Piccata 

Cherry-Tomaten-Chutney 
Kräuter-Ebly 

 

Mittwoch  Siedfleisch vom Rind (CH)  

Honig-Balsamico-Jus 

Breite Nudeln 

Spargel-Schwarzwurzelgemüse 
 

 Bami Goreng mit Tofu und Gemüse 

 

Donners-

tag 

 Kalbsvoressen (CH) 
Braune Sauce mit Tomatenwürfeli und 
Frühlingszwiebeln 
Kartoffelgnocchi 
Pfälzer-Karotten  

 Frischkäseköpfli 
Peperoni-Coulis 
Bulgur 
Pfälzer-Karotten 
 

Freitag  Pochiertes Heilbuttfilet (IS) 
Dillrahmsauce 
Bratkartoffeln 
Krautstiel 

 Gefüllte Teigwaren an Rahmsauce mit 
Steinpilzen, Blattspinat und Parmesan 
Glasierte Gurken 

Samstag  Geschmorte Schweinshaxe (CH) 
Biersauce mit Gemüsewürfeli 
Hartweizen-Polenta mit Mohn 
Geschmorter Wirz 
 
 

 Gemüse-Spiessli mit Quorn  
im Weinteig gebacken 
Soya-Ingwersauce 
Reis mit Frühlingszwiebeln 
Geschmorter Wirz 
 

Sonntag  Brätkügeli (CH) 
Rosmarinjus 
Grüne Nudeln 
Lattichgemüse 

 Spargel-Quarkwähe 
Rahmsauce 
Lattichgemüse  

 

 

 


