Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Bistro Limmat

Wochenkarte vom 22.4. — 28.4.2024

Montag, 22.4.

Passierte Gemusesuppe oder Mentsalat

Lammragout mit Gemiisen Sellerie Piccata Fr. 18.-/ 16.-
Polenta Spinatnudeln

Sautierte Zucchetti Glasierte Kohlraben

Tagesdessert: Frucht Fr. 3.-
Lamm: Irland

Dienstag, 23.4.

Suppe Hausfrauenart oder Menusalat

Rotes Thaicurry Knusprige Pilzrolle Fr.18.-/ 16.-
mit Gemiise und Poulet Bulgur Pilaw

Basmati Reis Mischgemiise

Tagesdessert: Vanilleglace Fr. 3.-
Poulet: Schweiz

Mittwoch, 24.4.

Griesssuppe mit Lauch oder Menusalat

Rahmschnitzel Linsenragout mit Gemiise Fr. 18.-/ 16.-
Teigwaren Trockenreis

Vichy Karotten Gratinierter Broccoli

Tagesdessert: Fruchtsalat Fr. 3.-
Schwein: Schweiz

Donnerstag, 25.4.

Linsen Plreesuppe oder Mentisalat

Kalbsblankett Yasojagulasch Fr. 18.-/16.-
Rosmarinkartoffeln Spatzli

Schwarzwurzeln mit Petersilie Ratatouille

Tagesdessert: Schokoladen Cake Fr. 3.-

Kalb: Schweiz

Genuss im Zentrum.



Freitag, 26.4.

Gurken Cremesuppe oder Menisalat

Flunder Grenobler Art Alpler Maccronen mit Fr. 18.-/ 16.-
Salzkartoffeln Zwiebelschweize

Rahmspinat

Tagesdessert: Orangencreme Fr. 3.-

Flunder: Niederland

Samstag, 27.4.

Blumenkohl Cremesuppe oder Menisalat

Rinds Saftblatzli Omelette mit Kase Fr. 18.-/ 16.-
Knoblauchsauce Bratkartoffeln

Steinpilz Risotto Gediinsteter Blattspinat

Peperonata

Tagesdessert: Creme franzdsische Art Fr. 3.-
Rind: Schweiz

Sonntag, 28.4.

Bouillon mit GemUsewdrfeli oder Menisalat

Berner Poulet Braten Qournragout Provenzale Fr. 21.-/19.-
Kartoffelgratin Tomatenrisotto

Mischgemiise Gediinstete Kefen

Tagesdessert: Zwetschgen Streuselkuchen Fr. 3.-

Poulet: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Thurgauerbraten Jus Fr. 21.50
Kartoffelstock
Tagesgemiise

Fleisch Herkunft: Schweiz

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



